2026. aprilis 22., szerda Jn 6,35-40

Rohan a vilag. Mindent arra épitettlink ki, hogy id6t spéroljunk magunknak. A kozlekedést, a
kommunikaciét felgyorsitottuk, az életiinket dsszesritettiik. Es még igy is azt érezziik, hogy
mindig rohanunk és nincs elég idénk. Rdaddsul ez a felgyorsult életmdédunk nemcsak 6nma-
gunknak rossz, hanem a kornyezetiinknek is. Ma van 2026. aprilis 22., a Fold napja, igy ma
kiilonosen jé odafigyelni, hogyan viselkedlink magunkkal és a teremtéskor ajandékba kapott
Folddel. De mégis, hogyan kéne jél/jobban élni az életlinket?

Azt hiszem, a lelassulds, elcsendesedés egy j6 mddszer lehet erre. Persze erre is IDOT kell szan-
ni, de szerintem nagyon megéri. Akar 5-10 perc csond vagy beszélgetés az Istennel nagy meg-
nyugvast tud jelenteni szamomra. Csak par perc a napodbdl, amit szerintem abszolut érdemes
raszanni. En esténként szoktam erre egy kis id6t aldozni, de a reggeledet is ugyanugy feldob-
hatja.

Na és itt kapcsolddnék valahogy az evangéliumhoz. Ugyan nem olyan hosszu ez a szakasz, de
harom kulcsmondat van, ami kiilondsen megtetszett, és ezért ki is emelném Gket:

»Aki hozzam jén, tébbé nem éhezik, s aki bennem hisz, nem szomjazik soha.”
Szerintem ezen nem sok mindent kell magyarazni, szamomra egyszer(ien annyit jelent, hogy
ha Jézusban hisziink, és id6t toltlink Vele, azzal csak jot tesziink magunknak.

LAnnak, aki kiildétt, az az akarata, hogy abbdl, amit nekem adott, semmit el ne veszitsek.”
Itt lehet megint kapcsolddni a Fold napjahoz. Ezt ajandékba kaptuk az Atyatdl, és gondoznunk
kell, vigyaznunk kell ra.

»Mert Atydmnak az az akarata, hogy mindenki, aki Idtja a Fiut és hisz benne, érékké éljen, s
feltdmasszam az utolsé napon.”

Ehhez mar tényleg nem sokat tudok hozzatenni, ez szerintem egy teljes érték(i magyardzat
arra, hogy miért érdemes jézusi életet élni. Mindemellett ehhez maga a Bokor is hozzasegit,
amiért nagyon halds vagyok, hogy ilyen kdrnyezetben néhetek fel. A kdzOsségi taldlkozdk,
kdzosségi programok oriasi lelki feltoltédést tudnak adni. Ez egy kincs. Hat hasznaljuk ki!
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