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»Mert aki meg akarja menteni az életét, elvesziti, aki pedig elveszti az életét énértem, meg-
menti azt.” (Lk 9,24)

Mi van?

Ennek a fenti mondatnak aztdn semmi értelme.

Nem akarom az életemet elvesziteni, hiszen akkor meghalok. Ki akar meghalni? Vagy lehet,
hogy ez a mondat a titokzatos tulvilagi életre vonatkozik, és azt sugallja, hogy jé dolog meg-
halni, s6t legylink dngyilkosok?

A fenti mondat természetesen az evilagi életlinkrél szél, és nem olyan titokzatos, mint amilyen-
nek latszik. Akinek fiile van a halldsra (és szive meg esze), és egy kis érteni akaras is szorult
belé, annak szdmara egy nagyon mély izenet bogozhaté ki.

Felmeril a kérdés, hogy a Jézus korabeli emberek értettek-e valamit ebbdl a mondatbél?
Kénnyen lehet, hogy szamukra ez nem volt rejtélyes értelmd, f6leg azok szamara, akik mar
hallottak és megértették Jézus korabbi példabeszédeit. Azt is el tudom képzelni, hogy az akkori
emberek szdmara az ,élet” széval vald ,,zsongl6rkodés” mar ismert volt egyéb népszerU torté-
netekbdl.

A megoldas kulcsa az , élet” sz6 vizsgalataban keresendd.

... aki meg akarja menteni az életét...

Itt az ,élet” nemcsak a bioldgiai életlinket jelenti, hanem a személyiségiinket, az 6nazonossa-
gunkat, az 6nz6 énlinket is, amit mindenaron meg akarunk menteni, amihez gércsésen ragasz-
kodunk. Ez annyit jelent, hogy az ember mindent ellendrizni akar, és 6Gnmagat, a biztonsagat,
a kényelmét teszi az elsé helyre, roviden 0sszefoglalva: ,csak magamért élek”.

Tehat itt nem fizikai haldlrdél beszél Jézus, hanem életirdnyrdél és belsé hozzaallasrol.

Mit jelent az elveszités?

Az 6nz6 élet sziikségszerlien belsé kiliresedéshez, félelemhez, elszigetel6déshez, értelmetlen-
séghez vezet.

Tehat az ,elveszités” nem 6npusztitast jelent, hanem lemondast az 6nkdzpontusagroél, bizalmat
Isten és Jézus tanitasa irant, szeretetbdl vallalt dldozatot, az ego elengedését. Vagy masképpen
kifejezve: masokért élni, az igazsagot valasztani akkor is, ha kényelmetlen, hliségesnek maradni
akkor is, ha veszteséggel jar.

...elveszti az életét ,énértem” — mi ez a személyi kultusz?

Jézus gyakran azonossd teszi magat az altala elmondott tanitdssal. Itt is inkabb a tanitasrdl
beszél, mint sajat személyérdél.

,~Megmenti azt.”

Felmeril a kérdés, hogy ebben az életatalakitdsban mi a nyereség?
Jézus igérete szerint: a belsé teljesség, a valddi szabadsag, mélyebb életértelemben atélt foldi
élet.
Az lizenet, a tanitds, a fenti mondat |ényege: Az élet akkor valik igazan életté, amikor mar nem
magunk korul forog. ,Hidba fiirésztéd 6nmagadban, csak mdsban moshatod meg arcodat”
(Jozsef Attila).
Aki 6nmagat, eddigi 6nz6 életét menti, elvesziti 6nmagat, aki pedig szeretetb6l odaadja 6n-
magat, valdjaban az az ember taldlja meg 6nmagat.
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