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»Amikor pedig imddkoztok, ne legyetek olyanok, mint a képmutatdk, akik szeretnek az emberek
szeme ldttdra a zsinagdgdkban és az utcasarkokon dllva imddkozni!”

A farizeusok nagyra értékelték az alamizsnat, az imat és a bojtot, és ezek voltak az erény
legf6bb gyakorlatai. Imadkozni, adakozni, bojtéini — Jézus kordban ezt a harom cselekedetet
vartak el a kegyes zsidoktol.

Jézus arra tanit, hogy amikor jot teszlink, alamizsnat adunk, imadkozunk, bojtélink, ne
kirtoljuk szét, ne kérkedjiink vele, mindezt feltlinés nélkil, csendben tegyik, hiszen nem az
emberek elismeréséért, dicséré szavakért tessziik, hanem mert szeretjiik Istent, és 6 majd
megfizet neklink ezekért.

Fogyasztdsra épilé kulturank nagy hangsulyt fektet a latvanyra, és mi is gyakran azon kapjuk
magunkat, hogy hatnak rank a hirességek széles kérben rekldmozott tettei, bar tudatdban
vagyunk annak, hogy ezek jo részét mesterségesen kiszinezték, felnagyitottak.

Mennyire fontos a latszat? Manapsdg nagyon. Lehet, hogy régen is igy volt, de a kozosségi
médidnak kdszonhetéen ez megsokszorozddott. Azt akarjuk, hogy az emberek lassak, mit
teszlink-eszlink, hogyan szérakozunk, mi foglalkoztat minket, hogy milyen tokéletes és boldog
az életiink. Amit nem dokumentdlunk, az nincs, az nem is tortént meg. A latszat a minden.
Persze ez csak a felszin, rdadasul hamis felszin. Es felszinessé tesz.

Istennel nem lehet a Facebookon csetelni. A fogyasztdi kultira nem az adasrdl, az alamizsnal-
kodasrdl szél. Es a divatos fogydkurak sem a bojtolésrsl, a magunkba szallasrdl, az elcsendese-
désrél szélnak.

Ugy t(inik, még soha nem alltunk ennyi emberrel kapcsolatban, még sosem volt ennyi baratunk,
ismerGslink. Tényleg igy lenne?

A latszat-én”-nek nincsideje Istenre, masokra, 6nmagara; emberi kapcsolatai elsekélyesednek,
valdjaban nem kapcsolddik sem masokhoz, sem Istenhez, és elvesziti 5nmagat.

Hangos a vildg. Jobban kell a csend, az elvonulds, az ima, a bojt, mint valaha. Mert ebbdl a
csendbdl, az imadkozasbdl, elmélkedésbdl sziilethetlink Gjja, nyilhatunk ki valéjaban Isten, az
embertarsaink, a valddi, a mélyebb 6nmagunk felé.
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