»Jézus teste igazi étel és vére igazi ital”

Janos evangéliuma sokféle képet, hasonlatot, szimbdélumot és metaforat alkalmaz, amelyet tobbnyire
kdzvetleniil Jézusra vonatkoztatott. O az Ut, az igazsag és élet (14,5), O a vilag vildgossaga (8,12), O a
bluzaszem, amely elhal, hogy sok termést hozzon (12,24). Jézus az életre vezetd kapu (10,7), a jo
pasztor, aki életét adja a juhokért (10,11), O az igazi forras, amelybdl viz fakad (4,14). O a sz48l6t6,
amelybdl élet arad a vessz&kbe, hogy gyiimélcsdt hozzanak (15,1). O az Isten kiilddtte, az Atya altal
kiildott Fid, aki nem csupan valamilyen ember vagy préféta, hanem olyan sajatos, bensdséges kap-
csolat flizi Istenhez, amelynek mds nem részese.

A mai evangéliumba tokéletesen illeszkedik ez a kép is, amelyet Jadnos evangéliuma az eucharisztikus
beszédben kozol: Jézus a mennybdl alaszéllott kenyér (6,41), amellyel Isten téplalja a vildgot.

Jézus az élet kenyere. O olyan kényér (valédi taplalék), amely 6rok életet, az Isten életét adja a vildg-
nak. Jézus azért jott, hogy az embereknek életiik legyen és b6ségben éljenek (10,10). igy mindaz, aki
bel6le tapldlkozik, 6rokké él (6,50-51), mert e taplalék altal 6rok élete van, és (ha meghal is) Jézus
feltdmasztja az utolsdé napon (6,54). Jézust az Atya kildte, és dltala él: ugyanigy, aki a Mennyei
Kenyérrel taplalkozik, Jézussal a szivében, Jézusban, és Jézus 3ltal fog élni.

A Jézussal valo taplalkozas. Az ,,aki engem eszik, élni fog altalam” (6,57) képének jelentése, érthetévé
valik, ha figyelembe vessziik Jdnos evangéliumaban szerepld tobbi, azonos jelentés( kijelentést: aki
hisz Jézusban, még ha meghal is, éIni fog (11,25); aki hallgat Jézus szavara, annak O 6rok életet ad
(10,28); aki koveti Jézust, azé az élet vilagossaga (8,12 ); aki szereti Jézust, és megtartja parancsait,
azt az Atya is szereti, és Jézussal egyutt lakast vesz benne (14,23); aki Jézusban él, abban Jézus él, és
bé termést hoz (15,5).

Jézus a valddi, igazi taplalék — szemben a hamissal, [atszélagossal —, ez a taplalék jelenti Jézus oda-
adott, odaaldozott életének elfogadasat, kdvetését. Aki az Elet taplalékat veszi magahoz, az Jézussal
valik eggyé, osztozik l1étében és sorsaban. Ez a taplalék azok életét taplalja, akik tagjai lesznek Isten
orszaganak, és teszik mindazt, amit Jézustdl tanultak. Akik nem keriilnek k6z6sségbe Istennel, azok
dnmagukat zarjak el attdl a lehet8ségtsl, hogy benniik igazi Elet legyen. Istennel kdzésségben lenni
annyit jelent, mint Istennek tetsz6 életet élni.

Csak vagyamban élem meg, vagy tettekre is valtom az Istennek tetszd életet? Erét tudok-e meriteni
Krisztus testének vételébdl?

Mit jelent szimomra az Elet kenyere: az Eucharisztia?
— csak emlékezés valamire, valakire?
— csak Ures szimbélum?
— lelki taldlkozas, amelyben Krisztus valdsagos jelenlétével ajandékoz meg?
— bensGséges kapcsolat, amely az egész Jézus kdvetésem forrdsa és csucsa?
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