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,Ott elvdltozott el6ttiik”

A szinevdltozas eseménye mély nyomot hagyott azokban, akik ott voltak a hegyen Jézussal. Levelében Péter
bizonysagot tesz Jézus megdics6iilésérdl, mint aki ott volt vele a hegyen, és hallotta az égbdl jové szézatot
(2Pét 1,16-19). Amikor Janos apostol az evangéliuma bevezetGjében arrél beszél, hogy lattdk az &
dics6ségét, akkor is erre az eseményre utalhat (Jn 1,14).

A torténetet megel6z6 részben Maté a Jézus kovetésével jard kereszthordozdsroél, Jézus el6re megjovendolt
szenvedésérdl és halalardl beszél, ami Péterben heves ellendllast és értetlenséget sziil. Jézus a hegyen meg
akarja erdsiteni a tanitvanyokat azaltal, hogy mély istenélményben részesiilhetnek.

A hegyen az Atya tesz tanubizonysagot Jézusrdl, szeretett Fidnak nevezi, akiben kedvét leli. Ez az isten-
gyermekség, az Atyahoz fiz6d6 kdzvetlen, bensGséges viszony — a rahagyatkozdé engedelmesség ragyog at
|ényén, arcan, ruhajan.

Jézus kovetése éppen azt jelenti, hogy hozza hasonldan egyre inkdbb Isten kedves gyermekeivé valunk,
egyfajta atvaltozas, atalakulds megy végbe benniink. Ahogyan Szent P4l mondja: ,Alakuljunk at gondol-
kodasunk megujuldsaval!” (R6m 12,2), vagy mashol: ,Szemléljik az Ur dicsGségét, és ugyanarra a képre
formalédunk at Lelke altal” (2Kor 3,18).

Mit jelent ez az atvaltozas, alakulas?

Taldn el6szér azt, hogy komolyan vessziik a hegyen a tanitvanyok felé elhangzé felszélitast: ,Ot hall-
gassatok!” Az O hangja irdnyitson benniinket, az legyen a legfontosabb! Ne az legyen hangsulyos, hogy mit
mondanak az emberek, mit gondolnak rélunk, vagy merre irdnyitandnak 6sztoneink, kényelmink. Kovetése
pedig a kereszt felvételét jelenti, a nehéz és keskeny utat, és az dldozatok vallalasat. A megdicsGiilés pedig a
Golgotan torténik, a magunk teljes odaadasdval. A mdsokért él6 szeretetben valdé névekedésbdl latszik
leginkdbb az Isten gyermekévé alakulas.

Ezt a gyokeres alakulast, belsé fejl6édést — ami persze a szeretet tetteiben masok szamdra is lathatd és
megtapasztalhatdé — nem poétolhatjak kilsé jelek: sem vallasgyakorlataink, sem a nyakunkban hordott
kereszt, sem a valldsi kérdésekben valé jartassagunk vagy arrdl szélé jdmbor beszédmddunk. Ha pedig
kialakulna benniink egy fels6bbrendliségi érzés, hajlam masok megitélésére, egy feddhetetlennek 1atszo
ember imazsanak felépitése, mar hasonléva is valtunk a Jézus altal korholt farizeusokhoz.

Ahogyan a tanitvanyokat fényes felh6 boritotta be a hegyen, egy-egy mély vallasi éimény benniinket is
elvardzsolhat, érezhetjik Isten kozelségét. Ezek a legtdobblink életében ritkdk, és arra valdk, hogy amikor
nagyon nehéz, erdsitsenek benniinket az Uton jarasban. De nem ezeknek az élményeknek a gyakorisaga
vagy intenzitdsa mutatja az Isten gyermekévé alakulasunk mértékét.

Mennyire vagyok szinevdltozott ember? Mennyire sugdrzik bel6lem, mennyire megtapasztalhaté a korii-
I6ttem él6k szamdra Isten szeretete?
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