2021. februar 28. — Nagybojt 2. vasarnapja — Mk 9,2-10 — A Tabor-hegyen Jézussal

Jézus a Téabor-hegyen audiovizualis lelkigyakorlatot tartott harom tanitvanyanak. A szemukkel lattak
és a fllikkel hallottdk, ahogy Jézus megmutatta nekik Isten Orszdganak valdsagat, dicséségét. A
tanitvanyok meglattak, hogy Isten Orszaga eljott, tapasztalhattak a mibenlétét. Ezzel Jézus megerd-
sitette a lelkiiket, a hitiiket a legnehezebb napokra.

A Tabor-hegy magasztossagaban megjelentek a torvény és a profétak emberei, Mozes és lliés, a
mennyei hang mégis azt mondta a tanitvanyoknak, hogy Jézusra hallgassanak.

Megélhették a kulonbséget, hogy mekkora a szakadék a fent és a lent kozott. ,Lent,” a
mindennapokban azt hallhattak Jézus ellenfeleitdl, hogy falank, borissza, térvényszegd, istenkaromlo,
biindsokkel baratkozé. ,Fent,” a mennyei Atya tanusagtétele Jézusrol: ,0 az én szeretett fiam, 6t
hallgassatok!”

A tanitvanyok jél érezték magukat a dics6ség hegyén. De meg kellett tapasztalniuk, hogy az Gnnepi
orakat csak izelitéul kapjuk, nem allandéra. Le kell jonni a hegyrél, hogy megerésédve a minden-
napok életét éljuk, kizdve, szenvedve, szeretve. Lent az élet mar nem misztikus és emelkedett,
hanem a mindennapok eseményeivel terhelt.

Ha a sajat életemre tekintek, a legnagyobb hélaval gondolok arra, hogy tébbszor is atélhettem a
menny kozelségét, az élményszeri Isten-tapasztalatot, a lelki meger&sitést. Milyen sokszor élhettem
hitink sodraban, a baratsag és a kozosség megtarté erejében, Isten tenyerén!

Jésagos mennyei Atyank apré lépésekkel vezetett az imadsagos lelkiélet Gtjan: Gyermekkorban a
reggeli és esti kotdtt imak, kdzds imadsagok a templomban. A kozépiskolaban Biblia-olvasas,
gondolkodas. A teoldgian az elmélkedd imadsag megtanulasa, a relaxalas, a sajat szavainkkal val6
ima, az adoralas. A kdzosségekben a hangos kérima, éjszakai szentségimadasok, a karizmatikus
ima, a kézratételes ima.

Papi életemben nagy szerepe volt a reggeli imaddsagnak, amit kiegészitettem versolvaséssal, lelki
olvasmanyokkal, illetve az esti, éjszakai imadsagoknak, amikor h&laad6 iméat mondtam mindazokért,
akikkel aznap talalkoztam. Aztan a békesség imai, amikor addig nem alltam fel, amig haborgé lelkem
meg nem nyugodott. A masokért valé ima, amivel szeretetemben hordoztam az enyéimet, a betegein-
ket, az ellenségeimet, a ram bizottakat. A lelkigyakorlatos imadsagok, hegyeken, erdékben, réteken,
patakok mentén. Tabori imadsagaink a tabortliznél, a remetenapon. 25 éves papi jubileumom a
Bdrzsony-hegység gydnyori hegycsucsan, ahol 36 6ran at tartott a dics6ité imam.

Mélységes alazattal, halaval és szeretettel tartozom mindazoknak, akik elvezettek, tanitottak, példat
mutattak Isten gyényor(i Orszaganak épitésére.

A Szemindriumban tanaraink azzal vadoltak minket, hogy csak az élményeket keressik az imadsag-
ban. A mai nap evangéliuma azt mutatja, hogy ha a mi Urunk felvisz benniinket a ,Tabor” hegyére,
azeért teszi, hogy megerésitsen, batorsagot adjon a mindennapok kizdelmeihez. Az Unnep izelit8it
nagy halaval kell fogadni.
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