Dr. Ferenczi-Gresz Sarolta (1928-2024)

Az aranyasokrol és a kovaszrol...
(zsgy — aki kollégajat, szivbéli baratjat, s csaladjanak is

lelki fejlesztéjét, segitbjét siratja most, noha tudja, hogy
nem kellene, de mégis ....)

Ha az ember aranyasdsra indul, szdmara egy
tapasztalt aranyasé segitsége, aki ismeri az
el6fordulasi helyeket és a lel6helyekhez vezetd
utakat: 'Isten aldasa’ és 'megfizethetetlen’ értékd....
Ezeket a jelzOket idézGjelben irtam: Sarika
szavajardasa - volt.

Sarikanak, akit kb. 1975-t8l 1990-ig magaztam,
majd amikor kijelentette: ,,Milyen marhasag, hogy
magazol, holott olyan mély dolgokat beszéllink meg, amit
M tegezve lehet csak igazan... — matol fogva tegezz!”
% Azonnal at tudtam allni az Uj megszdlitasra,

: “ mélységes haldval és tisztelettel.
Megjegyzem, hogy a 'Milyen marhasag!’ vagy 'Ezt a marhasagot!’ kitétel Téle nem
szitokszd, hanem kedvesnek tapasztalt hangu méltatlankodas volt....

Széval: aranydsas....

O ismertetett meg Kardos Klaraval, az Auswitz-ot bérébe irva
bizonyitottan megjart zsidé-keresztény szenttel. Miért szent? (Egyel6re ez csak
az én 'magan-kinyilatkoztatdsom’, de bizonyos vagyok benne, hogy ami késik -
nem mulhat: Isten nem felejt!) Mit mondanatok ugyanis arra, aki az 6t,
csaladjat és vértestvéreit halalra Gldozdéinek lelki Gdvéért, amint megteheti,
szentmisét mondat? Mert Kldra néni megtette: amint kiszabadult az altala
megjart lagerek kozul az utolsébdl is, s jaréképessé erdsodott ('Istennek héla,
hogy krumplit is teremtett!’ - s6hajtotta, de ez egy masik, hosszu térténet lenne,
elmesélésére késbbb kerithetlink sort...), széval, Klara néni elsé tette volt, hogy
a helyi plébanosndl egy-egy misét kivant elmondatni Hitler és Mussolini lelki
Gdvéért.

A megbocsatast belllrdl és mindennap megéld szent képes csak erre. (Nota
bene: Kidobtak - amit akkor, kdzvetlenll a habord végén sokan 'érthetd’-ként
emlegettek....)

Szintén Sarika ismertetett meg, mutatott be Oloffson Placid atyanak, aki
a gulagokon sok-sok rabtarsat azzal mentette meg, hogy nem engedte, hogy
csak a negativumokat latva és emlegetve, blnak eresztve fejlket, depresszids
hangulatuk halalos elkeseredettséggé alakuljon. Naponta talalt apré kincseikre
volt kivancsi, errél szamoltak be egymasnak. Egy virag, egy érdekes felhd, egy-
egy allat, egy perc lopott pihend, egy apré ajandék a masiktdl, .... Szent volt 6
is. Akik ebbe a halalosan életre-vald jatékba 'belementek’ a sok-sok évig tartd
szibériai munkataborokban - életben maradtak. Nota bene: nemcsak testileg,
de lelkileg még inkabb életben!! Csak egy mozaikdarabka ez Placid atya
életébdl, mint kincsbdl, de nagyon sokat mond.
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Neki, Sarikdnak készdnhetjik Lénard Odén atyat, aki lelki vezeténk is lett
tizenot éven at, vezette és rendszeresen tanitotta a hozza forduldkat.
Aranykincs volt O is, szent ember, egész életiinkre haté érték: Dénci bécsi
életében REND volt. Nem rigid, torik-szakad, embertelen rend, hanem az Isten
szeretete koré nové erds, szerves kapcsolatrendszer, ami 6t is a tizennyolc és
fél év borton-fogsagaban, ezen belll négyévnyi maganzarkaban - épebben
tartotta meg, mint a puszta, 'szabad’-nak gondolt, "hazudott?’, bérténon kivali
|ét. Ezt tanitotta neklink, szavaiban az at- és megélt meggy6z6dése hatott:
'Hldséges az Isten’.

Megbocsatas - értékek észrevétele - rend.

Es még sorolhatndam, mit is kaptunk Sarikatdl. A cserkészetrdl valds
informacidkat, Kallay Emil atyat, a klagenfurt-i konspiracios jelleglinek bizonyult
ldtogatdsomra vald folkészitést (amikor mar kaptam kék, KEK (!), Utlevelet a
vOrossel egyltt...) ..., s kit nem ismert 6? De nem részletezem a még
szamtalan aprébb-nagyobb taldlkozasi alkalmat és eseményt sem, mert soha
nem jutnék el ahhoz, hogy 6 volt végul az, aki végleg eljuttatott, bele-névelt-
nevelt minket (1975-ben) a Bokor baziskdzosségbe.. .. ahol velemkori
fiatalokkal kovacsoldédtunk dssze - sz6 szerint: ugyanis elsé lelkigyakorlatunkon
Kovacs Teri adta a hatteret és néhany elmélkedést, Kovacs Tadé az elvi
vezérfonalat, majd ra egy évre Kovacs Laci képzett tovabb minket gyilkolas-
ellenességbdl. (Sarika régi debreceni ismerdse, baratnéje, Kovacs Teri lett
ennek a kiskdzosséglinknek vezetdje, majd - haldla utan - a névaddja.)

Sarika, olyan atjelzé, mutatd volt, aki sohasem prébalt ebbdl tékét csinalni.
Sokan, a kollégak is mosolyogva és szeretettel emlegették, hogy 6
tulajdonképpen egy ’intézmény’.

Mit is jelent, hogy ’'intézmény’? (Intézmény (fn.) = 'Egy atfogo céllal létesitett
szervezet, amely a gazdasagi, kulturalis, egyhazi, szocialis, oktatasi élet, egészségligy
vagy az allamigazgatas tertletén makodik’.)

Isten tehat atfogd céllal teremthette 6t, hogy ezeken a terlleteken, lehetdleg
mindegyiken és mindegyik ko6zo6tt, kapcsolatokat teremtsen, tartson életben,
lélekkel toltson be - azaz lelkesitsen, és er@sitsen: Jézus annak idején 'kovasz'-
rél beszélt, mint a keresztény ember egyik f6 feladatarol.

Betoltétte ezt a feladatot? En Ggy latom, igen. S Isten nem lenne Isten, ha
nalam szigorubban itélne - ebben nagyon-nagyon bizok!

K6zottink nemcsak emberi-lelki, hanem szakmai kapcsolat volt. Az 6
orokébe léptem a M(iszaki Egyetemen, 1975-ben. Alazattal vallalta a 'nyugdijas
beseqitd’ szerepét mellettem, a zoldfull mellett. Segitett labra allnom,
nyavalyds anyagi helyzetinket nem adomanyokkal, hanem kilén-munkak
szerzésével tdmogatta meg - mdlszaki forditoként ajanlott be, értem
kezességet vallalva (ami kezdetben komoly nyelvi lektordlds terhét is jelentette
szamara...) S kézben ugy tanitott be a kutatdmunkdba (a mUszeres részében
villamosmérnok férje, Pista bacsi hathatds segitségével), a laboratériumi,
tantermi oktatdsba, hogy észre sem vettem: kedvességgel és szeretettel tette.
Folhivta a figyelmemet tébbszor is, hogy a hallgaté nem azért hallgatd, mert
két flle van, hanem ember-palanta: lelke van, mindegyiknek mas és mas.
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De mire eddig eljutottunk - eltelt egy kis id6: neki viszonylag gyorsan
ment mire lekaderezett (nagy gyakorlattal rendelkezett). Akkor, abban az Un. a
népi demokréaciaban - amelyet, ugye, azon pontszer( testek alkottak, mint mértani
helyet, amelyek egyenld TAVOLSAGRA helyezkedtek el a tgy a néptdl, mind a
demokraciatdél - enélkil nem lehetett mélyebb emberi kapcsolatokat épiteni.
Nekem lassabban sikerullt, am ezt is 6 intézte - egy, mar megbizhaténak
bizonyult k6z6s ismerdsiinket biztatott fol arra, hogy ugyan mar vilagositson
engem fol arrél, hogy mindketténket jé/ ismer.

S megindultak az estig tarté beszélgetések. Nemcsak ram volt kivancsi,
hanem arra is, hogy mit tudok 'befogadni’. (Ezt az érzést Séarika ismerései kozUl
bizonyara sokan értékelni tudtak, s tudjak még ma is.)

A csalad baratjava is lett, taldan még sokkal jobban megértették egymast
feleségemmel, aki hozzd hasonlé adottsdgokkal rendelkezik, 6 is mindenkire
emlékezik, akivel - enyhe tulzassal, mondjuk csecsemdkora 6ta -, akdr egyszer
is talalkozott.

Nem akarom taglalni tovabb, regényt irnék. igy is méar novelldba hajlé a
terjedelem.

Ertelmesebbé és értékesebbé tette ismerdsei, baratai, szerettei életét.
Két szavajarasaval kezdtem, azzal is végzem: 'Isten aldasa’-nak bizonyult
nekem, nekilink - sokaknak és 'megfizethetetlen’ értékeket adott at, kozvetitett.

Pista bacsi nélkul - halldsa miatt - mar csak az elektronikus levelezéssel
"tartotta magat a vilag kézéppontjdban’, majd agyi érgorcse utdn, noha
biztatéan javulni latszott az allapota, mondta par éraval halala el6tt, nem
keseregve, csupan megallapitva - s bocsanat, most Ot idézem: ’Gyurikém,
micsoda marhasag, hogy mar minden bezarult itt krdlottem’.

Biztos vagyok benne, hogy fenn ekkor nyilt meg a Kapu.
Készonjuk, Istentnk!
X-X-X-X

(Sarika, Pista bacsi halala utan, egyedil maradva, tovabbra is kereste a
teenddit: az utat az igazsag és az élet felé. Ezekbdl a gondolataibdl,
kérdéseibdl-vivodasabdl allt 6ssze az aladbbi elmélkedés. )

Egyedil

(Itt hagyott Pista...,
keresem - magam.)

Elek... Minek? Az emlékeimnek?
Ugyan, kit érdekelhet?
ElImulnak ezek is majd,
magammal viszem

csaknem mindet.
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Fulem, szemem, izmaim
egyutt éregedve,

ugyan igyekeznek,

de nem birjak mar a terheket,
a novekvonek ting,

(vagy valéban novekvd?)
igénybevételeket.

Lehetek-e hasznos?

Segitség, valahol?

Ki az, akinek ram sziiksége lehet?

A gyepl6ket lassan elengedem.

Faradtan jon a kisértés:

tan teljesen a lovak k6zé vessem?
Azt mondtad Uram,
hogy Néalad minden fol van irva...
Ugy végigolvasndm
életemnek ezt a konyvét!
Szeretném latni, belatni
torténeteim lényegét,
folfogni igazi értelmét!

S van-e benne még lap, Ures, kitoltendd?
Mutasd meg nekem, kérlek, j6 Teremtg,
adédna még valami, belé-illeszthetd§?

A fellletes irdst-olvasé azt hihetné,

hogy a hetedik napon Te csak megpihentél.
Nem tettél semmit. Elfaradtal volna?
(Legyintesz erre: Ugyan, én?

Meglatod mikor majd a jobbomra kertilsz:

Elfaradni, megpihenni, 'nem-szeretni’

az 6rok szeretetben nem lehet, igy neked sem sikertil.)

Olvasom hat Ujra: Igen.., igen,

mast is emlit az irds, tdn épp a lényeget?
Amit alkottal, el6bb megaldottad,

majd megszentelted, azaz:

szeretettel atnyujtottad.

De mit is tettél el6tte? Megaldottad?
Mit jelent ez? Mit tettél? Mire val4?

Kérdem, mert lattad, hogy amit teremtettél,
jo, igen jo! Alkalmas és hasznalhatd.
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Mi hija volt még az egésznek? Kérlek, seqits,

hogy szandékaid jobban megértsem, hisz’ magam is
(noha nem kivanvan korlatozni végtelen kegyelmed),
belathaté Iétem végéhez, 'hetedik napomhoz’ erésen kozelgek...
Eléd &llva kérdem hat: Mondd, még mit tehetek?
Tudsz-e még hasznalni? S erét adni hozza!?
Valhatok hasznossa: szavadda-karodda?

Mit is jelent tehat: Megaldani,

hogy az aldottat szeretettel lehessen atadni,
hasznalatra készen és alkalmasan?

A sokféleséget 6sszerendezni,

egységgé, atlathatéva, széppé,

igy kivanatossa-uralhatéva...

...aldotta.... és egyben aldassa tenni?

Tégy hat Uram engem, az o6reget: aldassa!
Kin keresztll szerethetévé, lathatdéva

és érthet6bbé valik az élet tanitdmestere,
az olykor megszépllt-szépitett 'historia’,
mely maskor rejtenivald volt, rettentd, ...

Aldassa, mely becsiilhetévé teszi a jelent,
s remélhet6évé a jovot.

Es kire hivatkozva irdnyt kaphat a késébbi keresé.
Aki - remélem, szaporitott -, talentumaimat,
kincseimet, mint mind Téled kapottakat,

egykor majd aldottként értékeli.

(20231012-19. zsgy)
X-X-X-X
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