NAPI UTRAVALO

...amikor imadkozol, menj be a bels6 szobadba, és ajtddat bezdrva imadkozzal Atyddhoz, aki
rejtve van; a te Atyad pedig, aki latja, amit titokban teszel, megjutalmaz majd téged. (Mt 6,6)
..ha az embereknek megbocsatjatok vétkeiket, nektek is megbocsat mennyei Atyatok. (Mt
6,14)

Ne gyljtsetek magatoknak kincset a foldon, ahol moly ragja és rozsda marja, s ahol betérnek
és ellopjdk a tolvajok! A mennyben gylijtsetek kincset, ahol nem ragja moly és nem marja
rozsda, s ahol nem térnek be és nem lopjak el a tolvajok! Ahol a kincsed, ott a szived is. (Mt
6,19-21)

Senki sem szolgalhat két urnak, mert vagy az egyiket fogja gy(ilolni, a masikat pedig szeretni,
vagy az egyikhez ragaszkodik majd, a masikat pedig megveti. Nem szolgdlhattok Istennek és
a mammonnak. (Mt, 6,24)

... Ne aggddjatok az életetekért, hogy mit egyetek, se a testetekért, hogy mibe 6ltézkodjetek.
Nem tobb az élet az ételnél, a test pedig a ruhanal? Nézzétek az ég madarait: nem vetnek,
nem aratnak, cslirokbe sem gytjtenek, és a ti mennyei Atyatok tapldlja 6ket. Nem értek ti
sokkal tobbet ezeknél?... Ne aggddjatok tehdat a holnapért; a holnap majd aggddik 6nmaga-
ért. Elég a napnak a maga baja. (Mt 6,25-27,34)

Maradjatok meg szeretetemben. Ha parancsaimat megtartjatok, megmaradtok szeretetem-
ben, amint én is megtartottam Atyam parancsait és szeretetében maradok.
Ez az én parancsom: szeressétek egymast, mint ahogy én szeretlek titeket. Nagyobb
szeretete senkinek sincs annal, mint aki életét adja barataiért. (Jn 15,9-14)

Hallottatok a parancsot: Szeresd felebardtodat, és gy(lold ellenségedet. En pedig azt
mondom nektek: szeressétek ellenségeiteket, és imadkozzatok iilddzSitekért! igy lesztek fiai
mennyei Atyatoknak, aki folkelti napjat jokra is, gonoszokra is, es6t ad igazaknak is,
blindsoknek is. Ha csupdn azokat szeretitek, akik szeretnek benneteket, mi lesz a jutalmatok?
Nem igy tesznek a vamosok is? S ha nem koszontitek, csak barataitokat, mi kilondset
tesztek? Nem igy tesznek a poganyok is? Legyetek hat tokéletesek, amint mennyei Atyatok
tokéletes! (Mt 5,43-48)

Lelkigyakorlatunk elsé reggelén Jézusnak azokat az intelmeit valasztottam napi Utravaléul,
melyek dont6en befolyasoltak egész eddigi életemet. Kedvesek nekem ezek a szavak.
Sziviinkbe latva szélnak hozzank. Mi is lehetne fontosabb szamunkra, mint Jézus gondolatai,
akkor, amikor el szeretnénk csendesedni, magunkba akarunk nézni.

A Covid-id6szak és Bea halala 6ta eddig nem tudtuk 6sszeszedni magunkat arra, hogy elcsen-
desedjink, és ha nem is egészen a régi lelkigyakorlatos keretek k6zott, de a régi baratokkal —
dnvizsgalatot tartsunk és megprébaljuk magunkat a Jézustdl tanult Uton tartani. Sokszor
érzem magamon, hogy az egykor oly nagyon véagyott Ut képe el-elhalvanyul, az Uton jaras
megvaldsithatdsdga megkérddjelez6dik. Ma mar talan nem is annyira a vilag csabitdsa tavolit
el bennilinket az eszményeink szerinti élettdl.



Azt tapasztalom, az 6regedésiink nem hoz mindig boélcsességet és megnyugvast, sokszor
latok magunkon fasult faradtsagot és fajdalmat a sikertelenségek, kudarcok miatt. Mindezek
fokozzak azamugy is torvényszer(ien bekovetkezd testi gyengilésiinket. Hogy ezek az érzések
torvényszerlek-e, nem tudom, de hinni szeretném, hogy a Teremt6nek utolsd leheletlinkig
célja van velink.

Cél. Milyen célja lehet még a mi életlinknek?

Fiatalon racsodalkoztunk a teremtett vilagra: tanultunk, ismereteket gydjtottlink, tapaszta-
latokat szereztlink, kialakitottuk vildgnézetiinket.

Hala legyen azokért az emberekért, akik nyitogattdk a sziviinket és az eszlinket, segitettek
megismerni azt az 6romhirt, amiért élni és égni érdemes volt. Akik az imént felolvasott jézusi
szavakat nem elrejtették a hatalmi egyhaz hdkuszpdkuszaiba, hanem éppen ellenkezéleg,
segitették megismerni az evangélium lényegét.

Mostanra lassan szamvetést kell késziteniink. Ugy gondolom, ez is célja kell, hogy legyen az
ember életének. Szamot kell vetnem: jé| gazdalkodtam-e a talentumaimmal? Ertékteremtd
volt-e az életem? Tudom, hogy vannak gyliimdlcseim, de tudom-e értékelni a gylimolcsei-
met?

Képes vagyok-e elfogadni szeretettel a gyerekeim olykor fdjé mdsként gondolkoddsat?
Hiszek-e még abban, hogy az elvetett magok kicsirdznak?

Fiatalon még meg akartuk forgatni az egész vilagot. Ma, ugy gondolom, nem megforgatni,
hanem megmenteni kell a vilagot. S ezt a megmentést kdzvetlen kérnyezetiinkben kell
kezdeni. A vilag masik felén él6ket is szerethetem és segithetem, de a kérnyezetemben él6k
azok, akikhez els6dleges kiildetéstink van.

Ahogy Jozsef Attila irta:

..En dolgozik akarok. Elegendé

harc, hogy a multat be kell vallani.

A Dunanak, mely mult, jelen s jévendd,
egymast Olelik lagy hullamai.

A harcot, amelyet 6seink vivtak,
békévé oldja az emlékezés

s rendezni végre k6zos dolgainkat,

ez a2 mi munkank; és nem is kevés.

(A Dunanal)

Istenem, adj er6t, hogy életlink utolsé pillanataig munkdlkodhassunk!
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