Mindenszentek Boldog vagy? 2026

Testvéreim! Koszontelek Benneteket Mindenszentek (innepén: Jézus legyen veletek!

Ritkan vagyunk egyitt ily mdédon ezen az (innepen, mert sokan a szeretteik sirjat latogatjak
ekkor. A Mindenszentek ugyanis gyakorlatilag a Halottak napja lett, noha ez a naptarban
november 2-an van. Egyébként a két nap Ossze is tartozik, hisz ugy tanultuk, hogy a szentek
azok a halottak, akik a mennyorszagba jutottak.

Ma mar tudjuk, hogy szent az, aki a szeretetet hési fokban gyakorolja. Ez pedig lehet egy meg-
téré blinds is. A megtérés a blinbanattal kezdédik... Banjuk meg biineinket!... A folytatas a
koszonettel folytatodik.

Enek: Kyrie... Gloria...

Imadkozzunk! Istenlink, aki a boldogsagra teremtettél minket, és mi egész életlinkben ezt a
boldogsagot hajszoljuk; j6, ha néha megcsap a halal szele minket, mondjuk a temet6ben a sirok
kozott bolyongva. Add, hogy tudjunk szembe nézni 6nmagunkkal, és szamot vetni a mi
boldogsagvagyunkkal, aki élsz és szeretsz...

Evangélium (Mt 5, 1-12)

Amikor megldtta a sokasdgot, felment a hegyre, és miutdn leiilt, tanitvanyai odamentek
hozzd. O pedig megszdlalt, és igy tanitotta 6ket: Boldogok a lélekben szegények, mert 6vék a
mennyek orszdga. Boldogok, akik sirnak, mert majd vigasztaldst nyernek. Boldogok a szeli-
dek, mert 6rékiil kapjdk majd a féldet. Boldogok, akik éhezik és szomjazzdk az igazsdgot,
mert majd eltelnek vele. Boldogok az irgalmasok, mert irgalomban lesz résziik. Boldogok a
tiszta sziviiek, mert majd megldtjdk Istent. Boldogok, akik békét teremtenek, mert Isten fiai-
nak hivigk majd 6ket. Boldogok, akiket az igazsdgért (ildéznek, mert 6vék a mennyek orszdga.
Boldogok vagytok, ha miattam gyaldznak és lildéznek titeket, és mindenféle rosszat hazud-
nak rélatok. Oriiljetek és ujjongjatok, mert jutalmatok b6séges a mennyekben, hiszen igy
lildozték a profétdkat is eléttetek!

Emlékezzlink halottainkra és nézziink szembe boldogsagra vagyé dnmagunkkal.

1) Halottak

Nem tudom, Ti hogy vagytok ezzel a Halottak napjaval. Van, aki csak egy nagy Uzletet |at ben-
ne a viradgarusok szamara. Van, aki a kampany jelleget kifogasolja, hogy egy évben egyszer
csindlunk egy nagy kozos emlékezést, aztdn letudva van a dolog a kovetkezé évig. Michel
Quoist: ,,Dani napléjabol” maradt meg bennem a kamasz fiu értetlensége, hogy mire jo ki-
menni a temet6be és eldaralni egy Miatydnkot, aztan gyeriink haza, menjiink a dolgunk utdan.
Kérdem, tényleg mire j6? Otthon is lehet imadkozni. De van még egy szempont: kimegyink a
temet6be, rendbe tesszik a sirt, viragot teszlink ra, és koszorut, mécsest, mert hat mit szélnak
masok, ha a mindenszenteki gyertyafényes temetében csak a mi sirunk gazos, viragnélkili és
fénytelen. Sokan megoldjak a dolgot lgy, hogy 6k nem hagynak az utédoknak ilyen terhet, meg-
hagyjak nekik, hogy haldluk utdan hamvasszdk el és szérjak szét hamvaikat. Mi bokros érvet is
felhozhatunk a halottak napja ellen, hiszen Jézus mondta: “Hagyd a holtakra, hadd temessék
halottaikat, te menj és hirdesd Isten orszagat!” (Lk 9,40)

Megvallom, szinte minden felhozott ellenérvben van valami igazsag. Mégis egy haszna biztosan
van ennek a napnak: felrdzza a lelkiismeretemet. Akik most haltak meg azokra kénnyd emlé-
kezni. De a kordbban elhunytakra ki emlékszik?



Szégyellem magam, hogy id6 multdval egyre kevesebbet gondolok a sziileimre, az elhunyt
kozel allo testvérekre, bardtokra, és tobbet az 6csémre, aki hét éve halt meg. Tudom, igy lesz
ez velem is, mindnydjunkkal. De nem ezért emlitem. Ez az évi egyszeri kampany-linnep lega-
labb megallit egy percre, felrazza a lelkiismeretemet, hogy halaval tartozom, és nem szakadhat
meg szeretteimmel a haldl utdn sem a szeretetkapcsolatom.

2) Boldogok

Az egyhazi szentté avatasban magat a szentté avatast a boldogga avatas el6zi meg. Egy csodat
kell bizonyitani, és akkor mar boldognak tisztelhetjiik pl. az elhunyt papat (gyorsitott eljaras-
ban), vagy éppen Teréz anydt. De boldog ember volt-e a boldogga avatott? Teréz anya nap-
[6jabadl félelmetes dolog deriilt ki. Egész életében Isten |étének kérdése kinozta, hogy nem felel
neki az Isten. Ennek ellenére olyan hdésiesen gyakorolta a szeretetet, hogy a vilag csoddjava
lett.

Es most itt van a mindenszenteki evangélium — a hegyi beszédben — a nyolc boldogsag. A leg-
képtelenebb alkotmany, ami |étezett a foldon. Magyarazzak is nyakra-fére, ki is magyarazzak,
be is magyardzzak. Mi az Evangélium kézepének tartjuk, Jézus egész kiildetése Magna charta-
janak (Nagy Szabadsaglevél) gondoljuk. Benne ott rejlik a hdrmas eszmény és a jézusi Ut. Mi
hogyan magyarazzuk magunk szdmdra a nyolc boldogsagot?

3) Teszt

Egyszer valakivel orvosi dolgokrol beszéltlink. (Sok valakivel!) Akire gondolok, az kilénds dolgot
mondott. A varéteremben a falra fiiggesztett plakaton a depresszié ismérvei voltak kitéve. Ep-
pen nyolc ismérv. Az illeté nevetve mondta, hogy a nyolc kozil hat ra is érvényes. Hat ez adta
az oOtletet, hogy tesztként haszndljam fel ezt a nyolc boldogséagot.

Az evangéliumi nyolc mondatbdl kisz(irom a |ényeges nyolc szét, mit sem torédve a koritéssel,
és azt kérdezem: ez boldogit? A nyolc sz8: 1. Szegénység, 2. Siras, 3. Ehezés, 4. Uldozés,
5. Szelidség, 6. Irgalmassag, 7. Békességteremtés, 8. Tisztasziviiség.

Az els6 négyet egy kalap ala véve megdllapitom, a jozan eszemet hasznalva, hogy egyik sem
boldogit. Sem a szegénység, sem a siras, sem az éhezés, sem az Gldozés! Ha bokros eszemet
hasznalom, akkor jol megmagyardzva a dolgot boldognak kellene lennem ezektdl a csapdsok-
tél. A magyarazat igy hangzik: boldog vagyok, ha attdl vagyok szegény, mert adok; ha azért
éhezek, mert megosztom a kenyerem madsokkal; ha azért vagyok szomoru, mert a mindenki
cselédjének tartanak; és ha azért ildéznek, mert megtagadom az erészakot. Sajnos még igy sem
nagyon tudok ugralni 6romoémben!

A masik négy dolog elvileg boldogithat. Csakhogy nem igazdn kenyerem a szelidség, pillanatok
alatt begurulok, vagdalkozok. Az irgalmassdg is vagyalom, mert irgalmatlanul az Isten nyilat
kivanom az igazsagtalansagot elkdvetbkre, akar velem, akar mdasokkal kegyetlenek. A békesség-
teremtést ugy képzelem el, hogy jol az orra ald dorgdlom a veszeked6knek a bliniket, aztan
utana szedhetem a labam, mert mindkét fél ram fog rontani. A tisztasziviiség a zsidd széhasz-
nalatban a tiszta gondolkoddsra vonatkozik. Kérdés, mennyire tiszta a gondolkodasom? No,
mar most, hogy lehetek én boldog! Ha az orvosi varéteremben képzelem magam, akkor a
nyolcas teszt koziil hany boldogsag illik ram?! Egyik se?

4) Tett

A teszt utan a ,tettr6l” kellene beszélnem, amitél megvaltozna a helyzetem. Nem tudom, Ti
hogy vagytok ezzel a nyolcas teszttel. De ha nektek is probléma a boldogsag (hogy a szentség-
rél ne is beszéljliink!), akkor itt valami radikalis |épést kellene tennink.



Utananéztem a bokorirodalomban a kérdés tudomanyos megkdzelitésének, és sajnos csak arra
jutottam, hogy ennek ,,a nyolc boldogsagnak értelmezésérdl és megvaldsithatdsagardl vég nél-
kiili vitak folynak az id6k soran. Es kétségtelen tény, hogy sulyos nehézségekrdl van szé, mind
szentiras-tudomanyi, mind lélektani szempontbdl... Ami az utdbbiakat illeti, az emberi termé-
szet ismeretében joggal tehet6 fel a kérdés, vajon alkalmas-e egyaltalan az ember a ,hegyi
beszéd” magas eszményének megvaldsitasara...”. Ha igy all a dolog, a legradikalisabb tett az
lenne, ha les6pornénk az asztalrél a témat, és élnénk magunknak boldogan.

Persze lehetne mas megoldas is. Pl. az, hogy ne keverjlik a szezont a fazonnal, a vasutat a
Kossuthtal és az 6romot a boldogsaggal. Vagyis az érzékek izgalmat a lélek békéjével. Aztan fel
kellene fognunk, hogy mirél van szé. Ugye, majombdl emberré valni nem lehetett kis feladat,
igy emberbdl istengyermekekké valni sem lehet egyszer( dolog. Ezen kivil a nyolc boldogsag
szénokdanak volt még egy kinos és meg sem értett mondta, ami igy hangzik: ,, Az Isten Orszaga
erészakot szenved, és az er6szakosak ragadjdak el” (Mt 11,12). Ez az 6nz6, 6nmagunk ellen valé
,erészakot” jelenti, amely tulmegy a szavakon és a tettek mezejére |ép. Ugyancsak Jézus szava:
»~Nem mindaz, aki mondja Uram, Uram, megy be a mennyek orszdgaba, hanem csak aki
mennyei Atyam akaratadt cselekszi.” (Mt 7,21). Nem a bédult hallelujazas, hanem a kemény
szeretettorvény teljesitése vezethet a lelkiismeret mindent felilmulé békéjéhez. (Amit azért
szamtalanszor megtapasztalhattunk a hdzassagban, a csaladban, a baratsagban, a kozosségben
stb.). Tudjuk, hogy aki az Istent6l kapott szeretetképességet hliségesen kamatoztatja, annak
szél a bels6 hang: ,,Jél van, te hiiséges, derék szolga, mivel a kevésben hii voltdl, sokat bizok
rad: menj be Urad 6rémébe (Mt 25,21). Az Isten 6rome, a lélek 6rome az igazi boldogsag. Ezt
értette meg annak idején az 6romoét hajszold nagy zseni, Agoston is, aki a ,Vallomasokban”
leirja: ,,Nyugtalan a mi sziviink mindaddig, amig meg nem nyugszik benned, Isteniink!”. \Van
tehat esély a boldogsagra, a tokéletes boldogsagra is!

--- Testvéreim! Mindenszentek estéjén ragyognak a temet6 fényei. A nagy halottak napi kam-
pany csucsprodukcidjabdl is kiolvashatunk valamit: a tualvilagi fényeket is és lzenetet arrdl,
hogy ,akik érteni tudnak, ragyogni fognak, mint a fénylé égbolt... és tiindékélnek 6rékkon
orokké, miként a csillagok” (Dan 12,2-3).

[Kovdcs LaszId elmélkedése elhangzott 2026. november 1-jén
a Bokorportdn, online csatlakozdsi lehet6séggel.]
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A Bokor N&gytdbbr em/ékszobdjdban elhelyezett ,Kavicsok”



