EGYENSULY Bokoviinnep

2017. febr. 25. %:

Testvéreim! Kezdjik Ginneplésiinket az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében.
Szeretettel kdszontelek Benneteket a Bokoriinnepen, és kivanom: Az Ur legyen veletek!

Egyensuly, egyensuly, egyensuly! Ez lesz a téma a mai napon az elejétdl kezdve a végéig —
tudjuk meg a Meghivobdl. Megvallom, kicsit mosolygok magamban. Ugyanis tobben
megkérdeznek: Hogy vagy Laci? Koszonom jol — vdlaszolok és hozzateszem: Csak kicsit
dilongélek, mint a részeg ember... Sebaj, pont nekem kell beszélnem az egyensulyrél!

Vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket, és bdanjuk meg biineinket, hogy visszanyerhessik
egyénileg és kozosségileg is egyensulyunkat, ha netan elvesztettiik volna...
Gyénom a mindent-adé Istennek... Irgalmazzon nekiink...

Enek: Kyrie... Gloria...

Imadkozzunk! Istenlink, aki Ugy raktad Ossze a testlinket és ugy formaltad ki a lelklinket,
hogy egyenesen tudjuk jarni és harmonikusan tudjunk élni, add, hogy szandékod szerint
mindent megtegylink, hogy tetszésedre legyen jarasunk és életlink, aki élsz és szeretsz...

Olvasmany Gandhi irasaibdl (részlet)

Erések attol leszlink, ha megérizziik vagy megnemesitjlk az életet alkoté energiat.

Ezzel szemben mi folyamatosan és ontudatlanul pazaroljuk ezt az energiat, ha zavaros és
nemkivanatos gondolatokat dédelgetliink magunkban.

Minthogy a gondolat minden beszéd és minden tett forrdsa, érthet6, hogy az egyik sikon
meglév6 értékek a masikon is jelentkeznek. Ha tokéletesen uraljuk a gondolatainkat, ezzel
olyan energiaforrast fejlesztiink ki magunkban, amely minden vallalkozast lehet6vé tesz.

Ha az ember Isten képmasa, akkor elegendd, hogy akarjon valamit, amit természetes képes-
ségei lehet6vé tesznek, de ezzel az mar meg is valdsul. Ez a hatékonysag azonban nem adatik
meg annak, aki szétszérja az energiait.

Ezek Gandhi gondolatai.
Enek: Alleluja...!

Evangélium Mk 10, 13-16.

Egyszer kisgyermekeket vittek Jézushoz, hogy rajuk tegye a kezét. De a tanitvanyok elutasi-
tottak 6ket.

Amikor Jézus ezt latta, megneheztelt rajuk és igy szolt: Hagyjatok, hadd jojjenek hozzam a
gyermekek és ne tartsatok vissza 6ket, mert ilyeneké az Isten orszaga.

Bizony mondom nektek, aki Isten orszagat nem Ugy fogadja, mint a gyermek, nem megy be
oda.

Azutdn 6lébe vette 6ket és rajuk téve a kezét megaldotta Sket.

Ezek az evangélium igéi.



Egyensuly! Egyensuly! Egyensuly!

Ennek kapcsan visszaemlékezek egy régi torténetre. Aztan szeretnék beszélni a Jézusnak
elkdtelezett ember egyensulyarol.

1) Régi torténet

Sosem gondoltam volna, hogy Magyarorszagon is megjelenik a slakline, amirGl tobb mint 30
éve prédikdltam a Domiban (Domonkos templom). Most utdnanéztem a torténetnek, amit
akkor inkdbb tanmesének gondoltam.

1855-ben tortént, hogy egy francia kotéltancos (Charles Blondin) a Niagara-vizesés folott
kifeszitett kotélen egyensulyozott az egyik oldalrél a masikra. A kotél 340 méter hosszu volt,
8,3 centiméter széles, és 49 méterre volt kifeszitve a zuhatag folott.

Nagy tomeg gyllt 6ssze a produkcidra, és |élegzetvisszafojtva figyelték a viz folotti sétat. Az
ember az egyik oldalrdl atsétalt a masikra és onnan vissza. Nagy taps kovette.

Ekkor a kotéljaro elkiadltotta magat: ,Uraim és Holgyeim, elhiszik-e, hogy bekotott szemmel is
atmegyek a kotélen. Aki elhiszi, tegye fol a kezét”. Az emberek egymadsra néztek, aztan az
akrobatdra, bdlogattak tobben és feltették a keziiket. A kotéltdncos siman atment a tulsé
partra és vissza. Nagy taps kovette.

Ekkor Ujabb kérdést tett fel. Kezében egy talicskat fogott és azt kérdezte: , Elhiszik-e, hogy
ezt a talicskat is at tudom tolni a kotélen és vissza?” Az emberek egyre tobben tették fel a
kezliket és csodalva nézték a talicskds embert. Sikerilt neki oda és visszatolni a zigé habok
folott. A tomeg 6rjongve tapsolt.

Ekkor azt kérdezte a koteles ember: ,Elhiszik-e, hogy a talicskat egy emberrel egyitt is at
tudom tolni a kotélen és vissza?” A tomeg 6rjongve lengette a karjat, persze hogy elhiszik,
mert latjak, hogy 6 mindenre képes.

Ekkor a talicskas ember odaszélt a legkdzelebb allé holgynek: ,Holgyem, (iljon be a talics-
kaba!” A n6 rémdlten tiltakozott. Azt mar nem!

Annak idején azt a kdvetkeztetést vontam le a torténetbdl, hogy Jézus szédiiletes életutjat
megismerve nem elég hinni benne, nem elég megtapsolni és éltetni 6t, hanem be kell szallni
az 6 talicskajaba és vallalni vele a veszélyes, ,keskeny utat”. Ma ugyanezt a kdvetkeztetést
vonom le magamnak és mindazoknak, akik 6t és eszményeit megismerték és kdvetni akarjak.

2) Az evangéliumbeli gyerek

Még a torténethez tartozik, hogy 1860-ban a walesi herceg (a késGbbi kiraly) is jelen volt a
niagarai produkcion, és Charles Blondin, a kotéltancos felkérte, hogy a hatan atvihesse 6t a
vizesés folott, de a herceg elutasitotta.

1861-ben egy angliai produkcidja soran viszont 6téves kislanya belellt apja talicskajaba, és
6t a talicskaban Ulve tolta at a kotélen.

Az evangéliumbeli gyerekrdl, akit a tanitvanyok tavoltartottak Jézustdél tudjuk azt, hogy benne
Jézus a tarsadalmilag kicsiny embert allitotta példaképdl a tanitvanyai elé. De megallja helyét
az a magyarazat is, hogy Jézus kovetbje és az Isten orszaganak tagja csak ugy lehet valaki, ha
a kisgyermek hitével és bizalmaval, fontolgatas nélkil szivvel-lélekkel rahagyatkozik.
Kereszténynek, Jézuskovetének lenni kockdzatos dolog. Az elmult id6kben megtapasztal-
hattuk. Most taldn nem jar kiléndsebb kockazattal, engedtiink is a komoly elszantsagon. A
,Széles ut” nagyon csabito, a , keskeny osvény” pedig elég riaszto.



Azt gondolom, hogy teljesen folosleges, hogy valaki fejlinkre olvassa gydvasagunkat, kishitd-
ségilinket és gyenge Istenszerelmiinket. Még azzal sem megyilink semmire, ha valaki bebizo-
nyitja, hogy kockazatosabb egy szuper autdéba Ulni, mint Jézus talicskajaba. Az autdban lehet
szuper gyorsasag, élvezet és blszkeség, de Jézus talicskdjaban tobb a biztonsag és a
boldogsag.

Tudom, hogy olcsé szénoki fogds lenne a talicskaba U168 kisgyerekkel példazédni, ha nem
beszélnék arrdl is, hogy a Jézus Utjara elkdtelezett ember, hogyan tudja a gyakorlatban az 8
kockdazatos utjat végigjarni.

3) A Gandhi recept

Egyensuly! Egyensuly! Egyensuly! Ez a szlogen.

A receptet pedig Gandhinadl talaltam. Azt allitja, hogy , erGsek attdl lesziink, ha megdrizziik és
megnemesitjik az életet alkotd energiat”. Mit ért ezen? ,Minthogy a gondolat minden
beszéd és minden tett forrdsa, érthet6, hogy az egyik sikon meglévé értékek a masik sikon is
kell, hogy jelentkezzenek”. Teszem hozza: Tehdt a gondolat, sz6 és tett egyensulya sziik-
séges.

A gondolatrél ezt mondja: ,Ha tokéletesen uraljuk a gondolatainkat, ezzel olyan energia-
forrast fejlesztlink ki magunkban, amely minden vdéllalkozast lehetévé tesz”.

Gondolat - tudat. Emlékezzetek ti idésebbek ifjusagunkra, hogy micsoda hatalmas energia
toltott el minket, amikor megismertik Jézus Istenének lényegét, a csak szeretni tudé Istent,
és konkrétan a jézusi szeretetdrvényt (az adds, szolgalat és szelidség eszményt). Ugy gondol-
tuk, hogy ezzel az ismerettel megmozgatjuk az egész vildgot, egybeszeretjik az egész embe-
riséget.

Sz6 - ige. A gondolkodasunk atalakuldsdval egyitt jart a sz6 kényszere. Ha valaki valami
szenzaciés hirt hallott, 6rémhirt, azt képtelen magaba fojtani, azt ki kell mondani. A jézusi
sz6 elemi erGvel tort el6 belSlink. Nem egyszer( szo6 volt, nem fénév, nem jelz6, hanem ige:
cselekvésre szolitd beszéd. gy jottek létre a jézusi kiscsoportok (melyek tiz, hisz, harminc,
negyven, és ennél is tobb éve, ma is megvannak)!

Tett — szeretet. Ki tudja felmérni ennek a jézusi megujulasi mozgalomnak az addsban,
osztozdsban, egyéni és kozOsségi szolgdlatban és az erGszakot is elszenvedd, egyben eré-
szakmenetes kozosségi, s6t kozéleti megnyilvanulasokban megmutatkozé gylimodlcseit.
Ercnél maradandébb mvet alkot az, aki egy poharviznyi j6saggal is szebbé és elviselhetbbé
teszi a vilagot. Pokolbdl csindl mennyorszagot!

4) A harom majom
Egyensuly! Egyensuly! Egyensuly!

Ismeritek a hdrom majom figurajat. Az egyik befogja a szemét, a masik a fllét, a harmadik a
szajat. A harom majom szimbdluma egy 17. szdzadbeli japan templom oszlopcsarnoka feletti
faragasbdl ered, mely a hdrom bélcs majom tanitdsat sugallja: a gonoszt ne ldssam, ne
halljam, ne beszéljem, és volt egy negyedik majom is, kezeit maga el6tt tartva, hogy a gono-
szat f6leg ne tegyem.

Van egy népies magyarazata és hétkoznapi jelentése is a bélcs majmoknak: ne lass, ne hallj,
ne szodlj, és ne is tégy semmit, abbdl nem lehet semmi bajod.

Ha ez utdbbi értelemben nézem a majmokat, akkor tokéletes egyensulyban maradok, ha se
latni, se hallani nem akarom jézus Uzenetét, tovabbadni még ugysem, tenni pedig semmi-
képpen. Ez talan rank nem jellemzé.



Az mar inkabb lehetséges, hogy felismertem az 6romhirt, de tovdbbadasat nem vallalom.
Nem tudom, nem merem, nem akarom.

Ami pedig ugyancsak lehetséges, hogy megismertem, szajkézom is, csak éppen tettekre nem
valtom.

Tovabb varidlhato a felallas, de ha nem ugribugri majmok, hanem igazi Jézuskdvet6k akarunk
lenni, akkor egy életen at tanulni, egy életen at tovabbadni és egy életen at tenni-tenni kell a
szeretetet!

--- Egyensuly! Egyensuly! Egyensuly!

Taldn erre az utdbbi egyensulyra van igazan sziksége a vildgnak, és nekiink, magunknak!

Hivek kdonyorgése
Felajanlas
Paefatio

Enek: Sanctus...
Canon

Mi Atyank...
Enek: Agnus Dei...
Halaima

Aldas

Zaréének

Kovdcs LdszId prédikdcidja elhangzott 2017. februdr 25-én,
a Kébdnyai Ujhegyi Kéz6sségi Hdzban rendezett Bokoriinnepen



