ADVENT
2018

Elmélkedések advent minden napjara december 2-24-ig.
A vasdrnapi elmélkedéseket az ,Erted vagyok” folydiratbdl vettiik dt.

A Bokor Kozosség 5. és 10. régioja

Bevezets gondolatok

Sokféle varakozas van. Az advent egy j6, kellemes varakozas. A jo dolgokra szeretlink
varakozni, a rosszakra, kellemetlenekre nem.

Az élethez hozzatartoznak a rossz, kellemetlen dolgok is, azaz a nehézségek. Persze, ezekre
nem varakozunk jolesé érzéssel, még ha tudjuk is egyik-masikrél, hogy bekovetkezik.

Sok ember nem latja be teljes mértékben az élet nehézségét, ezért sopankodik. Mintha csak
6t, sujtana valami megkllonboztetett atok. Mast okol a nehézségekért, hibaztatja a hazas-
tarsat, gyerekét, baratjat, a fénokét, vagy a kormanyt, a tarsadalmat, a rendszert, csak éppen
a megoldas felé nem tesz l1épést. Pedig az élet problémak lancolata. Megoldani akarjuk 6ket,
vagy sopankodni folottik?

A problémak természetiik szerint kelthetnek csaldédast, szomorusagot, maganyérzetet,
blintudatot, megbanast, haragot, félelmet, szorongast, vagy gyotrédést, kétségbeesést stb.
Ezek az érzelmi allapotok gyakran folérnek a fizikai fajdalommal, néha annak is a legrosszabb
fajtajaval. Lehet csokkenteni, elviselhet6vé szeliditeni ezeket a fajdalmakat? Némelyiket
igen, némelyiket nem. Az ember lelkét, szellemét lehet erGsiteni a nehézségekhez.

A lelki, szellemi fejl6dés egyik fontos lIépcséfoka, amikor beldtjuk, hogy az élet velejardja a
gondok félismerésének, a gondokkal valé szembenézésnek és a megoldasnak, illetve a
fajdalom elviselésének folyamata. Kétezer éve a ndazareti Jézus a folismerés, szembenézés,
megoldas és elviselés teriletén is példat adott. Szegédjiink a nyomaba és hallgassuk meg,
mit Uzen, mit tanit nekiink a Mester a testvérbarataink elmélkedésein keresztlil a 2018.
évben, karacsonyra varakozva!

Balogh Laci, Debrecen



http://www.ertedvagyok.hu/

2018. december 2. Advent 1. vasdrnapja Lk 21,25-28.34-36.

sJelek lesznek... Legyetek tehdat éberek!”

A mai evangéliumban kétségbeesett rettegésrél, félelemrSl olvashatunk, amikor az ég erdi
megrendilnek, és az Emberfia eljon. Mikorrél szélnak ezek az ijeszt6 szavak? Nem tudhatjuk, de az
elmult évek sok-sok vészjdsld jelzése, a jelen kor problémdi arra is utalhatnanak, hogy akar a
kozeljovordl is szélhatnanak ezek a sorok. Nem tudjuk, és nem is az az lizenetik, hogy féljink attdl,
ami rank varhat. Inkabb arrél szélnak, hogy a mai kor prébdra teszi a hitlinket.

Az életiink gondjai, a Foldink gondjai, a vildg gondjai azt eredményezhetik, hogy a sziviink
elnehezedik és elmeriil ezekben a gondokban. Az Istennel val6 egységbél kétségbe eslink.

A kétség ellen a legjobb orvossag az egység felé kapaszkodas — imdval, lelkiélettel és a belsd
egyensulyunk megerGsitésével. Az imaélet egyik pozitiv eredménye lehet a benniink |évé félelem
atalakuldsa bizalommad, hitté, hiszen nekiink van kapaszkodénk: ,En veletek vagyok a vilag
végezetéig!” Barmi térténhet — nem vagyunk egyediil, mert a legnagyobb sotétségben, rettenetben is
jelen van az Isten! Es ha Isten veliink, ki elleniink? Van-e benniink akkora hit, hogy az ellizze a
félelmeinket???!

Nem tudjuk, de nem is nekiink kell megmenteniink a vildgot, elég, ha a kozvetlen kdrnyezetiinkben
megtessziik azt, ami rajtunk mulik. Keriljik a negativ gondolatokat és érzelmeket, mert azok
blokkoljak akaratunkat és cselekv6képességlinket. A megbocsatas, a felelGsség vallaldsa, a pozitiv,
megerdsité gondolatok, a humor, az apré sikerélmények segitenek fellilemelkedni a nehézségeken.
Az evangélium (és Advent kezdete is) sugallja az éberséget, a tudatos jelenben élést. Mert , jelek
lesznek”! Isten folyamatos ,,addsban van” — de nekiink kell a ,jel-en lenni”, vagyis jelen lenni! Csak
akkor tudunk a magasabb isteni szandékokkal 6sszhangban cselekedni. A félelem nem tud a jelenbe
hatolni, a félelem mindig a multhoz vagy a jov6hoz kapcsolddik. Akarjunk az ,itt és most”-ban élni,
mert csak ott tudjuk észrevenni Azt, Aki Van, Aki értiink Van, Aki minden koriilmények kozott vellink
van, és drukkol nekiink. Alljunk meg El6tte, és emeljiik fel a fejiinket!

Mikloviczné Panni, Nétincs

2>>KK

,Vigydzzatok hdt magatokra, nehogy csémérben és mamorban és életviteli gondokban nehezedjék el
a szivetek és vdratlanul térjén rdatok az a nap.” (Lk 25,34)

- Mennyire tudok vigyazni magamra? Milyen értelemben?
- Milyen életviteli gondok terhelnek? Mennyire?
- Mitdl szokott elneheziilni a szivem?
Angel



2018. december 3. hétfd Iz 2,1-5; Mt 8,5-11.

L»Uram nem vagyok mélto, hogy hajlékomba j6jj, hanem csak egy szoval mondd és meggydgyul az én
szolgam!”

A kafarnaumi szazados szolgaja szdmara kér segitséget a legf6bb doktortdl, akinek egyetlen szavaban
is ott a gydgyulas.

Jézus azonnali orvoslast, segitséget kinal.

A szazados felismeri, hogy b(inos élet(i és nem méltd Jézus segitségére, mégis teljes bizalommal
fordul hozza. ,,Csak egy széval mondd és meggydgyul az én szolgdm.”

Hisz a szavak erejében, kiilondsen Jézusban.

O maga katonaember, aki hozzaszokott, hogy parancsot oszt katondinak és a szavak ereje altal,
minden parancsa teljesdl.

Hogyne hinne Jézus szavanak erejében, hiszen az Isten ereje, amely irgalmas szeretetbdl fakado
igyekezetében nyilvanul meg.

Ez a feltétel nélkiili nagy és erds hit Jézust is meghatja (mert O minden j6t 6rommel fogad).

Tisztaban van esend@ségilinkkel, tudja, kinek van sziiksége gyors orvosi segitségre.

Nem mond le rélunk, kitart karral utanunk nyul és igyekszik minket magahoz vonzani.

Végiil az ige lizeneteként a ,Mennyorszag” tavlata nyilik meg el6ttiink, a patriarchak (Istenre hangolt
emberek), Abraham, Izsak, Jakob asztaldhoz tlhetiink.

Ok olyan példaképek, akiken keresztiil Isten eljuttatja hozzank mondanivaléjat.

J6jjiink bar napkeletrél vagy napnyugatroél, az irgalmas szeretet valamennyilink szamara magadatott.

Vasné Pdlfia Judit, NGtincs, BK (Biblia Kér)
>>><<<<

Ez a fejezet a kafarnaumi szazadost dllitja elénk példanak, aki a Kafarnaumban allomasozé rémai
hely6rség tisztje volt.
Kilonleges embert ismerhetliink meg személyében. Arra hivja fel a figyelmet, hogy egy hitetlen
katonatiszt is viselkedhet emberségesen, aki a megszallé hatalom tisztjeként nem rombolni, hanem
épiteni akart.
Tisztelte és szerette a népet, ahol szolgdlatba allitottdk, még templomot is épitett nekik. Ragaszkodd
szeretettel viseltetett szolgaja irant.
Komoly dnismerettel rendelkezett, tudta, hogy 6 érdemtelen arra, hogy Jézus elé jaruljon ilyen nagy
kéréssel. Méltatlannak érezte magat arra, hogy otthonaba j6jjon a Mester.
Nagy hittel és bizalommal bird volt Jézus felé. Hitte, hogy elég csak egy szd, és meggydgyul a szolgdja.
Jézus is elcsodalkozik ekkora hiten, amekkorat nem talalt egész lzraelben.
Elnyeri Jézus dicséretét és szolgdja is meggyodgyul.
Foltehetjik magunknak is a kérdést:
- Van-e akkora bizalmunk Jézusban, hogy érdemteleniil is gydgyulast kérjlink masok szamara?
- Van-e benniink el6itélet mas felé, csak azért, mert az illet6 egy er6szakszervezet tagja?
- Bizunk-e abban, hogy hitliiket nem gyakorlé felebarataink is lehetnek példamutatdan
becsliletes emberek?
Komolyan gondoljuk-e a szentaldozds el6tt madig elismételt mondatot: ,,Uram, nem vagyok mélté,
hogy hajlékomba jojj, hanem csak egy széval mondd és meggydgyul az én lelkem.”?

Sz.né Erzsi


https://igenaptar.osb.hu/20181203.html
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2018. december 4. kedd Iz 11,1-10, Lk 10,21-24.

Mert ahol a kincsetek, ott lesz a szivetek is (Lk.12:34.) - mondja masutt Jézus, am ez az igazsag
nagyon is ideillik. Mert Ugy latom, ez a visszajardl is igaz: ... ahol a szivetek, ott teremtek kincseket is!
De mit is jelent a szivet kovetni, a sziv szavat meghallani és szivvel |1atni? A sziv a Szeretet kdzpontja,
melyet maga Isten oltott belénk! Mindenkibe, valogatas nélkil! Ezen a ,csatornan” keresztil tudjuk
kozvetlendl elérni Ot, aki ,kéztiink ... és benniink van”(Lk 17,21) Persze ahhoz, hogy ne keverjik
Ossze a sziviink vagyait és 6sztoneit a tisztan (szivvel) latassal, el6szor Istenre kell hangolddnunk.
Valasztanunk, hivnunk, kérniink kell Ot, mentdlisan tisztogatva 6énmagunkat, mind mélyebb
dnismerettel! , Ti keressétek csak az O orszdgdt, és mindezt megkapjdtok hozzd.” (Lk 12,31). Ahogy
Saint-Exupery oly finoman rdérzett: ,Jol csak a szivével |at az ember. Ami igazan lényeges, az a
szemnek lathatatlan.” S a mai evangélium Jézusa boldogan ujjong 6romében, hogy Atyank feltarta
ezt a latast a ,kicsinyek” el6tt: ,Boldog a szem, mely ldtja, amit ldttok.” Mondja ezt azon 72
tanitvanydanak, akik elsé ,evangelizacids” uUtjukrdl térnek vissza hozzda lelkendezve. ,De ne annak
oriljetek, hogy a lelkek engedelmeskednek nektek, hanem annak 6riiljetek, hogy nevetek fel van irva
a mennyekben.” (Lk 10,20) Mit is mond itt Jézus tulajdonképpen? Arrdl beszél, hogy aki eléri szivével
a Teremtdjét, atérzi annak minden értelmet fellilmuld szeretetét, az mar most megtapasztalja, hogy
Isten orszdga bennlink van, koztlink van!

Eppen erre irdnyul a fohdsz a mara kijeldlt zsoltdrban: ,Isten, add dt itéletedet a kirdlynak,
igazsdgodat a kirdly fianak.” Azt az Istenben latast, jarast kéri, mely ,,... megmenti 6ket...”, hogy
,bbséggel legyen...”, hogy a ,,...vdros népe viragozzék”! Jézus pedig pont ezt az ajdndékot hozta el
hozzank. ,Atydm mindent dtadott nekem...” (Lk 10,22) ,Jéjjetek hozzam mindnydjan, akik
megfdradtatok, és meg vagytok terhelve! En megnyugvdst adok nektek.” (Mt 11,28) lzajas azt
mondja, ,Rajta nyugszik az Ur lelke” — aki eljon hozzank és hiszem, hogy Jézusrél beszél. S & nem
kdznapi médon lat, hall és itél, hanem — Ugy irja — ,igazsagosan itél”. Am évva intek mindenkit, hogy
abba a hibaba essék, hogy ezt az igazsagot a mi igazsagossagunkhoz mérje! Mi mds is példdzza
jobban a kilénbséget, mint az, a mindannyiunk szamara talan legnagyobb kihivast adé tanitas, ahol
Jézus az ellenségszeretetrél és az itélkezésrdl szél. (Lasd: Lk 6,27-43) , Legyetek hdt irgalmasok, amint
Atydtok is irgalmas.... amilyen mértékkel ti mértek, olyannal mérnek majd nektek is.” (Lk 6,36-38). S
itt el is érkeztlink a mara kijelolt igék kényes részeihez: tudni illik, hogyan is értelmezhetjiik az itt
megbuvé lesujtd istenképet: ,...megveri a foldet, ..megdli az istentelent, ...aldzza meg az
erdszakoskodot...” En erre is Jézustdl kérek valaszt! Ezek az dszovetségi képek szépen ravildgitanak az
imént taglalt — nagyon is emberi lépték(i — gondolkodasra. Tartja a mondas: mindenki magabdl indul
ki! Tovdbbviszem: aki a kornyezete irant tele van itéletekkel, kritikaval, hibaztatdssal, vadaskodassal,
az sajnos — tébbnyire tudattalan szinten -, de 6nmagaban sem lelhet békére, hiszen mindez az
itélkezés dnmaga ellen is iranyul. Tehat nincs meg benne az 6nmagat feltételek nélkil elfogadd
Szeretet. S aki 6nmagat nem tudja igy szeretni, az masokat is csak felszinesen, feltételekkel stb., ami
igen tavol all attdl, aki/ami Isten=Szeretet. E gondolat mentén kibonthatd, hogy aki 6nmagéban olyan
istenképet éltet, hogy az Istene ,..megéli az istentelent”, arra bizony igazak Jézus inté szavai:
,...olyannal mérnek majd nektek is.” igy hat igazoltnak ldtom, hogy: ahol a szived, ott teremsz majd

kincseket is... ©

Kivdnom hat mindannyiunknak, hogy Jézus tanitasat kévetve: keressiik elsGsorban Isten orszagat, s
igy valdban ,..tele lesz a fold az Ur ismeretével” mar itt a foldon is! S csatlakozva a zsoltaros
szavaihoz: ,Aldott legyen az Ur Isten, Izrael Istene, egyediil 8 mivel csoddkat!”

Keresztury DezsG: Esti imadsag

0, milyen vak homalyba futnak
kik nélkiled indulnak dtnak.
A kezemet nézem: leszarad;
szivem sivd homokkal arad.



Valamikor kézen vezettél;

szokni akartam, nem engedtél,

csend volt szivemben és a csendben
szavad szdlt csak, mindennél szebben.

En Istenem, hivj vissza engem!
Magam maradtam, eltévedtem.
Légy batorsdagom, bizodalmam;
6, légy urrd megint Te rajtam!

Skutovits Hajnalka, Nétincs, Biblia Kor

M>>KK

Jézus felujjongasanak a torténete a Szentlélekben és ennek a torténetnek az evangéliumban vald
megmaraddsa és rogzitése, taldan annak a kovetkezménye, hogy az eseményt szemlél6k szamdra, akik
bar ismerték Jézus bensGséges imait és kapcsolatat az Atyjaval, ez az ujjongd 6rom megnyilvanulas
Ujszerl élményt jelentett. Az ilyen 6romkitorések Jézus életében sem lehettek mindennaposak. Az
ember egész életében torekszik arra, hogy az életét az 6rom toltse ki. igy valaszt iskolat,
munkahelyet, tarsat és szérakozast is az életben. A vdlasztdsairdl azonban sokszor kiderl, hogy
mégsem nyujtjak azt a tiszta 6romot, amit vart téle. A Szentlélekben valé ujjongds nagyon kilonbozik
az el6bb felsorolt vélasztasoktdl. EIGszor is itt nincs valasztasrdl szé. Ez nem valaszthatd opcid. Ennek
az ujjongd oromnek az alapja az, hogy latom és megértem a Teremt6 szandékanak és tervének
legalabb egy kis, ram vonatkozo részét, hogy latom és megértem a torténések céljat. Latom és érzem
ekkor, hogy torténtek mogott a hatdrtalanul és minden mértéken felil szeretd Isten all. Az ujjongd
oromnek ezért mindig része a személyes hala kifejezése és az Isten, mindenekfelettiségének az
elismerése.

Dévai Zoltdn



2018. december 0S. szerda Iz 25,6-10a; Mt 15,29-37.

,Kenyérszaporitas”

Harom dolgot tudnék kiemelni ebbdl a tanitasbdl.

Az elsd: Jézus sajat példajat mutatva kis, 10-12 f6s csoportokba Ultetve a tdmeget, mint ahogy 6 is 12
f6t tanitott a leghatékonyabban. gy lehet Isten orszagat épiteni, elmélkedni, atbeszélni Jézus
mondanivaléjat.

A masodik: az odaadds, a szeretet, az aldozat. Ahogy 6 és tanitvanyai az utolsé kenyeriket feldldozva,
halat adva Istennek megtorték és szétosztottdk a tomegnek. Minden egyes csoportba jutott egy kis
kenyér, példat mutatva az embereknek, amibdl kett§ van, az egyiket add oda a raszoruldknak . Es
igen, ldam-lam, az emberek nem félve a holnaptdl, el6vették a kis aranytartalékukat és bedobtdk a
kozbsbe. Rabizva ezzel magukat Istenre.

A harmadik: a hét kenyér illetve az 6sszeszedett hét kosar maradék. A hetes szam misztikus szam.
Tele vannak a meséink, mondaink a hetes szammal. Pl. a hétfejl sarkany, a hét vezér és a mese is a
hetedhét orszdgon tul kezdédik. Ami nem is annyira mese, mert az embernek hét tudatszinten kell
felilkerekednie, vagy megvildgosodnia, vagy megtisztulnia mire bejut a mennyek orszagaba. Ami
utan a mindenség az egység, Isten orszdga var. A fektetett nyolcas is ezt jelképezi, a végtelent, a
mindent. Jézus is ezeket a |épcséfokokat példazza, tanitja.

Seres Andrds, Didsjené BK
>>5><<<<

... magasztaltdk Izrael Istenét.”

Jézus folment egy hegyre, nyilvdn azért, hogy tanitson. Nagy tdmeg kovette és mindenféle beteget
hoztak és leraktak 6ket a labai elé. A tanitas elmarad, legalabbis Maté nem emliti, mert a sziikséget
szenveddk el6bbre valdk. Jézus gydgyit, a tomeg pedig csodalkozik. Vajon miért csoddlkoznak, ha
egyszer azért vitték oda a betegeket, hogy meggydgyitsa 6ket. Minden csoddlkozasuk ellenére, mégis
magasztaljak az Istent, mert neki tulajdonitjak a gydgyulasokat. Dicsérjiik Istent a jé dolgokért?
»,Honnan lenne a pusztasagban annyi kenyeriink, hogy jéltartsunk ekkora tomeget?”

Az ember mindig akadékoskodik. Ervel és ellen érvel, csak hogy kibujhasson a feladat alél. Nehezen
hiszi el, hogy a megoldas nagyon is egyszerld. Nem az Istentél kell varni a csodat, hanem a sajat
eréfeszitéseinktdl kell varni a ,,csodat”, a dolgok jéra fordulasat.

Aki elindul akar csak egy rovidebb utra, visz magaval némi enni-inni valét. S ha mar van valamennyi,
azt meg lehet osztani mdasokkal. Jézus példat mutat azzal, hogy O osztja meg el6szor, ami nédluk van,
igy mar mindenki batran el6veszi a sajat kis elemdzsidjat és megosztja a mellette levével.

Az osztozds Jézus egyik legf6bb parancsa. A mai id6kben kilonosen aktualis, mert a vilag
szegényebbik fele elindult, hogy kikdvetelje maganak a részét. Ha nem adjuk 6nként, elveszik erGvel.

Mit tenne most Jézus?

Hogyan mutathatjuk meg, hogy a jézusi Gton jarunk?

Adj Uram vilagossagot, hogy felismerjiik akaratodat és adj erét, hogy meg is tudjuk cselekedni azt.
Amen.

Apdti Zsuzsa
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2018. december 6. csiitortok Mt 7, 21. 23-27.

A szikldra éplilt hdz
Egy életen at épitem a hazat, ezt a foldi életemet.

- Mi lehet a szikla, az alap? Talan a befelé, mélyre nyulds, a bels6 épitkezés, ami ugyan nem
latszik, dm anndl munkasabb, faradsagosabb, az Gszinte 6nvizsgalat, tetteim mérlegre tétele,
mély imaélet. Kedvenc pap atyusunk szokta mondogatni, imaélet nélkil is lehetiink jo
keresztények, csak azzal valamivel kénnyebb és jobb...

- Mi lehet vajon a haz? Ami a felszinen van, ami latszik. Talan az a benyomas, amit mdsokra
teszek. Ez lehet bizony csaléka is, lehetek sikeres, mikozben mar rég nem djultam meg, s
megeshet, hogy nincs elegendé visszhangja kifelé egy valamilyen bel6lem mélyrél jové jonak.

— Az épiti sziklara a hazat, aki teszi is, amit Isten kér t6liink - mondja Jézus.
A hit cselekedetek nélkil halott, mondja a Jakab levél is. ( Jak 2,26.) Vannak és legyenek még
olyan cselekedeteim, amelyek hitelesek, amelyekben eré van, amire a koérnyezet felkapja a
fejét, ami jel a kiilvilag felé, ami fajsulyos, nem ,szovegelés”.

— A Jézushoz tartozokat sem fogja elkerlilni a vihar, ezt megigéri nekiink Mesteriink. Nem
gondtalan életet igér, azt mondja, vigylik elé a gondjainkat. Az is lehet, hogy el fog venni t6liink
valamit, hogy a viharbdl megmenekilhessiink.

- Boldog vagyok-e Jézussal? Az attél fliigg, mit jelent szamomra a boldogsag: Egészség, engem
koriilvevd szeret6 emberek védébuboréka, felhStlen 6romok, gondtalansag, terveim meg-
valdsuldsa, igazam bebizonyosodasa, tisztelet, megbecsiilés, a gyimolcseim beérése, tudds
(hatalom) megszerzése, lendilet, jokedv és fittség, szabadsag?

- Lehet, hogy Isteniink a kitartds, faradsagos munka, tlrés, elengedés, bolcsesség, elviselés,
megszenvedés-kikristalyosodds, kicsinnyé levés, koteléket vallalas, feladatvallalas stb.
erényeivel akarja teljesebbé tenni az életiinket, alapozni a hdzunkat?

Magyar Agi, Székesfehérvdr
>>5><<<<

A mai evangéliumi rész egy nagyon fontos szempontra mutat ra. Nevezetesen arra, hogy a tudatba
szerzés, a tudas nem minden, nem képvisel erkolcsi értéket, még akkor sem, ha Jézus tanitasardl van
sz6. Erkolcsi érték akkor keletkezik, ha Jézus tanitasat hallgatjuk, majd azt tettekre valtjuk.

A tudatunk alakitja tehat a cselekedeteinket, de nem elhanyagolhaté az akarat sem, és akaratunk
motorja, az érzelem sem.

Ha harmonidra torekszink, ezeknek egységben kell lennilik. Nem lehet elszabotalni a tanulast.

Nem lehet megfeledkezni akaratunk edzésérdl, és meg nem sz(inGen kell keresniink az Istennel vald
személyes, érzelmi kapcsolatot is.

Nagyon alkalmas az adventi id6szak a fentiekben valé tokéletesedésilinkre.

Aztan, ha ezekben mar jok vagyunk, meg kell sziiletnilk, és meg is fognak sziiletni a tettek, a szeretet
cselekedetei. Ugy legyen!

Végezetiil Vaczi Mihdly Nem elég cim(i versébdl egy idézet:

»Nem elég jora vagyni, a jot akarni kell.
Es nem elég csak akarni, de tenni, tenni kell!
A jészandék kevés, tobb kell, az értelem!
Mit ér a h(ivos ész? Tobb kell, az érzelem!
Am nem csak holmi érzés, de seb és szenvedély,
keresni, hogy miért élsz.
Szeress, szenvedj, remél;j!”
Bandula Mdria



2018. december 7. péntek Mt 9,27-31.

A vakok gydgyitasardl szélé evangéliumi részlet sokdig szamomra is egy volt a csodds gydgyitasok
leirasa kozil, melyben az isteni hatalom és irgalmas szeretet megnyilvanuldsat éreztem. Kés6bb — a
,miértek” altal inspirdlt — keresgéléseim soran egyre inkabb a hit erejét lattam bele, ezt a szempontot
érzékeltem egyre fontosabbnak. Kés6bb a képet teljesebbé szdmomra egy masik evangéliumi rész
tette (Jn 9,41), ahol Jézus az irdstuddknak azt mondja: ,Ha vakok volndtok, nem volna biinéték, mivel
azonban most azt mondjdtok: Idtunk, megmarad a blin6ték.” Ebbél érezhetjik, hogy bar folyama-
tosan keressiik a vélaszokat, de mégis, milyen veszélyeket tartogat az ,EN TUDOM” &llapot, ami felé
pedig téreksziink. Talan éppen azt Gizeni ez a rész, hogy barmikor is vélink megtalalni egy valaszt, ne
hagyjuk abba a kérdések feltevését és az Ujabb valaszok kutatasat. Inkabb botorkaljunk, keresgéljik a
valaszokat, mintha vakok lennénk, ne déljink hatra a ,TUDOM” érzésével eltelve, mert az az ontelt-
séghez vezethet és a sajat fels6bbrend(iségilinket sugallja. Ha nem akarunk a farizeusok sorsara jutni,
akkor ,,csak” higgyiink és ezzel a (nem vak) hittel kérjik azt, hogy ldssuk meg, amit kell és tudjuk
megtenni, ami a dolgunk, igy az elvek sikjarél a hétkdznapi életbe is atlltethetjik a keresésilink
eredményeit.

A karacsonyi késziiletben azért imadkozom, hogy figyeljek a kdrnyezetemre, szeretteimre és ne
legyek vak észrevenni a felém drado szeretetiiket és segit6 szandékukat, amelyet nem csak linnepi
id6ben, de a mindennapok zajdban is tanusitanak iranyomba.

Ekler Attila, Erd
5> 55<<<<

A két vak meggydgyitasanak torténete abban kilonbozik a tobbi gydgyitasi torténettdl, hogy a vakok
csak azt kérték, konyoriljon rajtuk Jézus, és hitték, hogy Jézus konyodriilete meggydgyitja 6ket. Jézus
szdmara nagyon fontos a hit. Ahol nem taldlt hitet, ott nem is tudott gydgyitani. Itt is csak azt kérdi,
hogy , hiszitek, hogy tudok valamit tenni veletek?”

Az ,igenis hisszik” vdlaszt kovette a gydgyulas.

A bennem felmeril6 kérdések:
- tudok-e ugy hinni, hogy biztos vagyok benne, hogy a kérésem teljesil?
— azért mondom-e az imamban, hogy legyen meg a Te akaratod, mert ezzel kiskaput nyitok a
magam szamara, ha nem teljesil a kérésem, hat az Isten akarata mas volt?
- merem-e azt mondani: Istenem, akard azt, amit én? A vdlaszom nemleges, pedig a szandékom ez!

A hit - a valddi elhivés - erejét mar az orvostudomany is vallja. Még a placebo szer is sokszor ugy
gyogyit, mint az igazi. Ha a beteg hisz az orvosanak, az mar fél gyégyulas. Nem lehet, hogy az ember
mar genetikailag be van programozva a hit gyogyito erejére? A ,hegymozgatdshoz” mar elég egy
mustarmagnyi hit is!

Az én hitem mekkora?

Vigh Sanyi



2018. december 8. szombat Lk 1,26-38.

Jézus sziiletésének hiriiladdsa

Ez az evangéliumi rész Jézus szilletésének hirliladasat beszéli el. A megtestesiilés csodajat és titkat.
Az el6z6 rész Janos sziletésének hirliladasaval foglalkozik.

Gdbriel, miutdn Zakariassal beszélt, Nazaretbe ment Maridhoz. Maria, mikor meglatta Gabrielt,
valdszinlleg megijedt: ,Ne félj Mdria!” — nyugtatta az angyal és elmondta neki, Isten mire vdlasztotta
ki. ,,Hogyan lehetséges ez...?” - kérdezte Maria. Ekkor hangzik el a titokzatos jovenddlés.

Méria valasza: ,Az Ur szolgdlé lednya vagyok...”

Maria elfogadta Isten akaratat. Nagyon folzaklathatta, azokban a napokban utra kelt, hogy
beszélhessen Erzsébettel arrdl, ami tortént vele.

A kovetkez6 kérdések meriltek fel bennem:

— Zakaridsnak [dtomasa volt a templomban. Itt nem derdl ki, hogyan jelenik meg Mdridnak az
angyal. Elfogadom-e, hogy valamilyen 0sszekottetés van menny és fold kozott?

- Uzen-e mais az Isten?
- Volt-e mar olyan élményem, amit Istentél jové valasznak gondoltam?

- Van-e olyan baratom, bizalmasom, mint Maridnak Erzsébet, akinek a legnagyobb titkomat is el
tudom mondani?

- Ez a torténet ma is nehezen emésztheté — ebben a formaban. Hogyan torténhetett, hogy Maria
és Jozsef nem hitetlenkedtek, hanem vallaltdk a megbizast?

- Milyen erés a hitem?

- Vajon én kivalasztott vagyok? Ha igen, mivel biztak meg?

Vdgo Ottilia, Erd
55 55<<<<

Ami embernek lehetetlen, Istennek lehetséges. Isten Gabriel angyalt kildte, 6 volt a hirvivé
Mariahoz. Jozsef jegyeseként élt Nazaretben, készilt kozos életiikre.

Miért éppen 6t valasztotta Isten?

Maria lelki békéje, tisztasdga rezonalt Isten szandékara, valasztdsdra, ezért tudta fogni az angyal
Uzenetét is, és elfogadni azt.

Mi a helyzet vellink, mit tudunk egymasért tenni, Istenért, magunkért?

A mai rohané vilagunkban mennyi helyet, csendet tudok adni Istennek, rezonalok-e ra, meghallom
Uzenetét, megfejtem — megértem — elfogadom?

Lehet, hogy nem angyal képében jut el hozzdm Isten lizenete. El tudom kildniteni a mai evildgnak
fontos lizeneteitdl, a nyakunkba ziduld informacidaradattol?

Nem a békességteremtés, empatia, aldzat, sorolhatndm tovabb, jellemzd napjainkra.

Mikor allitjuk, allitom fel a fontossagi sorrendet: Ujra és ujra?

Nagytakaritas: csend, belsé béke, Istenre figyelés, rezonalas Isten lzenetére, barmilyen formaban
kapom; megfejtem, megértem, elfogadom.

Vighné Marika



2018. december 9. Advent 2. vasarnapja Lk 3,1-6.

,Készitsétek az Ur utjat...”

A mai evangélium Kereszteld Janos fellépésérdl szdl. Lukacs tanusaga szerint ,sz6lt az Ur Janoshoz”.
Hiszem azt, hogy nemcsak Janoshoz, nemcsak akkor, hanem itt és most nekem, Neked is szé/ az Ur.
Aki ,jel-en van”, azaz jelen van, az meghallja! Akinek nyitott ra a szive, az meghallja!

Janos elindult az Ur szavdra, és hirdette a megtérés keresztségét. Vandorprofétaként vizzel
keresztelte a hozza forduld embereket, s ez a vizkeresztség a blinok megbdnasat és az életmadd
megvaltoztatasat jelentette. Ezzel készitette Janos az Ur Gtjat — akkor és ott, a Jordan kérnyékén: &
volt a kidltd hang és az utegyengetS. Mi mivel készitjuk?

Kardcsonykor megérkezhet a mi sziviinkbe is, ha mi is készitiink neki utat: a volgyeket feltoltjik, a
hegyet és halmot elhordjuk, a gorbét egyenessé tesszik. A volgy feltoltése és a hegy elhordasa
szimbolikus értelm( — érthetjik igy is: a volgy feltoltése nem mas, mint a hidnyossagaink és
mulasztasaink helyrehozasa, potlasa; a hegy elhordadsa pedig a helytelen és folosleges tetteink
helyrehozasa, lekiizdése. Hegy mindaz, ami eltakarja el6lem az , Isten dics6ségét”, volgy mindaz, ami
hidnyzik bel6lem, hogy meglathassam az , Isten dics6ségét”. Mindkettd kdztem és az Isten kozott all.
Az adventi vdrakozas arrél szél, hogy az ember megvizsgalja a sajat életében, hogy mi az a volgy, vagy
mi az a hegy, ami kozte és az Isten kozott all. A Jordan partjan az emberek megvallottak blneiket, és
megmeriltek a Jorddnban, hogy testi-lelki megtisztuldst nyerjenek. Két hetlink van még, hogy a
benniink megsziletni akard Szeretet-Isten szamara elkészitsiik az egyenes utat, hogy megldthassuk
magunkban és testvéreinkben az ,Isten dics6ségét”, vagyis fényét, erejét, szeretetét. Ehhez az is
sziikséges, hogy utat készitsiik a masik ember felé is (,1élektdl Iélekig”), utat készitsiink Isten felé
(,embertdl Istenig”), s6t segitsik az Isten rajtunk keresztiil valé munkalkodasat mas emberek felé
(,, Istent6l emberig”). Utat, hidat épitslink, mégpedig egyenes utat! Akarsz-e Utépit6 lenni?

Mikloviczné Panni, Nétincs
>>5><<<

»El is jutott a Jorddn egész kérnyékére a biinék eltériését /szolgdlo/ tudat — dtalakitdsos
bemeritkezést hirdetve.” (Lk 3,3)
- Mennyire kiizdék blineimmel?
- Mennyire vagyok megbocsatasra kész?
- Mennyire szorulok ra, hogy megvaltoztassam az életemet?
Angel



2018. december 10. hétfé Iz 35,1-10; Lk 5,17-26

Iz 35,1-10: ...Virulva viruljon és ujjongjon, ujjongva vigadjon!...
Zs 84.... 6 békét hirdet nemzetének, szentjeinek, s mindazoknak, akik megtérnek sziviikben...
Lk 5,17-26: A béna meggydgyitdsa...

Jézus meggydgyitja a bénat, mert , 1atja hitiket”.

S6t, nem is a gyogyitassal kezdi, hanem a blineit bocsajtja meg.

Nem tudom, azok kozil, akik ott voltak, s6t, mi is, felfogjuk-e, mi tortént akkor ott?

Felfogjuk-e, és tudunk-e azonosulni vele? Az el6bb is majdnem azt irtam: el6sz6r CSAK a b(ineit
bocsijtja meg.

Még jo, hogy Jézus felhivja ra a figyelmet: Mi kénnyebb, azt mondani:,,Bocsanatot nyertek blineid",
vagy azt mondani: ,,Kelj fel, és jarj"?

Az olvasmany és a zsoltar szévegében is nehéz olyan elemet taldlni, ami nem a fizikai, konkrét
szabadulast varja, nem afolott ujjong.

Bevallom 6szintén, foldhozragadt vagyok.

Amikor imadkozom, ,,Jéjjén el a Te orszdgod, legyen meg a Te akaratod”, mindig azt kérem magam-
ban: Uram, add, hogy ezt komolyan tudjam gondolni!

Hogy ne azt mondjam, gondoljam: ,csak egészség legyen”, hanem azt: ,,csak megtérés legyen”. Ha
mondani kénny is - f6leg, ha nem az én egészségemrdl van sz6 -, 6szintén igy is gondoljam.

Most, a varakozas idején sem kérhetiink mast:
Uram, add, hogy olyan hitlink legyen, mint a béndnak és tarsainak, hogy mi is el6szor blineink
bocsanatat nyerhessiik el téled.

Hamar Gabriella, Erd
5> 53<<<<

»Ember, Isten megbocsdtotta biineidet.” Lk 5,20
»Miért fontolgatjdtok ezeket szivetekben?” Lk 5,22
,Mi kénnyebb? Azt mondani: Isten megbocsdtotta blineidet, vagy azt mondani: Allj fel és jdrj!” Lk 5,23

A betegséggel jaro élethelyzeteket az emberek kiilénb6z8képpen élik meg.
Vannak, akik valamiféle biintetésként élik meg, szenvedik el. Természetesen, nehezen fogadjak el.
Vannak, akik a kornyezetiiket hozzak nehéz helyzetbe, a szdmukra elviselhetetlen allapotuk miatt.
Lazadva, mindenkit hibaztatnak, felboritva magukban a szenvedés tiirelemmel valé megélést.
Vannak, akik tlirelemmel fogadjdk a szamukra nehezedé szenvedést. Sok esetben, a kornyezetiik
épllésére is szolgdlva. Betegen is békét sugarozva.
Természetesen minden ember szeretne megszabadulni a betegséggel jaro élethelyzettél.
fgy volt ez Jézus koraban is.
Jézusban, a csodadoktort latva fordultak tdmegesen hozza, a gyégyulas reményében. Szamunkra mar
vilagos, hogy Jézus mikodésének nem a gydgyitas volt a kozponti feladata. A béna ember esetében
— latva a hozza forduldk nagy bizalmat — megesett rajtuk a szive. Kihaszndlva a nagyszamu jelenlévék
el6tti lehetGséget feltart el6ttiik valamit a kildetésének lényegébdl. Kifejezve, hogy nem a bioldgiai
jolét a csucsérték.
Kérdés:

- Van-e emberem, aki segit rajtam, sziikség esetén?

- Van-e emberem, akit segiteni akarok sziikség esetén?

- Miafontosabb szdamomra, a j6 egészségi allapot vagy az Istennek tetsz6 élni akaras?



Kalina Valéria: Motto

Az 6rokkévaldsdghoz képest az
ember élete,

A végtelen id6nek csak répke
pillanatja

Es mégis, az 6rokkévaldsag belefér,
Ebbe a ropke pillanatba.

Mlecsenkov Angel



2018. december 11. kedd Mt 11,28-30.

Az eltévedt bdrdny

Maté eltévedt bardnyt, Lukdcs elveszett baranyt emlit. (Lk 15, 4-7)

Az elveszettben benne van, hogy akar végleg is. Itt nem errél van szo. Itt egy elcsatangolt barany
esetérél beszéllink. Arrdl, amelyik a pdsztor kozeléb6l messzire, 1atétavolsagon kivilre kerdlt. A jé
pasztor az elkdborolt barany utdn megy, hogy megkeresse. Ha szerencsésen megtalalja, boldogan a
vallara veszi, hazaviszi és jobban 6ril ennek az egynek, mint az el nem tévedt kilencvenkilencnek.
Eddig a példabeszéd.

A mondanivalé: Jézusban az Isten Egyszilott Fia azért testeslilt meg, - azért lett kildve, hogy meg-
ismertesse és elénk élje a Szenthdromsdg szeretetéletét. A boldog, orokkévalé Isten erre a
boldogsagra teremtette meg az embert. Arra, hogy részesiiljon ebben az EN-TE viszonyban, a Lélekbe
agyazottsag szeretet-életében. Ez a boldogsag kulcsa, zdloga. Akihez ez nem jut el, vagy ha eljut, nem
érti és a ,,tobbi mind”-ben keresi a boldogsagot, az tévliton jar, az elveszés utjan. Jézus az, akivel az
én-te viszonyt megélve, a Lélek erejével, a Lélek gylimolcseit teremve lehetiink boldogok. A misszids
parancsot is figyelembe véve szerezhetiink 6romot itt a féldon és a mennyben is.

Rohonczi Gabor

M>>KK



2018. december 12. szerda Mt 11,28-30.

»Jojjetek hozzdm mindnydjan, akik elfdradtatok és meg vagytok terhelve, én feliiditelek Titeket.”

Ezek a sorok ma is teljesen igazak, s6t a mai rohand vildgunkban még aktualisabb, mint valaha!
Kivétel nélkil mindannyiunkra igaz.
Alljunk meg egy kicsit és gondoljuk &t napjainkat, miként is mulik el!
Tulterheljik magunkat, és ezéltal teljesen elfdradunk, még talan abba is, hogy szeressiink.
Jézus azt kéri és igéri, hogy ha hozza megyiink, akkor O segit leraknunk a terheinket, és fellidit minket.
Csendesedjlink el, és nézziink magunkba, gondoljuk at, hogy mi vajon miként oldjuk meg a gondjain-
kat?

- Megoldjuk sajat magunk, segitség nélkil? Aztan sikeriil, ahogy sikeril?

— Vagy: képesek vagyunk id6t szanni arra, hogy lelilve Jézussal és a segitségét kérve, megujulva

Uj lendulettel vagjunk neki a kdvetkezé napnak?
Habos Tomi, Erd

M>>KK

A bioldgiai elméjében él6 ember el6bb-utébb pofara esik, csalddott lesz, kimerilt, tulterhelt,
haldlosan faradt, még akkor is ha ,vallasi kontosbe” van 6ltozve.

Ez az elme akkor kérd&jelezédik meg, ha mar mélyrél nyeli a port.

A jézusi ,,az én igam ugyanis kényelmes, és az én terhem kénny(” lzenet, ennek a kimerilt elmének
is sz6l, de Jézus azoknak ajanlja fol, akiket a hagyomanyok, csaladi, tarsadalmi elvarasok, vélemé-
nyek, blintudat tesz sodrédottd, megtortté.

Azt tapasztaltam, hogy ez a felajanlott ,lga”, de nevezhetném ,lgének” is, a Lét Osszefliggéseinek
egyre pontosabb, szenvedélyesebb megismerését adja.

Egyedil nem megy. Szellemi vezet6 nélkil nem megy. Ebbél pedig kevés van.

A Szellemi tudatban él6 embernek sincs garantalva a bioldgiai jolét, de a nehézségeit, feladatait, mint
a legtisztabb Lélek munkatarsaként éli meg.

- Erted-e milyen a biolégiai elme , hatalma”?
- Hogyan viszonyulsz a betegség, karriervesztés, ... .félelméhez?

Esetleg éppen és pontosan neked szél a felajanlas?

Milyen sodrodottsagaimra, kimeriltségeimre emlékszem vissza, mint mar eréforrasok?

Ha mddod van, gépeld be és nézd meg: Egy kidobdlegény és alvilagi zsivany megtérése

Ujvdri J6zsi, Erd
3535<<<<

»Gyertek hozzam mindnydjan, akik elfdradtatok... és én felfrissitelek titeket...
Tanuljatok télem, és nyugalmat taldltok lelketeknek.”

Ez a szentirasi rész arra figyelmeztet minket, hogy az ember kdnnyen 6sszeomlik, és nagy Ossze-
visszasag lesz az életében (lelkében), ha nem a jézusi tanitds szerint él. Mert az latszdlag nagy
kotottséget jelent, valdjaban viszont biztos igazoddsi pont a mai kaotikus vilagban.
Jézus felszolit minket arra, hogy téle tanuljunk, ne mastél. Ot kovessiik, ne az evildg harsany hangos-
kodadit. Mert akkor lesz bennlink harmaénia, és akkor talal nyugalmat a lelkiink, ha képesek vagyunk
levetkGzni az egdnkat, ha a sziviinket szeliddé és alazatossa tudjuk érlelni.
Jézus azt igéri, hogy a Jbisten erét ad, és beborit a szeretetével, ha hozza fordulunk, és ra tudjuk bizni
magunkat. Csak rajtunk mulik, hogy mit valasztunk. Minden nap.

Bakonyi Mdria



2018. december 13. csiitortok Mt 11,11-15.

»,Bizony mondom nektek: Asszonyok szilottei kozott nem tdmadt nagyobb keresztel6 Janosnadl. De,
aki legkisebb a mennyek orszagéban, nagyobb, mint §”.

Janos minden nagysaga ellenére is még az Oszovetséghez tartozik. Az Ujszévetség annyira feliilmulja
az Oszovetséget, hogy a legkisebb keresztény is nagyobb Janosnal, mivel felsébb rendbe, a szeretet
rendjébe tartozik. Haldsak lehetiink, hogy az Ujszovetség, vagyis Jézus élete és példdja dltal
megismerhettik a Szeretet Istent, és mint a legkisebbek is bejuthatunk a mennyek orszagaba.

- Eliink-e ezzel a lehet8séggel, vagy hagyjuk elveszni?

Meghalljuk Jézus szavat?

Kovetjuk példajat?

Merek-e Jézus Utjan jarni?
Habos Gabi, Erd

2>>KK

»Bizony mondom nektek: asszonyok sziil6ttei k6zott nem tdmadt nagyobb Keresztelé Janosndl.”

Keresztel6 Janos az Oszovetség lezardja. Vele befejezédik az igazsagosztd, bosszualld, véres Istenkép
és Jézussal megkezdédik egy Uj élet lehetdsége. Az O Istene mindenkit egyformdn szeret, felkelti

napjat jokra és gonoszakra, megbocsat minden blinésnek és szereté apaként mindenkit magahoz
olel.

Keresztel6 Janos nagysaga talan abban rejlik, hogy 6 mar megsejtett valamit ebbdl, tudta, hogy Jézus
rendkivili ember, mindenkit felilmul, mert O valdban az Isten fia.

El tudom felejteni az igazsdgossagot a szeretet érdekében?
Tudom, hogy az Isten Orszagdban a nagysag mértékegysége a szolgdlat?

Apdti Zsuzsa



2018. december 14. péntek Iz 48,17-19; Zs 1; Mt 11,16-149.

Boldog az az ember, aki nem kéveti a gonoszok tandcsdt, nem dll a vétkesek utjdn, és nem
il le a gunyoléddk gyiilekezetében, hanem az Ur térvényében leli kedvét, s térvényét éjjel-
nappal eszében forgatja!

Olyan, mint a folydviz mellé iiltetett fa, amely idejében meghozza gyiimélcsét, és amely-
nek nem hull le a lombja. Boldogul minden dolgdban.

Nem igy jarnak a gonoszok, nem igy, hanem ugy, miként a szdllé por, amelyet elsodor a
szél. Ezért a gonoszok meg nem dlinak itéletkor, sem a vétkesek az igazak gyiilekezetében.
Mert ismeri az Ur az igazak utjdt, de elvész az istentelenek 6svénye. (1. zsoltar)

A két ut.

A ,zsoltar” elnevezés valéjaban azt a hiros hangszert jelenti gérogil (Pszaltérion), amellyel a zsoltart
kisérték.

A zsoltdrok kozott vannak himnuszok, konyorgések, a szenvedés zsoltarai, halaadasok.

Az 1. zsoltar tanitd koltemény.

A jdmbor embert az Isten b&séges aldasa kiséri, a gonoszra az Ur biintetd itélete var.

Az els6 zsoltdr a Zsoltarok konyvének rovid és talalé bevezetése. Alapgondolata magaba foglalja a
Zsoltarok konyvének, s6t az egész Oszovetségnek az erkdlcstanat.

Az igazak Utjat az Ur szdmon tartja. Jézus szavai szerint, ha valaki az § nevében csak egy pohar vizet is
ad, nem lesz elfelejtve. Csodalatos, hogy a legkisebb cselekedet is nyilvan van tartva az Ur elétt! Az
Ur vigyaz rad és szamon tart.

Akarsz-e boldog lenni?

Ennek a zsoltarnak az a lényege, hogy gyonyorkodj az Ur torvényében.

Jollehet, ez a torvény ellenkezik a tagjaidban lévé torvénnyel, ellentmond vagyaidnak, kivansagaidnak,
mégis gyonyorkodj benne, mert ezéltal lesz tied az Gdvosség.

Kéthelyi Mdria, Budapest
>>5><<<<

Jdnos és Jézus lizenete

Jézus jatszadozd gyermekekhez hasonlitja az akkori nemzedéket. Nem ismerjiik azt a jatékot, amirdl
beszél, de a lényeg az, hogy akarmit csinalt az egyik csoport, arra a masik csoport egyaltalan nem
reagdlt, semmibe vette a ténykedésiiket.

A farizeusok és irdstuddk nem akarjak elfogadni, megszivlelni Isten Gzenetét, amit Keresztel6 Janos és
Jézus kozvetitett. Kifogasokat keresnek, csakhogy ne kelljen elfogadni az (izenetet.

Mi is eshetiink abba a hibaba, hogy nem reagdlunk Isten figyelmeztetésére, amit embertarsunkon
keresztil kapunk, mert nem tetszik a kdzvetit6 stilusa. Meg kell fontolnunk a minket érg kritikat!

Halmdgyi LdszIo


https://igenaptar.osb.hu/20181214.html
https://igenaptar.osb.hu/20181214.html#Zs%201
https://igenaptar.osb.hu/20181214.html#Mt%2011,16-19

2018. december 15. szombat Sir 48,1-4.9-11. Mt 17,10-13.

»Hallgatag”, de veliink l1évd Atya!

A szinevadltozds és szenvedés bejelentése utan, a hegyrdl lefelé az apostolok felvetik a kérdést, mely a
nép korében élt: a messidsi birodalom el6készitésére lllésnek el kell j6nnie. S mintha Jézus egyet-
értene azzal, hogy Keresztel6 Jdnosban mar el is érkezett. A Sirdk fia részlet szerint tlizzel, haraggal
érkezik - a messiasi birodalmat el6készitendé - lllés.

Nehezen értheté az evangéliumi szakasz. Az elsé keresztényeket is foglalkoztatta Illés apokaliptikus
alakja, talan ez a magyardzata a bonyolult értelmezésnek. Az els6 advent alkalmaval Keresztel6 Janos
végezte el az illési kildetést, illetve 6 toltotte be a Messidast megel6z6 "elSfutar” szerepét. Hisz 6
készitette fel a Judeaban lakdkat a Messids megjelenésére, blinbanatra és megtérésre hivva a népet.
Maga Keresztel6 Janos nyiltan kijelentette az ezirdnt érdekl6d6 zsidoknak, hogy 6 nem a visszatért
Illés (Jn 1,21-25.). Ez biztosan sokaknak zavart okozhat Jézus mai evangéliumi szakaszban olvasott
kijelentése miatt. Lukacs az, aki magyarazatot ad Jézus idevonatkozd kijelentésére, amikor ramutat
arra, hogy bdr Janos nem azonos személy llléssel, de valéban az & szellemében munkalkodott,
mintegy a Messias elsé eljovetelének el6készitéjeként. (I1asd. Lk 1,15-17.)

Isten Orszaga Jézusban visszavonhatatlanul elérkezett. Az 6rom és a szenvedés ugyan egyiitt van
jelen az életlinkben. Isten nem avatkozik kézbe. Nem ment meg a vildg kihivasaitdl, a préba-
tételektdl, az Uttdl eltériteni akard torténésektdl. Egy valami kell, hogy éltessen benniinket: az
Istenbe vetett végtelen bizalom.

A tlizzel, haraggal érkezd Illés térit a jézusi Utra, vagy a Mennyei Atya naponta hivogatd szeretete?
Ma tudatosan, 6szinte bizalommal fordulok a hallgatag, de mindenkor mellettem lévé Atyahoz!

Horvdth Jozsef, Tata, Tdska
>>3><<<<

,llés mdr elj6tt, s nem ismerték fel 6t.”

Hidba jott el Illés és a tobbi proféta, az emberi vaksag hatartalan, nem ismeri fel az Isten felédradé
szeretetét, joindulatat. Préfétdkat gyilkol, hamis tanitdssal félrevezeti magat és masokat.

Eletiink sziiletésiinkt&l fogva csetlés-botlas. Magunk és kornyezetiink befolyasolja a torténéseket, de
mindig van lehet&ség a valtoztatasra, a helyes ut felismerésére.

Magunkban kell felismerniink azt a képességet, hogy hogyan tudunk hatni masokra sajat példankkal,
gondolatainkkal, cselekedeteinkkel.

Fityus Géza



2018. december 16. Advent 3. vasdrnapja Lk 3,7-18.

Vizkereszt és Tlizkereszt

A mai evangéliumban Keresztel6 Janos igehirdetésérdl olvashatunk. Préfétikus, jovére utald résszel
kezdédik (Lk 3,7-9), majd egy buzditd, moradlis rész kovetkezik (Lk 3,10-15), végil Jézusra utald
messiasi tanitassal fejez6dik be (Lk 3,15-18). Janos a Lukacs-evangélium szerint azokat tanitja, akik
kimentek hozza, hogy megkeresztelkedjenek (Maténal a farizeusokhoz, szadduceusokhoz beszél).
Ellatja 6ket tanacsokkal, hogy hogyan kell megvaltozniuk, ha megkeresztelkedtek. Nem elég az, hogy
6k Abraham fiai, meg kell térniiik, meg kell valtozniuk. Janos elmondja neki, hogy mit tegyenek. Mast
mond a gazdagnak, a vdmosnak, a katondanak — mindenkihez személyre sz6l6 a tanitasa.

Kardcsonyra készilve fogalmazzuk meg, hogy a mi életlinket latva, nekiink mit mondana Janos?
Miben kell nekiink megtérniink? Nekilink sem elég az, hogy a Bokorhoz tartozunk, nekiink is meg kell
térniink, meg kell valtoznunk. J6 lenne, ha valaki nekiink is megmondand, hogy mit tegylink
(egyénileg, kozosségileg) — de a tetteink, gondolataink, szavaink, dontéseink felelGssége a mienk.
Ahhoz, hogy felismerjiik, hogy mi az, amiben nekiink kell megtérniink (mivel nekiink nem mondta
meg Janos) — el kell csendesedniink, és atgondolni az életlinket.

Janos karizmatikus személy volt, eré dradt belGle, magaval ragadta a Messiast varé embereket —
persze hogy felmeriilt a kérdés: O a megigért Messias? Janos eloszlatja a téves gondolatokat, és
megfogalmazza a legalapvet6bb eltérést: Janos vizzel keresztel, a Messids pedig tlzzel és
Szentlélekkel fog keresztelni. A vizkeresztség — a blinbanat, a megtisztulds szentsége. A tlizkeresztség
a Szentlélek befogadasat jelenti (ami a tanitvanyokkal Pinkdosdkor torténik). Vizzel mi megkeresztel-
kedtiink mar — de vajon hogy allunk a tlzkeresztséggel? EImondhatom, hogy bennem van a Szent
Szellem? Mit jelent ez az életemben? Bellilrél és fellilrél vezérelt az életem? Tart még az éberségem?
Nem feledtem el, hogy Kardcsonykor ki az igazi innepelt? Mi lesz az én ajandékom Neki? Aldott
készllédést kivanok Mindnyajunknak!

Mikloviczné Panni, Nétincs

2>>KK

,Es megkérdezték 6t a tomegek: Mit tegyiink hdt? Vdlaszképpen pedig ezt mondta nekik: Akinek két
ruhdja van, adjon dt annak, akinek nincs, és akinek ennivaléi vannak, tegyen hasonléan!” (Lk 3,10-11)

- Kivel szoktam felezni? Mit?
- Mennyire igyekszem valtoztatni életmédomon?

- Mennyire torekszem a tarsadalmi — gazdasagi kiilonbségek kiegyenlitGdésére?

Angel



2018. december 17. hétfé Ter 49,2.8-10; Mt 1,1-17.

»A nemesséqg kételez!”

A zsidok szamara nagy jelent6sége volt a csalddi, vérségi kapcsolatnak. Maté fontosnak tartja, hogy
Jézus csaladfajat felrajzolja, Abrahamtdl kezdve. Az dszdvetségi olvasmany is ennek egy részletét
emeli ki: JAkob megaldja gyermekeit, koztik is kiemelten Judat, akinek leszarmazottaiban nagy
reményeket |at megvaldsulni.

Nem mindegy, hogy milyen csalddba szilettiink, milyen csalddba tartozunk! Szerencsés esetben
blszkék lehetiink Gseinkre, szileinkre, és ez arra indithat, hogy kovessik példajukat, felnGjlink
hozzajuk. Régen az a mondas jarta Uri csalddoknal: ,A nemesség kotelez!” Ez viselkedési normat
jelentett, egy bizonyos - a gyermekekre is atorokitends - tartdst, azt, hogy a csalddra, a névre nem
szabad szégyent hozni, és az elesettebbeket fel kell karolni.

A zsid6k biiszkén mondtak magukat Abraham fiainak. Onmagaban azonban semmit sem ér a még oly
értékes, nemes kdzosséghez, csaladhoz tartozas, ha nem fakad belSle odaill§ élet, elkotelezettség.
Nem véletlen, hogy Keresztel6 Janos igy korholja a Jorddnhoz tédulé sokasagot: Ne mondjatok, hogy
Abraham fiai vagytok, hiszen Isten a kovekbél is tud Abrahdmnak fiakat tdmasztani. Jézus is
figyelmeztet: attdl, hogy vele evett, ivott valaki, vagy az utcdjukban tanitott, kevés az lidvosséghez.

Isten gyermekeinek, Jézus tanitvanyainak csalddjadhoz, a Bokor testvéri kozosségéhez tartozni nagy
megtiszteltetés. Szeretnék mélté lenni ehhez! Er6siteni annak a draga 6rokségnek a tudatat, melyet
el6deink megvallottak, tisztan megdriztek és megéltek. Ez az orokségtudat pedig kildetéstudatot is
ad: teljes odaadassal folytatni Isten Orszaga épitését, hogy gyermekeink, unokdink nemzedéke eré6t
és iranymutatast nyerhessen példaérték életlinkbdl.
Ehhez segits Uram felnéniink!

Csikyné Edit, Budapest

MW>3>KK

Az evangélium szerkesztdi, ill. M&té bizonyosan nagyon fontosnak tartottak, hogy az Orémhir olvasa-
sanak kezdetén a Hirdet6 csaladi eredetét is megismerjuk.

Mi a jelent6sége ennek szamunkra? Vagy miért fontos Jézus életének és tanitasdnak megértéséhez,
hogy a nemzetségtablajat ismerjik? Hogy honnan jott, milyen személyiségjegyeket hordoz elédei
révén,.....3x14 nemzedéken at milyen , 6rokséget” kapott?

Az Ot koriilvevék, Ot hallgatok és kdvetSk szamdra bizonysagot, megerdsitést jelent szarmazasa?
Nyilvanvald, hogy jelentésége van (?), honnan jott, de még fontosabb, hogy hogyan élt, milyen utat
jart be, és hova jutott!

A mi életlinket, személyiségilinket, gondolkodasunkat is meghatdrozza — valamilyen mértékben — a
szarmazasunk, a ,génjeinkben van...”— mondjuk. A pszicholégusok szerint konnyebben el tudjuk
helyezni magunkat a viladgban, ha tisztaban vagyunk felmengink életének Iényeges torténéseivel.

A kérdés az, mennyire ill, hogyan tudjuk ezt formalni, kamatoztatni, atalakitani, felilmulni — ha
szlikséges —, hogy jézusiva, Istennek tetszévé valjunk?!

Tudjuk, mit kaptunk? Milyen érzéssel kezeljiik? Felemel vagy lenyom ez benniinket?
A jelenben mit teszlink az 6rokséglinkkel? A helylinkdn vagyunk a vilagban? Valtozunk?
Hogyan és mit adunk tovabb utédainknak? Oket felemeli vagy lenyomja, amit 6rokségiil hagyunk?

Szekeresné Agi



2018. december 18. kedd Jer 23,5-8; Mt 1,18-24.

Emmadnuel: Veliink az Isten!

Jeremids préféta azzal vigasztalja népét, hogy eljon majd David igaz sarja, aki kiszabaditja a fogsagbol
az ott sinyl6dGSket, visszavezeti 6ket hazajukba és biztonsagban fognak élni. Es mindezt maga az Isten
teszi veliik, ezért lesz az eljovendd vezér neve: , Az Ur, a mi igazsagunk”. Batran mondhatjak tehat,
hogy velik van az Isten.

Az evangélista pedig lzaidst idézi, aki jovenddlésében Emmanuelnek nevezi az Eljovend6t, ami
magyarul azt jelenti: , Vellink az Isten” (aki megszabadit).

Az 6szbvetségi nép szamara evidens volt, hogy Isten vellk van (hatalmas Urként kiséri, megszabaditja
Gket, orszagot ad nekik, védelmezi Gket), de Jézus eljovetelével ez a hit Uj dimenziét nyer, Isten
egészen kozel jon hozzank.

Nem véletlen, hogy Maté evangéliumanak kezdetén hangzik el az Emmanuel név, és a végén is ezzel
fejez8dik be: ,En veletek vagyok mindennap a vildg végezetéig.” Mintegy keretbe foglalja az
orombhirt.

Szamunkra Isten jelenléte azt jelenti, hogy belevonhatjuk Ot életiink minden részletébe, minden
pillanatdba, és igy reményt és biztonsagot ad neklink egyénileg és kozosségileg egyarant.

Ha barmilyen veszélyben, bajban vagyunk, bizton remélhetjiik, hogy gondja van rank, mellettiink all
szeretetével.

Ha szenvediink, vigaszt nyujt, letorli konnyiinket, nem messzirdl, részvétlenil figyel minket.

Ha gyengék vagyunk, vagy elesiink az uton, szamithatunk arra, hogy megsokszorozza erdénket,
blineinkbdl irgalmasan felemel, gydgyit.

Haldlunkra is bizakodva tekinthetiink, mert reménykedhetilink, hogy utana véglegesen és elszakit-
hatatlanul Vele lehetiink.

Taldn a legnagyobb ajandék az embertarsainknak, ha Isten jelenlétének 6romét meg tudjuk osztani
vellik, ha sugarzik rélunk, hogy vellink az Isten!

Csiky Lajcsi, Budapest
>>5><<<<

Jozsef és Isten dima

Ennek a résznek a f6szereplGje Jozsef. Az el6zményben olvashatjuk hosszu, részletes csaldadfajat.
(A kilvildag szemében 6 volt Jézus torvényes apja.) Maté a szlizi fogantatdst egy mondatban elintézi,
részletesen Lukdcs irja le.

Az Atya jol megvélogatta Jézus leend§ sziileit. JozsefrSl nem sokat tudunk meg az evangéliumokbdl,
egyedil itt ir réla Maté hosszabban. Azt olvassuk, hogy igaz ember volt. Nagy vihar dulhatott a
lelkében: csalddas, banat, sértettség, harag... és mert nagyon szerette Mariat, meg akarta védeni a
torvény szerinti biintetéstdl, a megkodvezéstdl. (De azért feleségiil nem akarta venni.)

Ekkor kapja Isten Gzenetét, Aki nem hagyja kétségek kozott vivadni. Megoldja a problémajat és életre
sz016 feladatot ad neki: 6 nevelheti fel Jézust. (Beszédes név: Jehosuah/lésuah = Isten a szabadité.
Ugyanugy, mint az Emmanuel = vellink az Isten.)

Jozsef nemhiaba volt igaz ember: elhitte és kdvette Isten szavat. Feleséglil vette Mariat, és felnevelte
Jézust, igy megvaldsitva Isten dlmat.

Mi keressiik-e nyitott szivvel Isten nekiink sz6l6 izeneteit?
Elhisszlik és kovetjik 6ket?
Stélkler Nandorné Magdi



2018. december 19. szerda Lk 1,5-25.

Keresztel6 Janos sziiletésének hiriiladdsa

A Biblidban Isten t6bbszdr megigéri id6s magtalan sziil6knek a gyermekaldast. igy volt ez Abraham,
Manoah és Zakarids esetében is. Az igéret és beteljestlése mutatta, hogy a szlletés kulcsa Istennél
van, és Isten a gyermek altal el6re jelzi, hogy az embernek kiildetése van!

Korunk sulyos problémadja a civilizalt ember termékenységének csdkkenése. Sokan imadkoznak az
Urhoz gyermekért, azért is nagyon reményteljes Gabriel arkangyal lizenete Zakaridshoz, amellyel
oromhirt ad a tudtara. Gabriel, Zakariast kezdeti hitetlenkedése (inkdbb csodalkozd kérdése) miatt,
némasaggal blinteti. A némasag jelzi: valdban isteni kiilonleges ajandékrdl van szé, a némasag ennek
bizonyitéka, tehat az angyal Zakariasnak a kedvére tett.

- Nem késtem-e le valamit, amit korabban megtehettem volna, és most kétségbeesve kérem
az Urat, hogy ugyan kifutottam az id6bdl, de tegyen csodat...?

- Megértem-e, hogy a gyermekaldas az 6rombhir tovabbadasanak legkdzvetlenebb eszkoze?

- A gyermekaldas visszautasitdsa az Isten tervének nyilt akadalyozasa. A gyermek érkezésével
atérzem-e, hogy maga az Isten latogatott meg?

A gyermek érkezésében az Eg és a Fold dsszeér. A szilékre bizott Uj lélek és az anyagban megjelend
Uj ember egység, amelyben az ember tovdbbadja az életét, amelyben megjelenik az ember
felelGssége, amit Isten rabiz, amellyel az Eg és a Fold harmdniajaért felelSs lesz.

A Karacsony éppen az ember Isten altali megszentelésének, az ember isteni Utjdnak felmutatasa, az

Abrahamnak, Zakariasnak adott igéret altalanos kiterjesztése.

Uram, add, hogy megértsem a nekem sz6lé igéretet, és tudjam felismerni és kovetni a nekem sz46l6
Uzenetet is. Gyermekeim és utddaim érezzék, hogy anyjuk méhétél fogva viselt kivdlasztottsaguk
fényét sziil6i utammal, gondoskoddsommal és erényemmel nem engedem elhalvanyulni. Vagyis, ha
Isten teljesitette igéretét és ram bizta gyermekeimet, én is teljesitsem, amit igértem azzal, hogy
elfogadom a nekem ajandékozott, rdm bizott lelkeket.

Benyhe Istvdn, Budapest
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Ez a hiradasi rész nekem nem szép.

A csalddi viszonylatot készil megvaltoztatni, parancsrdl és engedelmességrél szél.

Zakarids nem érti a torténést, a gyermeksziiletés koriili eseményeket sem, és ezért némasdaggal
blnteti az angyal.

Sziiletend6 gyermekének nehéz feladatai lesznek. Minden mozzanat sulyos. Megkapja az er6t hozz3,
de az élete tragikusan végzédik majd, mint ahogy a késébbiekben kiderdil.

A Mennyei Atydhoz vezet6 Ut nehéz. A Keresztel§ életérdl keveset Griztek meg, remélem voltak
der(isebb napjai is.

Sikerélménye volt, mert voltak hallgatéi, tanitvanyai.

Kedves Mennyei Atyank, ajandékozz meg minket is a Szentlélek erejével!
Balatonné Inci



2018. december 20. csiitortok Lk 1,26-38.

A nazareti Maria életében valami vdratlan, rendkivili, az egész tovabbi sorsat meghatarozd esemény
torténik. Ugy lesz allapotos, hogy nincs férje. Bar el van jegyezve Jozseffel, de még nem héazasodtak
Ossze. Cikdznak a gondolatok a fejében. Mi lesz, ha Jézsef meggondolja magat és nem vesz el
feleségiil? Gondoljunk bele, ma hogyan fogadna egy ilyen hirt egy tinédzser kislany. Az esetek nagyon
nagy szazalékaban abortusz lenne a vége. Mert Maria joval 18 év alatt volt. Ki hiszi el neki az angyali
Uzenetet? Még rontana is a helyzetén, ha egy természetfolotti jelenéssel magyarazna az eseményt.
Akdr tragédidnak is felfoghatna a hirt. Kétségbeesetten tiltakozhatna, vagy hallgat megsemmisdilten.
De nem ez torténik. Maria életkorat meghazudtold bolcsességgel és hittel fogadja az angyal
bejelentését és elfogadja sorsat. Vajon milyen csalddi, tdrsadalmi, vallasi kzegben nevelkedett ez a
lany, hogy fiatalon ilyen mély hite van?

Te hogyan fogadsz egy vératlan, rendkivili hirt, ami Iényegesen megvaltoztatja az életedet?
Tudod e mondani ,,...legyen nekem a te igéd szerint.”
Szent Ferenc imdjat ajdnlom ,receptnek”:
Uram, adj tiirelmet,
Hogy elfogadjam, amin nem tudok valtoztatni,
Adj batorsagot, hogy megvaltoztassam,
Amit lehet, és adj bolcsességet,
Hogy a kett6 kozott kiilonbséget tudjak tenni.
Balogh Laci, Debrecen
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Az angyali Udvozlet... Oly sokszor mondjuk az imat, szinte monoton, gépiesen. S ha belegondolok,
szinte naivan, figyelmetlendil.

Szamomra ebben a torténetben a legérdekesebb az az artatlan kérdés, ahogy megkérdezi Mdria,
»,hogy fog ez velem megtorténni?”. Mert pontosan tudja, hogy a gyermek hogyan fogan, s 6 ennek az
aktusnak nem aktiv szerepl6je. Hiszen abban a korban bizony megkdvezés volt a jutalma, ha
valakinek hazassagon kivil sziiletett gyermeke. S a valasz elhangzasa utan: ,ime, az Ur szolgaldleanya,
legyen nekem a te igéd szerint.” — mondja Maria.

Mindig elgondolkodom azon, hogy vajon tudnék-e ilyen beletér6doétten elfogadni egy helyzetet, akar
egy munkahely elvesztése, hajléktalanna valas, betegség vagy egy nem tervezett gyermek jovetele
esetén? Mennyire panikolnék, vagy oda tudndm adni aggodalmamat, félelmemet? Tudnék
Rahagyatkozni, bizni Isten gondvisels szeretetében?

Teremtém,
kérlek, hogy segits meglatni életiink nehéz helyzetében akaratod, gondvisel6 szeretetedet!

Erdélyi Kldri



2018. december 21. péntek Lk 1,39-4s5.

,, Es boldog vagy te, aki hittél, mert be fog teljesedni, amit az Ur mondott neked.”

Ez az igevers mintha szérdl széra, nekem, hozzdm és rélam is szélna. Miért? Mert boldog vagyok!
Boldog vagyok, mert hiszem, hogy be fog teljesedni, amit az Ur mondott nekem. Boldog vagyok, mert
nap, mint nap atélhetem azt, hogy Isten igéje és szava ma is é16 és haté valdsdg az életemben. Boldog
vagyok, mert Istennek személyes igéretei vannak az életemre nézve és boldog vagyok, mert
atélhetem azt a csodat, hogy lathatom, tapasztalhatom az O igéreteinek beteljesedését. Boldogsa-
gomnak a forrasa pedig a hitem, a feltétel nélkili hitem Jézus Krisztusban.
A hitem pedig az Istennel vald személyes, szoros és é16 kapcsolatombdl taplalkozik.
De mit is jelent ez?
Egy reggel aggodalmakkal, félelmekkel tele lelltem és kezembe vettem a Bibliat. Izgultam, mert sok-
sok ember el6tt késziiltem bizonysagot tenni Istenrél egy nyari taborban, de alkalmatlannak éreztem
magam a ,feladatra”. Imadkoztam és kinyitottam a kényvem. Ez az ige allt benne arra a napra:
,En az Ur, a te Istened, én ragadtam meg jobbodat. En szélok hozzdd: Ne félj! Megsegitelek!”
(1241,13)
Minden félelmem és aggodalmam elszallt. Hiszem, hogy Isten személyesen hozzdm és nekem szélt
akkor. Hittem és lattam is beteljesedni igéretét. ©

- A mi boldogsagunknak ki, vagy mi a forrdsa?

- Vannak-e Istennek személyes igéretei az életlinkre nézve?

— Hisszuk-e, hogy Isten ma is szél hozzank?
Szeretettel:

Juhdsz-Balogh Sdri, Fot
>>5><<<<

Erzsébet 6rome:
— vagyva-vart gyermekét varja
- megldtogatja boldog rokona
- latja Maria hitét
- gyermeke is oril
- aSzentlélek eltolti
- aMessias elj6é

Vegylk szamba e napon érémeinket!

Toth Aniko



2018. december 22. szombat Lk 1,46-56.

Maria nem tétovazik és a hosszu Ut ellenére nekivag, hogy meglatogassa Erzsébetet. Taldlkozasukkor
Maria kdszontésére Erzsébetben megmozdul a gyermek és Erzsébet eltelt Szentlélekkel.

Erzsébet ismerte az dszOvetségi irdsokat, ezért kérdezte Mdriat, ,Hogyan lehet, hogy Uramnak anyja
ldtogat el hozzam?”

A Magnificat, Maria éneke is azt mutatja, hogy O is ismerte az [rdsokat. Spontan jott bel6le ez a
csodalatos dics6it6, magasztalé ének. Abban a helyzetben érezhetévé valt, ahogyan ujjong a lelke
Istenéért és hdlas a sok kegyelemért, amit kapott.

Ha nem is ilyen pillanatokat éliink at életiinkben, vajon a hasonld helyzetekben, mi hogyan
viszonyulunk a Teremté Istenliinkh6z? Miképpen tudunk halat adni az életlinkben torténé csodakért?

Aczél Géza, Haldasztelek
>>5><<<<

Madria hdlaéneke

A Lukacs evangéliumaban taldlhaté "Maria-ének" sok zeneszerz6t ihletett mivek komponaldsara.
Nekem el6szor a Magnificat, vagyis - Sz(iz Maria hdlaéneke, mellyel latogatasakor Erzsébet koszonté-
sére valaszolt - énekelve, kanonként kerilt az életembe. Sokszor hallottam és énekeltem mar, de
csak sokara néztem utdna pontosan mit is jelent az, amit olyan szivesen énekelek. A dallam és a latin
szoveg mellett egyszer a megértés is fontossa valt szdamomra. Mas Ugy énekelni, hogy tudom mit
jelent!

Az igerész elején Maria 6romét, halajat fejezi ki. Maria rogtdon igent mond Istennek! Nem keres
kifogdsokat, hanem hatartalan 6rommel fogadja Isten ajandékat. Pedig biztos nem volt kénny(
helyzetben! Korunkban mar senkit nem zavar, hogy gyermeket var egy lednyanya, de abban az
id6ben ez még megbotrankoztatta a kornyezetét és akdr megkovezés is jarhatott emiatt. Mdria
szdmara valdszinlleg azonban a legfontosabb az volt, hogy engedelmesen hagyta magat vezetni Isten
altal. Maria hitt, és mély tiszta hite miatt tudott halat adni Istennek! Emiatt ujjong a szive!

Tudok- e én is ujjongd, a mdédon orilni? Mikor? Megélt élmény volt-e ez az én életemben? Biztosan
fel tudok idézni fontos eseményeket, amelyek soran repesd, 6rom volt bennem! Ha keresem ezt a
megélt érzést, akkor eseménytdl fliggetlendiil az jut eszembe, hogy akkor éltem at, amikor megtapasz-
taltam a gondviselést, amikor betoltott a szeretet, amikor masok felé szeretettel fordultam. Utdlag
mindig bebizonyosodott, hogy érdemes volt igent mondani egy szeretet-feladatra és a nehézségek
ellenére ezek a tevékenységek er6t adtak és mindig azt éreztem, hogy tobbet kaptam, mint adtam
(pl. szocialis otthonban karacsonyi misor, taboroztatas).

Szamomra az ujjongd 6rom utan éles valtast jelent a ,,szétszérta a szivik szandékaban g6gbsoket”.
Ugy gondolom Isten feltétel nélkiili szeretete, irgalma mindenkire vonatkozik. Azoknak a szivét is
ugyanugy megprobdlja megérinteni, akik éppen kevélyek, nagyravagyok, hatalmaskoddk. Nem azért
nyul be az életiikbe, hogy megblintesse, hanem hogy rdébressze 6ket, hogy nem jé, amit tesznek - ,,a
gazdagokat Ures kézzel kiildte el”. O mindenki felé keresi az utat! A kérdés, hogy az én szivem nyitva
all-e! Szeretnénk jé szinben feltlinni a kdrnyezetiinkben és masokban hamarabb latjuk meg a hibat,
de azért ez az igerész szamomra azt is jelenti, hogy merjek szembenézni a sajat gyarlésagaimmal,
taldljam meg mi a fontos szdamomra és torekedjek a jora!

»Maria még ott maradt harom hdnapig” olvashatjuk az utolsé mondatot. Miért olyan fontos ez?
Nekem azt is jelenti, hogy ez nem egy rovid ,villamlatogatds” hanem egy kozos egyiitt—lét, személyes
taldlkozds, amikor Maria és Erzsébet id6t szannak egymasra. Mostandban talan még nagyobb kincs az
id6, mely semmi madassal nem pdtolhatd. Id6t adni a masiknak és magamnak az igazi ajandék!
Kardcsonyra késziilve az egyik legnagyobb ajandék lehet az egyiittlét.



Kire, mire szanok én id6t?

Sokszor egy-egy beszélgetés alatt mar lopva az éramra pillantok, hogy mi a kévetkez6 teendém, és ez
bizony azt is jelenti, hogy nem vagyok jelen teljesen. Evekkel ezel6tt mesélte egy ismer&sém, hogy
nagy csaladjuk eldontotte, a karacsonyi k6zos ajandék nem vdsdrolt ajandék lesz, hanem a négy
adventi vasarnap délutant egyitt, kozosen toltik el. Azt mondta, életiik legszebb kardcsonya volt!

En is torekszem arra és tudatosan teszek azért, hogy az idei adventi késziil6désemben sikeriiljon id6t
biztositani a kapcsolataimra, személyes taldlkozdsaimra!

Nichterné Ruppert Kinga



2018. december 23. Advent 4. vasdrnapja Lk 1,39-4s5.

Legyiink igazak és feddhetetlenek!

Egy kicsit vissza kell lapoznunk a fejezet elejéig. Itt azt olvashatjuk Lukacstél, hogy ,..mindennek
gondosan utdnajartam...”. Nem is kételkedhetlink a szavaban, de taldn ugy kell értenilink ezt a
kijelentését, hogy ,..t6lem telhetGen és a teoldgiai latdsmdéddomnak megfelel6en szlirtem ki a
hozzaférhetd informacidkat”. Orok rejtély marad szamomra, hogy ,,abban” az id6ben — évtizedekkel a
Jézus-,esemény” utdn —hogyan lehetett visszamendleg hiteles adatokhoz jutni.

De taldn a mai evangéliumi részletben nem is az a fontos, hogy pontosan igy tortént-e a két nagy-
szer(i asszony taldlkozdsa vagy sem. Inkdbb a Lukdcs altal szandékolt tizenetét prébalom kihamozni.

Azok az asszonyok, akik mar atélték az aldott allapot felismerését, tudjak, hogy ez mekkora 6rom...
(mi férfiak pedig csak sejtjik ©). A torténetiinkben két ilyen né szerepel. Erzsébetrdl — aki egyébként
meddé és idds, tehat a gyermekvallalas esélye inkdbb nulla, mint 1% — (és férjérdl) ezt irja Lukacs:
»Mindketten igazak voltak Isten el6tt, és feddhetetleniil megtartottdk az Ur minden parancsat és
rendelkezését.” Maris az evangélium egyik lzeneténél vagyunk: A szeretet parancsa szerint élé
ember szdmdra nincs lehetetlen! Az Istenbe vetett feltétel nélkiili bizalom , csodds” eseményeket
indukdlhat az ember életében.

Maria aldott allapotba kerilése is rendkivili koriilmények ,kozott” torténik. Rendkivili, mert
bevalldsa szerint férfival nincs kapcsolata... Talan itt kereshetjik Lukdacs Uzenetének céljat. Isten
szeretne belépni az életlinkbe, és szebbé, boldogabba akarja tenni azt. A feltétel: igent kell mondani
RA. Ez azt jelenti, hogy a szeretet torvényszeriiségei szerint alakitjuk az életiinket.

A harmadik lzenet pedig: ezt az 6romet meg kell osztanunk valakivel, valakikkel, aki-akik szintén
megosztjak hasonld élményiket velliink. Az egymas o6romében osztozds egymas Oromének
megduplazasa, aminek erejében tébbre vagyunk képesek, mint anélkdil.

Lukacs Teofilnak ajanlja a konyvét, aki nevének jelentése szerint: istenszereté. Rajta keresztil
szamunkra is ajanlja, legylink tehat istenszeretdk!
Miklovicz Laci, Nétincs
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Ugyanis mihelyt fiilemhez ért lidvézlésed hangja, ugrdini kezdett érémujjongdssal méhemben a
magzat.” (Lk 1,44)
- Mely szavak ereje jut el a flilemtél a bensémig?
- Mennyire teszem magam alkalmassd a boldogsagra?
- Mennyire figyelek hitem boldogitd voltara?
Angel



2018. december 24. hétf6 2Sam 7,1-5.8b-11.16; Zs 88; Lk 1,67-74.

Mottd: A gyl — élet,
a szer — etet.

Kardcsony-siitemény receptje

Végy egy kild j6 meleg szeretetet, szitdld a tlirelem szitajan, nehogy pletykamag kertljon bele.
Adj hozza 1 liter 6romet, 2 deci szorgalmat, 1 deci jésagot.
Gyurd Ossze 1 tojasnyi kedvességgel, és takard le tiszta jokedvvel.
Ha megkelt, siisd meg a kitartas t(izénél, szérd meg asszonyi kacagdssal és tegyél ra par csepp
nyugodt megfontolast.
Vagd fol annyi darabra, hogy eggyel tobb legyen, mint ahdnyan az asztalt kordl Glitek, hiszen mindig
akad valaki, aki még raszorul!
Az én siiteményembdl neked is jut egy szelet.
Osztozzunk az ételben, 6romben!
Szeretettel © Aczélné Mdrti, Haldsztelek
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Zakarids halaéneke

Az Evangélium azt mondja Janos sziileir6l, hogy megteltek Szentlélekkel. Erzsébet akkor, amikor
Maria meglatogatta 6t, Zakarids pedig amikor Isten dicséitésébe kezdett.

Visszanyerte beszélGképességét és hangot adott gondolatainak. Imadsaga 6sszefoglalja az isteni
igéretet, miszerint eljon majd a Megvalté. Az ima f6 motivuma a szabaditds. A Megvalto sziiletése Uj
élet lehetGségét jelenti szamunkra. A sotétség helyett az Gidvosség vilagos Utjara léphetink. Isten
belép emberi vildgunkba, magdara veszi az emberi testet és sorsot, hogy osztozzon életlinkben és utat
mutasson nekilink a mennyei Atya felé!

Zakarids nem csak a sajat fidért mond kdszonetet, hanem azért a gyermekért is, akinek jovetelét az §
fia, Janos hirdetni és el6késziteni hivatott.

Kohlmann-né Bogi


https://igenaptar.osb.hu/20181224.html
https://igenaptar.osb.hu/20181224.html#Zs%2088
https://igenaptar.osb.hu/20181224.html#Lk%201,67-79

