LELEKVARO ELMELKEDESEK

2015

Hamvazoészerdatol
Szentharomsag vasarnapjaig

A Lélekvaro fuzet elmélkedései sok-sok testvér gondolatait flizik csokorba az orszag
klénb6z6 tajairdl.

A vasarnapi elmélkedések az Erted vagyok c. folyoiratban is megjelennek.



Februar 18., Hamvazoszerda Mt 6,1-6.16-18

A Messias nem azért j6tt, hogy eltdrélje a térvényeket, hanem, hogy tokéletessé tegye azokat. igy van ez
ebben a harom esetben is. Vita nincs! Szikséges az imadsag, a bdjt és az alamizsna, csak a hogyanjaban
van valtozas. Nézzik 6ket egyenként:

I.  Imadsag

»1e, amikor imadkozol, menj be a szobaba, zard be az ajtét s imadkozzal titokban mennyei Atyadhoz. S
Atyad, aki a rejtekben is lat, megjutalmaz.” Lehet imadkozni mindenki szeme lattara. Ezzel elérhetd, hogy az
emberek csodaljanak minket, vagy 6sszesugjanak mégottiink. Lehet, ha valaki szamara az imadsag végs6é
érték.

De Jézusunk nem erre hivott minket! Szamunkra végsé érték csak a szeretet lehet, és minden mas, igy az
imadsag is eszkoéz. Milyen az én imadsagom? Rutin? Monolég? Parbeszéd? Tudok ,csak” hallgatni?
Szeretetre indit? Megteremti bennem a koéltd altal megénekelt békét?
Reményik Sandor: Béke

Valami furcsa 6sszehangolédas,

Valami ritka rend-

Széthuzoé erbk erbs egyensulya,

Mély belsé bizonyossag idebent-

Bizonyossag arrol, hogy élni jo.

Szenvedni elkeriilhetetlen,

Szeretni tisztan: megistentilés,

Meghalni szép-

S a kifejezést meglelni mindezekhez.

Megtalalni a felséges Igét:

Az Igét mindezekhez:

A Béke ez.

Orkan ordithat aztan odaklint,

Robbanhat ezer bomba: karbament,

De kart nem okozott.

Bent:

Csend.

A Béke itt kezdbdik.

Bent:

Csend.

Isten hozott.
Ha igen, megkaptam a Jézus altal igért jutalmat a Mennyei Atyatél.

Il. Bojt

BojtdIni kell! Lehet savanyu képpel k6zdlni, hogy ma nem ehetek hudst, mert katolikus vagyok, vagy csak
latvanyosan félretolni a tanyéromat. Lehet, ha a bojt a cél.

De, ha a bojt eszkéz, marpedig annak kell lennie, s akkor arra vald, hogy megszabaditson minket azoktdl a
testi kotédésektdl, amelyek megakadalyoznak az imadsagban feladatként felismert szeretet cselekedeteink
gyakorlasaban. Milyen az én bdjtdbm? Van egyaltalan? Vagy a tokéletességnek azon a fokan allok, hogy
nincs is ra szikségem? Ha mégis van, akkor altaldnos, vagy személyre szabott?

I1l. Alamizsnalkodas

Paul Claudel igy ir errdl: ,Mit sem ér, ha birtokunkba vessziik a Napot, ha képtelenek vagyunk tovabbadni”.
Manapsag harsogja a média, hogy ,Jonak lenni j6”. Sokak adakoznak nagy hirveréssel, ez egyfajta statusz-
szimbolumma is valt. Valéban ez lenne a mi utunk?

A Mt 6,3-4-ben Jézus ezt mondja: ,Te ugy adj alamizsnét, hogy ne tudja a bal kezed, mit tesz a jobb!” A mi
adasunknak irgalombél, imadkozés csendben megsziletett szeretetbdl kell fakadnia. En hogyan adok?
Irgalombodl, vagy kotelességbdl? Csak a feleslegbdl, vagy a sziikségesbdl is? Akarom, tudom ezt titokban
tartani?
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Végezetll egy ismeretlen szerz6 gondolatait idézem:

Uram, két hang szdélal meg bennem:
A sokasagé.

Meg ami egyediil a Tied.

Amikor elhallgat az 6nzés larmaja,
Amikor eliilnek az indulat hullamai,
Amikor elhallgat az ir6gép zaja,
Amikor szertefoszlanak az emlékek,
Amikor lassan lelil6k

Korlataim padjara,

Félismerem a hangot.

Uram, a Te Teremtd Lelked
Kézeledik.

Bandula Maria, Szigetszentmiklés

Februar 19., csiitortok Lk 9,22-25

Jézus megjovenddli szenvedését. A jovenddlés a mara is igaz; a kor valtozott, mi emberek kevésbé. Ugyan-
ugy elveszejtenék Jézust, elitélnék! Az emberek befolyasolhatok, egymas ellen fordithatok. Az igaz tgyrél, a
jézusi utrdl a vilagi értékek reklamozasa, hajhaszasa, az ego-vezérelt élet eltérit.

Nekem ezzel szemben kell talpon maradnom minden nap, ha Jézus hivasat meg akarom hallani. Szamomra
a kereszt a lathaté és a lathatatlan vilag kozti atmenetet jelképezi, amit keresztez a mi emberi természetink.
Kapocs a kulsém és a bens6m kozott.

Kilsém az életem a vilagban, a bensédm ahogyan élem. Jézus arra hiv, hogy kévessem=hasonléva valjak
Hozza. O igent mondott az Atyanak, felvette keresztjét, elfogadta az Utat. Jézus a szeretetet élte elénk
tanitasaban, minden cselekedetében.

Minden nap fel kell vennem keresztemet, ami akadalyoz a jézusi uton. Gondolataim nem az ego-vezérelt,
hanem szivbél j6vé tiszta gondolatok legyenek, hogy tetteimet, cselekedeteimet szivbél tegyem. Tudjak
hallgatni, és akkor szdlni, ha épitenek. Tudjak az adottsagaimat figyelembe véve ugy, hogy mast ne bantsak
vele.

Ahogy kdvetem Jézust, ugy ismerem fol keresztjeimet, ismerem meg énmagam. Kdzelrél kicsi a ralatasom
magamra, elfogult vagyok. Kilsé szemléléként tavolabbrdl kell néznem tetteimet, hogy tisztan lassak.

Szeressem a keresztemet, akkor kdnnyebb vinni, csak olyat kaptam, amit elbirok! A kereszt egy feladat, amit
meg kell oldanom, lehet hogyan ugyanazt, lehet hogy mast, a nap végére is Embernek maradni. Legy&zni
6nmagam, félmegoldas nincs, mert akkor nem kévetem Jézust. Isten hivott, amihez lelkem teremtette. Jézus
erre emlékeztet, és mindarra, ami emberi természetembdl fakad, amikor felszolit: ,Aki utanam akar jénni,
tagadja meg magat, vegye fél keresztjét minden nap, és kbvessem engem!”

Napnyugtaval szamadast tartok, mennyire voltam hii Jézushoz, a nagy Enemhez. Az egyik nap nehezebb, a
masik kénnyebb. Kérdés, mennyire tudok rahangolédni Jézusra. Van, hogy elszégyellem magam, amikor
masok életét latom, és az & keresztjeiket. En csak a sajat keresztemet tudom vinni, vagy kell vinnem a
masikét is? Az hiszem ezt is megtehetem, Jézus is ezt tette!

Vighné Marika, Budapest

Februar 20., péntek Mt 9,14-15

A bojt valéjaban tisztulasi folyamat. Megszabadul a test, a szervezet minden olyan anyagtél, amire nincs
sziksége. Az elme is tisztul, és egyre jobban tagul, fogékonyabb a spiritualitds, a transzcendens vilag
érzékelésére.



Jézus negyven napig bojtdlt, utana kezdte hirdetni ,...Valtoztassatok meg gondolkodasotokat, elérkezett
ugyanis a Mennyek Orszéga” (Mt 4,17).

A Janos tanitvanyok és a farizeusok sokat bojtoltek, de mégsem eleget, ha figyelték, hogy masok mennyit
bojtdinek, és mit esznek.

Jézus a tanitvanyaival evett, ivott, vigadott (eskuvére ment). JoI érezték magukat egymas tarsasagaban.
Figyelték és tanultak, amit Jézus mondott és tett. Nem bankddtak, természetesen éltek. (Amig ,vellk van a
vélegény” Mt 9,15).

Amikor a ,v6legény” — Jézus — nélkil maradtak a tanitvanyok, eljétt szamukra is a bojtolés, a bankddas
ideje.

e Erzem-e a bdjt szilkségét vagy az ,eldirasokat” kdvetem?

e Miért bojtolok (ha érzem szikségét)?

e Hogyan bojtdlok? Etel, ital megvonassal, vagy massal?

e Mivel, meddig?

e Hogy érzem magam utana?

Kovacsné Sari, Halasztelek

Februar 21., szombat Lk 5,27-32

LLatott egy Lévi nevii vamost.” Milyen sokat mond ez a sz6 ,latott”. Jézus nem néz felliletesen, nem siklik at
a tekintete az emberen. Akire ranéz, ahhoz teljes Iényével fordul. igy lathatta meg Léviben azt az embert, aki
lelkében talan mar szakitani szeretett volna eddigi életével, de a tarsadalom beszoritotta a ,blinds”
kategoriaba. Beszoritotta, mert esélyt és lehetéséget sem hagyott arra, hogy ha megvaltozott a
gondolkodasa a munkajardl, életmaodjardl, valtoztasson életén. Ebben a térténetben igy nem is az a csoda,
hogy Lévi az elsd széra kdveti Jézust, hanem maga a hivd sz6. Lévi szamara a ,kdvess engem” hivd szo
elfogadasa a gyogyulast jelentette. A torténet végén Jézus maga is sszekapcsolja, azonositja a betegséget
a bilndsséggel — nem a gonoszsaggal —, a gyodgyitast a hivassal. Lévi szamara Jézus kovetésével
megkezdddott, ill. mar meg is tortént a gydgyulas, hiszen mindenét otthagyta. Egész életének hatat forditott
azeért az emberért, aki megszdlitotta és meghivta, hogy Iépjen vele k6z0sségre és kdvesse 6t.

Komoly lelkiismereti vizsgéalat targyava kellene tenni, hogy életem, Utjaim soran hany Lévit hagytam az ut
szélén, atnézve rajta, meg nem szélitva. Ki kellene dobalni a jo el6re legyartott sablonjainkat, melyekbe egy
pillantadssal besoroljuk az embereket. Azt a bizonyos ,maga tehet a sorsardl”, vagy csak mert a magatartasa,
viselkedése az altalam elvart formatdl eltér, mar atsiklik a szemem fol6tte, nem akarok kézésséget vallalni
vele és ezért kerlldom a tarsasagat?

Dévai Zoltan, Pécel

Februar 22. — Nagybdojt 1. vasarnapja — Mk 1,12-15 — Kisértés — Megtérés

A nagybditi liturgidban a halal és az élet misztériuma jelenik meg: ,Ember, por vagy, és porra leszel!”
-Ember, a halalon gy6zni fog az Elet!”

Jézus megkisértése és Jézus nyilvanos mikodésének elsé mondata a valaszutrdl szol. A Kisértd
mutatja a halalba vezeté utat, a Megkisértett Jézus pedig az Eletbe vezetét.

1. Kisértés — Jézus a Jordan vizébe val6 bemeritésekor eszmél ra, hogy az Isten nem lehet a
biintetd, fojtogatd Isten, amint arrdl a Kereszteld prédikal; Isten életad6 és életment§ Jésag. A pusztaba
vonul, hogy atgondolja az Uj felismerést, és azt, hogy miként hozhatna népének tudtara az Orémhirt.

Szembesiil azzal a ténnyel, hogy a népnek kenyér kell, hogy a népnek cirkusz kell, hogy a népnek
vezér kell. Lehetne 6 gazdasagi Csodadoktor, fényes kultuszt képviseld Fépap, lehetne akar kardot viseld
vezér, messias Kirdly. Hiszen a nép gazdagsagra, élvezetre és hatalomra vagyik. Gazdag, fény(izé,

hatalmas Messiasként megnyerhetné maganak az egész vilagot.
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Ennek a kisértésnek mond nemet Jézus, mert ez az ut nem az életbe, hanem a halalba vezet. Mint
azoknak a messiasoknak utja, akik gazdagsagot, jélétet és boldogsagot hazudtak a népnek, és viszalyba,
hatalmi harcokba és gyilkos haborukba juttattak a vilagot.

2. Megtérés — Jézus a pusztaban leszamol nemcsak a biintet, haragvd, megtorlé istenképpel, de
ennek az Istennek szolgalataval is. Atlatja, hogy rokona, a Kereszteld, noha megtérést hirdet a népnek, de a
Jfejszés” és ,pelyvat égetd” Istennel fenyegetdzik, és ezzel a félelem profétaja, aki nem tud békét hozni a
foldre.

A Keresztel§ bortdnbe jutasa utan kisemberként, vandorprédikatorként indul utnak a maga Uj
mozgalmaval, Uj megtérést hirdetve. Metanoeite! Forditsatok a gondolkodasotokon és életviteleteken:
szerzés helyett szeressetek, segély helyett segitsetek, Utés helyett dleljetek! Ez keskeny ut ugyan, de az
életbe visz, mig a masik a széles ut, de a szakadékba, a halalba juttat.

Mert a Szeretet Orszaga az élet orszaga, mar itt a f6ldon is. Es ez az Ut az, amely a halalt is legy6z6
Eletbe visz!

A nagybéijti program mar a Miatyankban is megfogalmazodott: ,Ne vigy minket a kisértésbe!” és
,JOjjén el a te Orszagod!”

Kovacs Laszl6, Budapest

Februar 23., hétfé Mt 25,31-46

Az embernek mindig dontenie kell. Nincs mas lehetéség, mint vagy a szeretet mellett dént, vagy az énzés,
az 6ndédelgetés mellett. Ritkan kezdlink azon gondolkodni egy szituaciéban, hogy a masik szamara mi a jo.
Pedig ez az igazi szeretet, ha azt keresem, hogy a tars, az éppen mellettem il szamara mi a kellemes,
hianyat potlé cselekvésem. Lehet ez csak egy mosoly, amivel atadom a helyet a nehezen mozgd embernek,
vagy a babakocsit segitem felemelni a busz Iépcs6jén a harom gyerekkel felszallni igyekvd kismamanak.
Kilépni dnmagunkbdl, hogy megtaldljuk magunkat. Az isteni szeretet erre prébal megtanitani Jézus élet
példajaval: csak 6nmagunk elvesztése aran talaljuk meg a békét, a nyugalmat, a harmaéniat. Mint ahogy a
magnak is &t kell alakulnia, hogy termést hozzon 50 vagy akar 100-szorost! Es nem lehet elkeriilni a
nehézségeket! Meg kell oldani! Hiszen azért kaptunk értelmet, asszociacios képességet, hogy kitalaljuk a
megoldast.

Eletiinkben nehezen vessziik észre, hogy minden percben déntést hozunk és cselekvésiinkkel meg is
valositjuk az elgondolasunk. Ezért j6, ha van egy mércém, etalonom, hogy mihez is kell tartanom magam.
Nekem ez Jézus élete, cselekvése. Prébalok tébbet tudni réla, hogy gy tudjak cselekedni, ahogy O tenne.

Istenem! Szeretnék el6tted majd ugy allni, hogy azt mondhassam, mikor adtam innod vagy enned? Hogy ne
is emlékezzem arra, hogy barkinek is adtam, vagy tettem olyan dolgot, amiért halas lehetne.

Segits, hogy ne mérlegeljek, hogy nekem milyen veszteséget jelent, ha ki kell segitenem valakit anyagi
katyujabdl, vagy az idémet kell odaadni valakit meghallgatva.

Erdélyi Klara, Kaposztasmegyer

Februar 24., kedd Jn 15,9-17

Isten kivalasztott egy népet, hogy megbrizzék a vele kotott szovetséget, hogy a vilag tudomasara hozza
létezését, hogy megmutassa: nem az ember a csucs, folétte all a Teremtd, aki Iétrehozta és létben tartja. Ez
a nép ugyan sokat tett, hogy el ne vesszen az Istenrdl valo tanitas, de az idék soran a tisztanlatasuk mégis
elveszett; lehet, modjuk sem volt tisztan latni.

Ezért az Atya elkiildte Fiat a vilagba, hogy az ember most mar tisztan lassa, értse és tudja, hogy milyen
kapcsolatot kell kialakitania az Istennel. Szerencsések vagyunk, hogy mar abban a korban élhetiink, amikor
Jézus elmondta, megmutatta, megélte azt az utat, amelyen nekunk is jarnunk kell.



A tanitas nagyon egyszer(, ,szeressétek egymast, ahogy én szerettelek titeket’.

Tiszta, vilagos, egyenes beszéd, és mégis a vilag legnehezebb feladata szeretni. Szeretni mindenkit, aki
.,meg sem érdemli”, aki bantott, aki nem veszi észre, hogy mennyit faradunk érte, aki nem viszonozza, aki
egészen masként gondolkodik, mint mi, aki rosszat akar nekiink, aki megalaz, kisemmiz, félredob.

Istenem milyen nehéz!

De neklink mar van Jézusunk, és van Evangéliumunk, és csak rajtunk fordul, hogy mennyi idét és energiat,
csendet és elmélkedést szanunk arra, hogy a latasunk tiszta legyen. JOl szeretni csak akkor fogunk
megtanulni, ha nem a magunk erejébdl akarunk okosak lenni, hanem megfogjuk Jézus kezét és hagyjuk,
hogy vezessen.

,Orémém sokszorozodjék a te 6rémédben. Hidnyosséagom véljék
Jjosagga benned.

Egyetlen parancs van, a tébbi csak tanacs: igyekezz ugy érezni,
gondolkozni, cselekedni, hogy mindennek javéara legyél.

Egyetlen ismeret van, a tébbi csak toldas: alattad a fold, folétted az ég,
benned a létra.”

(Weébres Sandor)

Fityusné Zsuzsanna, Pécel

Februar 25., szerda Lk 11,29-32

A mai nap nagy kérdése szamomra, hogy hitliink meger8sédéséhez szilikség van-e valamilyen kilonds jelre,
vagy elég nekink az Emberfia jele, vagyis hogy Jézus Krisztus megsziletett, elmondta az Atyatdl hozott
tanitast, életével és haldlaval tanusagot tett a szeretetrdl, a végsékig kitartd, a barataiért életét is odaadni
kész szeretetrdl.

Fiatalabb koromban vagytam ra, hogy Jézus vagy Maria, vagy legaldbb egy angyal megjelenjen a
szobamban, és mondjon valami biztatét, valami csak nekem sz6l6 iizenetet. Ugy éreztem, ettdl a hitem
megerésddne, megelevenedne. Irigyeltem mindazokat, akiknek ilyesmi élményben volt része, Fatimaban,
Lourdesban vagy Medjugorjéban. A kdzvetlen kdrnyezetemben is volt, aki ilyesféle taldlkozast élt 4t. Amikor
Medjugorjéba utaztunk, mar odaérkezés eltt lestem az eget, hogy latok-e valami kuldnleges fényjelenséget.
A jelenések idején az épllet elétti téren a tdmeggel egyitt imadkozva lestem az ablakot, ami mogott a
jelenés zajlott, és vagytam valami szemmel lathaté jelre, Nap-csodara, vagy barmi kulénés fényjelenségre,
de semmi ilyesmi nem tdrtént. Amikor az elsé jelenés hegyén egy éjszakai jelenés részesei voltunk, ott sem
lattam semmi rendkivilit, mégis éreztem, hogy Maria itt van koztlnk. Igyekeztem is utana ennek tudataban
élni, tdbb-kevesebb, ideig-oraig tarto sikerrel.

Ma mar talan boélcsebb lettem, agy érzem, elég erés a hitem, nincs sziikségem kuilonleges jelekre. Féleg, ha
az ilyen figyelmeztetésekre gondolok, mint a mai evangélium szévege. Akinek nem elég az Emberfia jele,
azt gonosz nemzedéknek nevezi Jézus, oda pedig igazan nem szeretnék tartozni. Az adventi
elmélkedésekben, december 20-an olvastuk Achaz kirallyal kapcsolatban, hogy aki parbeszédben él az
Istennel, annak nincs szilksége semmilyen plusz jelre. Achaz igy felelt az Urnak az Iz. 7.12-ben: ,Nem kérek
jelet, nem kisértem az Urat.” Ugyhogy én is inkabb erre a folyamatos parbeszédre akarok koncentralni, és
nem a rendkivili jelenségekre varni. De elgondolkodtat a Jézus Krisztus Szupersztar filmbeli jelenet is,
amikor a g6gos és nyegle Herddes kér jelet Jézustdl: ,Ha borra valtoztatod a vizemet, vagy ha végigsétalsz
az Uszémedencém vizén, akkor hiszek neked.” Ha ... akkor...! En nem akarok Jézusnak feltételeket szabni!
Tokéletesen megbizom benne, és elfogadom, hogy O jobban tudja, hogy mire van sziikségem. Ezzel a
lelkUlettel tudom minden imamban kimondani kéréseim utan: De ne az én akaratom legyen meg, hanem a
Tied!

Ezeket a sorokat Nagybojt kezdetén olvassatok, de én Ujévkor irom. Az (j évet is ezzel a lelkiilettel akarom
kezdeni: ,Uram, nem tudom, mit fog hozni szdmomra a 2015-6s esztendd. Biztosan sok 6romét, és sok
nehézséget, talan fajdalmakat is. De Benned valdé bizalommal akarom kezdeni az évet, azzal a
meggy6z8déssel, hogy a javamat akarod, a legjobbat akarod szdmomra, és Te jobban tudod, hogy mire van
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szikségem, mint én magam. Maradj velem Uram ebben az évben is, és ne engedd, hogy a Veled val6
folyamatos parbeszédet hanyagoljam! Amen.”

Gyulai Zsolt, Budapest

Februar 26., csiitortok Mt 7,7-12

Kér6é imadsag. Kérjetek és adnak nektek, keressetek és talaltok, zorgessetek és ajtét nyitnak. Mindaz, aki
kér, kap, aki keres talal, és a zérgetének ajto nyilik...

.Mindazt, amit akartok, hogy veletek tegyenek az emberek, ti is tegyétek veliik..”.

Sok mindent kérhetiink Istentdl, de biztosan azt fogjuk megkapni amire sziikséglink van, ami a hasznunkra
valik. Még akkor is, ha pillanatnyilag ugy érezziik, hogy semmit sem kaptunk meg abbdl, amit kértiink. O
ismer benntinket és tudja, hogy mire van sziikségiink hosszutavon. Ezért leginkabb a Szent Lelkét kell
kérnink. © majd elvezet minden jéra. A Szent Lélek indit benniinket a masokért valé tenni akarasra,
kbézbenjard imara.

Ahhoz, hogy meghalljuk Ot, két feltétel szilkséges: a csend és a nyitott sziv. Ha lelkiismeretiink szavara
figyelve engedelmeskedlink a belsd indittatasnak, megtérténnek a valtozasok: a szikségben szenvedd
enyhulést, a beteg gydgyulast, a banatban Iévé vigaszt kap. Eszkdzok vagyunk-lehetlink Isten kezében a
sz6fogadasunkkal. Isten az ember altal segiti a masik embert. Ha mi halogatjuk ezt a meghivast, vagy
elmulasztjuk, a lelkiismeretiink ellen cselekszink.

A bizonytalankodas, a magunk lebeszélése (erre biztosan nem lennék képes, vagy: most nem alkalmas az
id6) nem elfogadhaté egy helyes Isten-kapcsolatban. Nem csak széval, tettel, de mulasztassal is
vétkezhetlnk. llyenkor nem teljesitjuk Isten rélunk megélmodott képét. Esélyt kell adni az Istennek, hogy
tudjon vellink mit kezdeni! Erezziik at annak a felel6sségnek a sulyat, ha nincs batorsagunk megtenni a jot,
ugy megmarad a bajaban a masik ember. Nem szabadna abba a gyakori hibaba esnink, hogy az
okoskodasainkkal meghalasztjuk a tetteinket. Viszont ha elindulunk ezen az Gton, ugy a nehézségi fokozatok
is egyre erésddhetnek. Egyre tdbbet bizhat rank az Ur. Ett6l nem kell féiniink, mert a Lélek ajandékai
segitenek majd. Ahogy teljesitjik sorban megbizasainkat, megkapjuk az 6rémot is mellé. Egy-egy halas
tekintet embertarsaink szemébdl is mar ajandék. Isten pedig megjutalmaz a belsé béke, boldogsag
atélésével. De a dics6séget nem arathatjuk le, az az Istené! Fontos tudnunk, hogy nem a magunk erejébél,
hanem az Ur segitségével tettilk azt. llyenkor visszacsatoljuk a dicséséget a forrashoz. Betegek
gyégyulasakor is a kdzvetité és a kapd is Istent dicséitse. Ez kedves az Ur elétt. Mert nagyobb boldogsag
adni, mint kapni.

1. Mimindenre vonatkozik az én kér6 imadsagom?
Szoktam kérni a Szent Lélek megvilagosito erejét?
Tudok-e csendet teremteni magamban?

Le szoktam-e beszélni magam a j6 indittatasokrol?
Milyen gyakran esem a mulasztas blinébe?

Milyen mulandé 6réomoket kergetek?

Mi ad nekem boldogsag-érzést?

Nookr~wDd

Széplakiné Erzsi, Pécel

Februar 27., péntek Ez 18,21-28; Mt 5,20-26

Amikor a blnés elfordul a b(int6l, amit elkbvetett, s a térvényhez és az igazsaghoz igazodik, megmenti
életét. Magaba szallt és elfordult elkbvetett blineitdl, azért életben marad és nem hal meg. (Ezekiel préféta)

Aki haragszik atyjafiara, mélté arra, hogy itélkezzenek felette... Békiilj ki el6bb atyadfiaval...Békiilj meg
ellenfeleddel hamar... (Maté evangélista)



Istenképliink a kinyilatkoztatas soran egyre alakult: a haragvo és binteté uralkoddbdl szereté, megbocsato,
irgalmas atya lett. A héberben gyakran hasznaltak az irgalomra a 'rahamim’ kifejezést. Ez a sz6 az anyadlt
jelentd 'rehem' tdbbes szama. 'Rahamim' tehat azt az dsszetartozast jeldli, amely az anyasag birodalmaban
terem: Osszetartozas egy tehetetlen Iénnyel, akinek élete teljesen télink fugg (V6. Zsolt 25,6!). Isten
irgalmas szeretete (v0. a latin misericordia = irgalmas-szivii — Zsolt 136) az egész — néha igen véres —
torténelmet atjarja.

A szelid és alazatos szivli Jézus, bar Gjra meg Ujra tudott igen hatarozott és kemény lenni, tanitasanak
fékuszaba éllitotta a megbocsatast. Tavol all téle a harag és a haragtartas. Megbocsatd szeretetével az
elveszett megkeresésére indit (Lk 15). Halala sem haragot valtott ki beléle, hanem ellenségeiért fohaszkodo,
megbocsatani akard szeretetet.

Es mi? Isteni tettet valosithatunk meg vildagunkban, ha legyézzilk haragunkat, megbocsatunk és irgalmasok
vagyunk — még ellenségeinkkel szemben is.

A Hegyi-beszédbeli sokkolé prédikacidjaval Jézus egyszerl igazsagot akar belevésni hallgatoi lelkébe:
Istennel jéban lenni csak ugy lehet, ha békességre jutunk embertarsainkkal, a kultikus engeszteld aldozat,
amelyet embertarsainkat megkertiilve szeretnénk felajanlani neki, semmit sem ér. (Gromon)

~Amikor megbocsatasz, a multat mar nem valtoztathatod meg — de befolyasolhatod a j6évét.” (Bernard C.
Meltzer) Mi is ilyen jov6t szeretnénk épiteni magunknak és gyermekeinknek!

Ne nevess, j6 uram, az Istent pontosan olyannak képzelem, mint magam vagyok. Csak

(\ magasabbnak, er6sebbnek, bolondabbnak és halhatatlannak. Lagy baranybdr bundéakon

Ul lustalkodva, és az ég a kunyhodja. Nem ilyen pléhdobozokbdl 6sszetakolt kunyhd, mint

a miénk, hanem felh6bél van. Jobb kezében nem kardot tart, nem is mérleget — az efféle

ﬁ Sszerszamok gyilkosok és mészarosok kezébe valok —, hanem egy nagy szivacsot, teli

vizzel, mint a felh6. Balrél van a paradicsom, jobbrél a pokol. J6n a szegény lélek,

meztelenlil, mert elvesztette a testét, és remeg. Az Isten szemliigyre veszi, és kuncog a

bajusza alatt, de jatssza a félelmetest: ,Gyere ide — mondja neki, és mélyiti a hangjat

—, gyere ide, atkozott!” Es elkezdi a vallatast. A lélek Isten lébahoz veti magét. ,Irgalom, kegyelem — kiéltjia —,

blinés vagyok!” és mondja, mondja a blineit. Beszél, se vége, se hossza. Az Isten meg unja, és asitozik.

,Hallgass mar — kialt neki —, megsiiketiilok!” Es zsupsz, veszi a szivacsot, toriil rajta egyet, és mar fol is

oldotta minden binébédl. ,Mars a paradicsomba! Péter, ereszd be a szerencsétlent!” Mert tudnod kell, jo
uram, hogy az Isten hatalmas, nagylelkii ur, és a nagylelkiiség megbocsatast jelent. (Nikosz Kazantzakis)

>

Totya, Budapest

Februar 28., szombat Mt 5,43-48

~Szeressétek ellenségeiteket, és imadkozzatok lild6zbitekért!”

Akit ti ellenségnek tekintetek, nagy valészinliséggel titeket tart ellenségének. Lehet, hogy az érdekeitek nem
egyeznek, sét ellentétesek, de szeretném, ha konfliktusaitokat békésen, kdlcsdnés kompromisszumokkal
oldanatok meg. Mindnyajan a gyermekeim vagytok, és az a vagyam, hogy a testvérek szeressék egymast.
Nagyon faj, amikor artani akartok egymasnak, amikor azért fohaszkodtok, hogy pusztitsak el valakit. Aki az
uld6z6jéért imadkozik, az jobban ismer, jobban szeret engem is.

A napot nem tudjatok felkelteni, es6t sem tudtok hullatni, tékéletesek sem tudtok lenni, ezek nem a ti
hataskorétok, hanem az enyém. De aki szeretni tudja az ellenségét, az valamennyire hozzam hasonlit.

(Egy dokumentumfilm — ,Beyond right and wrong”, ,Tul jén és rosszon” — tanusdga szerint ruandai,
palesztin-izraeli és észak-ir aldozatok csaladtagjai és szeretteik gyilkosai talalkoznak rendszeresen, hogy
emberként tudjanak tekinteni egymasra, és probdljak megérteni a masik helyzetét a tragédiak
bekdvetkeztekor. Nem is kell ilyen extrém helyzetekig eljutni, hogy megkezdhessik gyakorlatainkat
mindennapjainkban.)

Fiers Marta, Budapest



Marcius 1. — Nagybéjt 2. vasarnapja — Mk 9,2-10 — Megtisztité imadsag

Jézus tanitvanyneveld pedagdgidja mutatkozik meg a Tabor-hegyi jelenetben. A tanitvanyok
értetlentl hallgattak Jézust arrdl, hogy sokat kell szenvednie, a vének, a fépapok elvetik, megdlik. Pétert
emiatt feddte meg keményen Jézus, mert ezt a tényt nem akarta tudomasul venni (Mk 8,33 ,Eredj mégém,
satan...”).

A Téabor-hegyen a harom kivalasztott tanitvany:

. megtapasztalta az imadsag erejét,
. meglatta az épiilé Isten Orszaga dicséségét,
. szellemi-lelki erésitést kapott a jov6ére nézve.

Jézus imadsaganak er6tere elblvdlte a hdrom kivalasztott tanitvanyt. Talan ezért nem imadkozott
Jézus kbzdsen a tanitvanyokkal, mert az Atyaval valé kapcsolatanak intenzitasa megrémitette dket.

Mindannyiunknak meg kell tanulnunk imadkozni. Eletem elsé imaélménye az volt, amikor
kisgyermekként elkisértem nagyanyamat egy esti imara. Oreg nénik gylltek 6ssze az egyik haznal, és
végigimadkoztak az egész estét. Ma mar tudom, milyen jelentds dolgot tettek. Ministransként hatast
gyakorolt ram az ahitatos templomi ima, ének. A teoldgian spiritualisunk azzal kezdte, hogy megtanitotta az
elmélkedd imadsag alapjait, ami nekem elsére sikerllt, ezzel nagy lendiletet kaptam a folyatasra. Az els6
kisk6zosségi lelkigyakorlat tavlatokat nyitott a sajat szavakkal t6rténd ima gyakorlasara. Ettél kezdve
tObbszdr atélhettem az imadsag unnepi pillanatait, éiményeit. Bar azéta tudom, hogy az imanak nem lényegi
része az élmeény; akinek osztalyrészll jut, ajandékul kapja; az éilményt nem mi hozzuk létre, csak atéljuk.
Nem tudtak ezt teoldgiai tanaraink, akik azzal vadoltak benninket, hogy csak a lelki éiményekre térekszink.

Az imadsagnak sok arculata van. Az egyik szembetliin az, hogy nehéz, mint altalaban minden
rendszerességet igényl6 tevékenység. Egy szent életli remetét kérdezett valaki arrél, hogy mi volt életében a
legnagyobb aszkézis. A valasz: ,Az imadsag, fiam, az imadség...”

Az ima masik arculata: a lélek békéjének kialakitasa. Eletem fesziiltségeinek, problémainak
legnagyobb része a csend, az Isten-kapcsolat mélységeiben oldédott meg. Gondjaim abbdl adddtak, amikor
a ,kezembe veszem életem iranyitasat” ontudatos kijelentését kezdtem gyakorolni. Ma mar tudom, hogy a
helyes megoldas: ,Isten kezébe teszem életem iranyitasat”.

Kilenc évvel ezel6tt a Borzsony-hegység egyik csodalatos hegycsucsan sikerllt 36 6rat imadsagban
toltenem. Azéta kiemelt helye van életemben, gondolkodasomban a Tabor-hegyi jelenet tanitdsanak,
mondanivaldjanak.

Lelkiismeret-furdalast okoz az a gondolat, mennyire tudtam a ram bizottakat megtanitani imadkozni,
elcsendesedni? Az eredmény nem tul biztaté.

Az imadsag egyik kulcsszava a rendszeresség. Nem az id6hiany a legfébb probléma. Egy szent
életli emberhez elment valaki tanacsot kérni. O azt mondta neki, megtanitalak imadkozni. ,Nincs idém” — jétt
a szokvanyos valasz. ,Hasonlitasz ahhoz az emberhez, aki bemegy az erd6be beko6toétt szemmel, és arra
hivatkozik, nincs idém levenni a kétést” — valaszolta a bdlcs.

Jézus Krisztus mindannyiunkat hiv a Tabor hegyére. Ne hivatkozzunk idéhianyra!l

Vincze Jozsef, Pér

Marcius 2., hétfo Lk 6,36-38

A kereszténység legalapvetébb tanitdsardl van szé ebben a részben. Ez a kereszténység lényege, olyan
mint egy definicid, nem kell, és nem is lehet sokat beszélni réla.

A magyar kézmondas: ,Amilyen az adjonisten, olyan a fogadjisten” is talaléan ragadja meg a mondanivalé
kvintesszencigjat.



Irgalom, itéletnélkiliség, megbocsatas és adas — ezek a mai kulcsszavak. Hogy a fogalmak mit takarnak?
Egy aktiv, kiszolgaltatott és a vildag szemében gyenge embert, aki hagyja magat kizsakmanyolni és
kihasznalni. Ez az életmdd végsd fokban a kereszten fejezddik be. De nekiink talan nem kell addig elmenni.
Fontos, hogy prébaljunk naponta nem itélni és megbocsatani.

e Tudom-e, hogy milyen a ,jd, tdtmdtt, megrazott és tulcsorduléd mérték™?

e Mondtam-e mar valakire, hogy reménytelen eset, tébbet hallani sem akarok réla?
e Tudok-e szivbdl megbocsatani és mindig Ujrakezdeni?

¢ Mennyire hagyom kizsakmanyolni magam?

Kramm-Hampel Maria, Térékbalint

Marcius 3., kedd Iz 1,10.16-20; Mt 23,1-12
Sokasodjatok és szaporodjatok...

Elkdnyveljik, hogy a névények, allatok kihozzak magukbdl a legtdébbet. Azt is, hogy egyre nemesebb,
értékesebb kultirak sziiletnek belélik. Nem a kériilményeik, maguk gyarapodnak. igy gondolhatta az Ur az
embernek adott parancsaban is: Ne csak |étszamban, mennyiségben, ne csak kérnyezetiik alakitasaban,
hanem értékeikben gyarapodjanak és sokasodjanak.

Szodoma és Gomorra fejedelmei j6 ezer esztendbvel |zajas kora elétt lelték vesztiiket. 1zajas koraban a nép
megmondaoi ugyanabban a cipdben (saruban) jartak. Hétszaz évvel kés6bb a farizeusok, irastudok és a papi
fejedelmek még mindig nem valtoztak semmit. Ugyanaz a kiils6ség, a kiilséségben modernizalédas, de az
Isten altal belénk vettet értékek magok maradtak, ha maradtak.

Most, kétezer év utan. amulatba ejté civilizacios fejlédés, képtelen kényelem és komfort, — de az ember
szive nemigen valtozott. Sokat adunk a kiilsére, hagyjuk elfonnyadni a bels6t. Kapcsolataink elsorvadnak,
megodlnénk egymast egy kanal vizben.

Pedig ha...! Olyanok lennének biineink, mint a ho, vétkeink, mint a fehér gyapju! Bels6 valtozasra, Isten
komolyan-vételére lenne szikségunk. Nem kell érte messzire menni, mert nagyon kézel van. Sét, itt van. A
nagybdéjt meg szinte talcan kinalja, hogy hagyjuk mar a kullséségeket, és a bens®ség legyen egyetlen
ugyunk.

Sokfelé jarunk, lathatjuk: szépen rendezett utcak, terek, mindenatt felljitott templomok — széles imaszijak —,
tobbszér ujabbra cserélt, méregdraga burkolatok — és belll asitd inség a szép szeretet utan. Lehetne a
Szodoma és Gomorra Isten varosa! Nosza!l

Podmaniczki Imre, Pahi

Marcius 4., szerda Mt 20,17-28

A fenti evangéliumi részben két dologrdl esik sz6. Jézus harmadszor jévenddli meg szenvedését, majd a
Zebedeus-fiak anyjukkal elkérik Jézustdl a legjobb helyeket maguknak. Vajon Jakab, Janos és édesanyjuk
mennyire figyeltek arra, amikor Jézus az eljovendd szenvedésrdl beszélt? Meghallottak egyaltalan? Vagy
csak azon jart az eszik, hogy mikor tudnak végre beszélni Jézussal, hogy bebiztositsak, hogy a legjobb
poziciék az 6 csaladjukon belll keriiljenek szétosztdsra? Mennyire jart olyasmin az agyuk, hogy: ,nehogy
Péternek elébb eszébe jusson kérni a jo helyet maganak! Jaj, csak el6tte tudjunk beszélni vele!” (Hisz Jézus
6ket, harmukat egyértelmien kitiintette, 6k voltak — mai sz6hasznalattal élve — a ,kemény mag”.)

S mikor Jézus megkérdi a két ifjut, tudjak-e mit kérnek, mily magabiztosan valaszoljak. ,ki tudjuk inni a
kelyhet!” S a tdbbi tiz ezért rogtdn megneheztelt a Zebedeus gyerekekre. Ezutédn Jézus magahoz hivta
mindegyikiket, a nagyon egyszerlien, mindenki szamara jol érthetéen elmondja, mit gondol a hatalomral.

En mennyire vagyok siiket Jézus szavara? Imaimban figyelek ra? Vagy a sajat gondolataim teljesen lekdtik
figyelmemet? Mennyire beszélem tele imadsagaimat? Meg akarom megértetni Istennel, hogy mit kellene
10



tennie? Vagy meg akarom érteni amit O mond? Esetleg csak azt hallom meg, ami egyezik
elgondolasommal, terveimmel?

,Hatalomnak azt a tarsadalmi kapcsolatokban rejlé lehet6séget nevezziik, amely megengedi, hogy az egyik
ember akar a masik ellenallasa ellenére is véghez vigye akaratat, fliggetleniil attél, hogy erre a lehetéségre
mik, vagy milyen eszkbzdk adnak médot.” (Max Weber, A szociolégia alapfogalmai)

Ahhoz, hogy az egyik ember alavesse magat, engedelmeskedjen a masik akaratanak val6jaban nem kell
er6szak vagy erészakkal valé fenyegetés. Gondoljunk csak arra, hogy a betegséggel zsarolva is uralkodni
lehet egy csaladon, kdzdssegen.

Mikor, kikkel szemben akarok hatalmi pozicidba keriiIni? Hogyan? Mit teszek meg a hatalomért? Masrészt,
tisztaban vagyok vele, hogy kik felett rendelkezem hatalommal? Azzal a hatalommal, mellyel rendelkezem,
igyekszem minél kevesebbszer visszaélni? Ha azt hiszem, nem becsulnek meg kelléen azok, akik felett
hatalommal birok, lehet, hogy nem csak jéra hasznalom a hatalmamat, bar azzal altatom magam.

Kire neheztelek? Kivel nem vagyok hajlandé széba allni? Mit teszek meg, mit nem teszek meg azért, hogy a
békesség helyrealljon? Ha Jézus sz6l hozzam, figyelek ra?

lldiké, Budapest

Marcius 5., csiitortok Lk 16,19-31
A dusgazdag és a szegény Lazar
A gazdagsaggal akkor van baj, ha nem osztom meg az éhezékkel, szomjazokkal, a hianyt szenved&kkel.

Az evangéliumi térténetben a gazdag ember nap mint nap lakomakat rendezett, de az éhez6, fekélyekkel teli
Lazar nevii embernek, aki ott volt mellette, nem adott semmit. Csak a kutydk segitették, nyalogattak a
sebeit.

Nem az egész vilagot kell segitenem, csak aki mellettem van, aki hozzam jon segitségért. Minden embernek
megvan a maga néhany embere, akit neki kell segitenie. A csaladja, talan a szomszédja, tavolabbi
hozzatartozéja, a munkatarsa.

Ha az ember befelé figyel, a Nagy Enjére, Isteni Szellemére, megtudja, hogy kinek, mikor kell segitenie és
hogyan, mivel. Az emberi okossag nem elég, ehhez kell az isteni bdlcsesség — hogy okossagunkat mire
hasznaljuk — kit, mikor, hogyan segitsiink. Az odafigyeléssel az isteni bdlcs szeretet ataramlik a masik
emberbe, s mindketténket isteni boldogsag jar at. Novekszik Isten Orszaga, a Szeretet Orszaga bennink is,
a masik emberben is, a koruléttink levé vilagban is.

Ha nincs istenkapcsolatunk, hidba a foldi gazdagsag, a foldi 6réomok csak révid ideig tartanak. Jén a
megcsOmorlés, a tultelitettség, az istennélklliség borzasztd hianyérzése. Ha lIsten helyett a vilagban
uralkodo Ellenerdre, az Orddgre hallgatunk, az édltala kapott révidtava 6romék hamar elmdulnak, s az egyre
tobbet akarassal fenntartott 6réomok a pusztulasunkat okozzak.

Csak a mértékletesség valik mindenki javara. De hogy mi a j6 mérték, azt emberi okossaggal nem igazan
tudjuk, csak ha Istenhez fordulunk. Az § bdlcsessége segit a szenvedésbél, a pokolbdl, a goédorbél kihuzni.

Ehhez kérni kell Isten Lelkét, Nagy Eniinket, hogy a szeretetlenség godrébél Isten szeretetével,
bolcsességével, erejével ki tudjunk jonni, s valédi egyéni, nekink szant feladatainkat, a szeretet
tovabbadasat meg tudjuk tenni egyéni médon.

Akkor a gazdagsagom tovabbadasa altal egyre kevesebb éhezd, beteg Lazar lesz, Isten, a Szeretet
Orszaga egyre inkabb valésulni tud itt a f6ldén, ugy, ahogy miikddik fenn a mennyekben. A gazdagsagba,
Isten Orszagaba mindenki bele fog tartozni, ha kérjuk az Atyat, ahogy a ,Miatydnk” imaban benne van:
L,Bocsasd meg minden bliniinket, ahogy mi is megbocsatunk az elleniink vétkezéknek, s ne vigy minket
kisértésbe, de szabadits meg a gonosztél, mert tied az orszag, a hatalom és dicséség”. Amen

Venczelné Dr. Varga Eva, Leanyvar
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Marcius 6., péntek Mt 21, 33-43. 45-46

Szél6bmunkasok panaszai

1. Nem érdemes rendes embernek lenni. Az ember csak tiprodik a Iétharcban nap mint nap. A
tdmegkozlekedésben, a munkahelyen, a bevasarlécsarnokokban. Az autésok, a munkatarsak, a tobbi
vasarlé. (Honnan van ennyi ember?) A csalad, a feleség, az anyés (apds). Megannyi kiizdéaréna. Az APEH,
a devizahitel és mar tavaly sem cseréltiik le a kocsit. (A szomszédok mar réhognek, hogy milyen tragaccsal
jarunk.) Két éve ugyanaz a telefonom és mar harom éve nem voltunk nyaralni, és hihetetlen, mibe kertl a
gyerek iskolaztatasa.

2. Ha pedig ez nem elég, Ujabban a féndkdm kitalalta, hogy mindezek tetejébe, még neki is adjak! Hogy is
mondotta? ,Terményadd’-t! AZ MEG MI FAN, akarom mondani, mi sz6l6t6n terem? Hat ez aztan mar tébb a
sok(k)nal' Mibél? Minek? Hét bért akar lehuzni — lenyulni — rélunk? Nem elég, hogy glircoliink latastol
Mikulasig, ,galyazunk”, hogy & ,csordaszamra” tartsa ,gyllevész szolgait”? Akikbdl aztan nap mint nap kild
valakit a nyakunkra, hogy ,|d6ben adjatok meg a terményaddtokat!!”

Fel se tudjuk fogni. Ml KELL NEKI? Hat mar a nyugalmunkat is elveszi? Hogy 6 meg a dragalatos
fiacskajaval lopja a napot? DE HAT MI KELL MEG NEKI? Kilénben is! — azé a féld (az orszag), aki
megmiiveli. O még egy kapavagas nem sok, annyit sem tett. Hat igazsag ez?!? Majd adunk neki olyant,
hogy arrél kodull Meg hogy elveszi t6link a foldet (az orszagot). Nem ajanljuk, hogy megprobalja. Térjen
észhez, amig finomak vagyunk és néiesek... Tudunk mi gorombak is lenni.

Probaljuk kitalalni, hogy MI LEHET AZ, AMIVEL — szerinte — még tartozunk neki, de nem sikerul. Mert hogy
— szerintel — ezt mas sz8l6munkasoktdl megkapna? ,Kell6 id6ben és mddon szolgaltassatok be” — igy
izente. Na, majd kell6 id6ben és médon, ugy vagjuk kupan kiildénceit. Ugy hogy csak nyugodtan felejtsen el
minket is, az allitélagos ,terményadd”-jat is, jol elvagyunk egymas kozt nélkile is.

3. KEDVES TESTVEREIM!

A terményad6 megadasa az atlagemberben szorongast idéz el6. Ezért fogalmazott ugy Jézus, hogy ,Add
meg a csaszarnak, ami a csaszaré és Istennek, ami az Istené."” Ha csak a csaszarnak adjuk meg, amit var
télink, vagyis a terményadot, és Istent kihagyjuk az életlinkbél, akkor a foldi dolgokkal valé foglalkozas, az
hogy az 6sszes gondolatunk, energiank a terményado befizetésére dsszpontosul, eldidézhet bennlink egy
olyan fajta aggodalmat, félelmet, ami elébb-utdbb atcsaphat agresszidba. Ez az agresszid, ha ugyan nem is
konkrét fizikai gyilkolas, de a masikkal valé energaileszivé kommunikaciotol kezdve az ember sajat magat
rombolasan at (dohanyzas, szenvedélybetegség - ami lehet akar a szamitdgépes jatékok irant tanusitott
tulzott lelkesedés is -) széles a skaldja annak, hogy az ember ne pozitiv rezgéseket keltsen a vilagban.
Tehat az ember érzi, hogy valami nincs rendben, de sajnos a legtdbbszér mégsem nyilik ki a magasabb
vilagok tanulmanyozasa és a szeretet gyakorlasa felé.

Ez az evangéliumi rész szerintem az emberben |évé 6sblin, az 6nzés bemutatdsa. Ha nem ugy szilettiink
eleve, hogy Istenre és a szeretetgyakorlasara is tudunk figyelmet szanni, akkor az élet meghozza azokat a
nehézségeket, ami altal kénytelenek lesziink vagy mi is a sz6ldmunkasok technikait alkalmazni (vagyis
embertarsainkrol és a kornyezetiinktdl energiat leszivni), vagy pedig az Isten felé haladas technikait egyre
inkabb kifejlesztjiik magunkban.

Prébalok tippelni arra, hogy mi lehet az, amit Mennyei Gazdank, Atyank ,terményadé”-ként var t6lem-télink.
A teljesség igénye nélkul:
e Szeretet-adast?
e Odafigyelést a masik emberre, id6t-adast?
e Hazastarsamra, gyermekeimre, k6zdsségi testvéreimre odafigyelés adast?
e A gyilkos kenyérharcban velem egydtt tiproddknak egyuttérzést-el6zékenységet adast?
e Sz(kos anyagi-id6beli helyzetemben is pénzt-id6ét adast? (A nalamnal is rosszabb
helyzetlieknek? Kinek mit?)
A felsorolast mindenki folytathatja a maga maédijan.
TOLEM ENNYI TERMENYADO KELLENE, HOGY KEDVE TELJEN ATYANKNAK?

Venczel Ferenc, Leanyvar
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Marcius 7., szombat Lk 15,1-3.11-32

LA vamosok és b(in6sék mind odamentek hozza, hogy hallgassak. A farizeusok és az irastudék azonban
méltatlankodtak: Ez blinb6sbkkel all szoba, és vellik eszik. Akkor ezt a példabeszédet mondta nekik...”

Jézus nem vaélogatta meg hallgatésagat. Mindig azoknak hirdette az 6rédmhirt, akik éppen hallgatni akartak.
Széba all a vamosokkal és blindsodkkel is, hiszen azért jott, hogy 6ket hivja megtérésre.

Egy alkalommal, mikor ezek koréje gylilnek, észreveszi a farizeusok és irastudék méltatlankodasat, Harom
példabeszédet mond el. Beszél az elveszett baranyrdél, az elveszett drachmardl és az elveszett fiurdl (tékozld
fid). Mindharom példabeszéd tanulsaga: nagyobb 6rém van a mennyben egy megtért (megtalalt) blinéson,
mint 99 igazon.

Ezek a példazatok mindkét félnek szdlnak. A blindsdknek Isten irgalmat és a megtérést hirdetik, a méltatlan-
kodoknak pedig figyelmeztetés vallasos gégjik hiabavalésagara, és igaz voltuk félosleges fitoktatasara.

A mai evangélium példabeszéde a jol ismert ,tékozld fiurdl” szél. Igazabdl nehéz megallapitani, ki is itt a
fészerepld. A két fiu merében emberi tulajdonsagokat képvisel. Az apa az Isten atyai voltat. Minden alakrol
kilon elmélkedést lehetne irni.

De nézziik az Atyat!
Két fia k6zll a nagyobb, szorgalmas, engedelmes, torvénytisztels.

A kisebb izgaga. Sziik neki az atyai haz. Kivancsi a vilagra, ki akarja probalni. Megtehetné a szul6i hattér
biztonsagaval tett kirandulasokkal is, amely megdvna az evilag veszélyeitdl, de 6 ezt nem gondolja meg.
Nagy magabiztonsaggal az apja elé all, kikéri a raes6 6rokséget, és beleveti magat a kllvilag élvezeteibe.

S az Atya? Bizonyara faj neki fia magatartasa. Ismeri a pazarlassal jaré élet kdvetkezményeit.
Aggodalommal gondol fia jov6jére. Mégis! Tiszteletben tartja szabadsagat. Nem gordit akadalyt, elereszti.
Vallalja a fajdalmas rizikot. Hirét sem hallja tébbé. Vagy ha hallja is, a hirek csak szomorusagat fokozzak.

De reménykedik.. Minden nap kiéll a kapuba, és varja hazatértét. Hosszu évek telnek. De nem adja fel.
Nincs szamara tiz6 nap, vagy fagyos hideg, véar és var.

Vajon min gondolkodik a varakozas kézben? Tesz-e szemrehanyast, hogy az 6 szeretd gondviselését ilyen
halatlansaggal viszonozza ez a gyermek? Vagy haborog-e amiatt, hogy ennyi gydtrelmet kell miatta
elviselnie? Nem gondolnam. All és tiirelmesen var, bar nem biztos a visszatérésében. Szeretetét, hivo
szavat sugarozza felé. Es nem csiigged.

S im, egyszercsak megpillantja. Piszkos, lesovanyodott koldus bukdacsol az utcan. De az 6 Fial

Tart karokkal szalad eléje. Az blnbanattal eléje roskad. Felemeli, megdleli becipeli. Osszekiabalja a haz
népét. Megfirdetik, menyegz8s ruhaba o&ltoztetik, gylrit hiznak az ujjara, levagjak a hizlalt borjut, nagy
vigassagot csapnak.

A nagyobb fiu az emberi igazsagossag talajan all: a jok jutalmat, a rosszak bintetést érdemelnek.
Méltatlankodik atyja irgalmassaga miatt, szemrehanyassal illeti az ajandékokért, 6ccsére haragudva a
testvérség vallalasat is megtagadija.

S az Atya?

Felkeresi. Nem korholja, kérleli. Ertékeli hiiségét, és biztositja a teljes drokség felél. Gyengéden helyre teszi
a testvérség fennallasat. Megmagyarazza oréme és az Unneplés okat: ,mert ez a te 6cséd meghalt és
féltamadt,elveszett és megtalaltatott.”

igy hallom Jézus tanitasat az Isten szeretetérél.

Es mi? TékozI6 filk, vagy botrankozé farizeusok. Mi milyennek ismerjiik az Atyat? Gondolunk-e aggédd
szeretetére, amellyel benniinket is var? Hogy nagy tirelemmel és segit6készséggel nyujthassa felénk a
kezét? Csak azt varja, hogy mi is kezet nyujtsunk neki, és kéz a kézben formalddjunk olyanokka,
amilyeneknek elképzelt bennunket, mikor életet ajdndékozott nekunk.

Trasy Eva, Budapest
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Marcius 8. — Nagybéjt 3. vasarnapja — Jn 2,13-25 — Jogos indulat

Az indulat az egészséges lelkii ember rendszeres megnyilvanulasa. Amikor nem értiink valamivel
egyet, amikor vérlazité esztelenséggel, gazemberséggel talalkozunk, amikor kihoznak bennlnket a
sodrunkbol, amikor elfogy a tirelmink, akkor indulat keletkezik benniink. De egyaltalan nem mindegy,
hogyan vezetjik le, mit tesziink, mondunk fesziltségeink idején. Aki ilyenkor dihdéng, karomkodik, tér-zuz,
uvoltdzik, sérteget, verekszik, megsértédik, az még nem jutott el a fegyelmezett ember szintjére. Pedig
ilyenkor nemcsak fegyelmezettnek, hanem jézusi magatartasunak is kell lenni.

Jézus példaja, gyakorlata nagy tanitas. Miért volt Jézus dihds, amikor meglatta a jeruzsalemi
templom udvaraban az arusokat és a pénzvaltokat?

A zsidok az Egyiptombdl valé szabadulast Unnepelték a paszkaunnepen. Jeruzsalem 30 km-es
tavolsagabdl mindenkinek ide kellett zarandokolnia, de jottek tavolbdl is. Evente egyszer zarandokként
kellett megjelenni a févarosban. 19 éves kortdl kezdve templomadot kellett fizetni. Sokféle pénz volt
forgalomban, de csak galileai sékelben lehetett templomadot fizetni, ezért voltak ott a pénzvaltok. A
templomado6 egy munkas kétnapi bére volt, de a pénzvaltdk dragabban valtottak be (gyakorlatilag haromnapi
munkabért kellett befizetni), ezért a pénzvaltéknak driasi hasznuk lett (a zarandokok terhére).

Sokféle allataldozatot mutattak be a templomban, és az allatokat a templom el6csarnokaban kellett
megvasarolni. A felligyel6 allapitotta meg az allat hibatlansagat, de a nem a templombdl szarmazé allatokat
hibasnak mindsitette. Csakhogy a templom el6csarnokaban megvett allatok nyolcszor tébbe keriiltek, mint a
kintiek. Ez nyilvanvald uzsoraskodas volt (Gydkdssy Endre: Janos evangéliuma, 42-45. oldal).

Tehat Jézus szembeslilt a zarandokok kifosztasaval, az uzsoraskodassal, és arrdl is biztosan volt
informacidja, hogy az aktudlis fépapnak mindebbdl driasi haszna szarmazott. Ebbél keletkezett Jézus
indulata. Kikergette, kiutasitotta mindazokat a templombdl, akik akadalyoztak a templom igazi funkciojanak
mikodéseét.

De Jézus a korbacsot nem adta &t tanitvanyainak. Az 6 indulatdnak célja nem masok
megsemmisitése, megalazasa volt, hanem a tanitas. Meg kell tanulni banni az indulatainkkal, a
feszlltségeinkkel. Jézus Kijeldlte az emberi indulat a hatérait: nem csaphat at szeretetlenségbe, erészakba,
hisztéridba, rombolasba. A fegyelmezett indulatnak tanité ereje van.

A teoldgia ideje alatt sokat futballoztunk. A foci alkalmas arra, hogy veszekedjunk, indulatba j6jjunk.
Velem ez sokszor el6fordult. Ezért elhataroztam, hogy inkabb egyedul megyek le labdazni, mert a kispapok
kozotti veszekedés botranyos. Rugdaltam a labdat a gy6ri puspokvar fllesbastyaja falanak, a tobbiek pedig
jot szérakoztak ezen az emeleti ablakokbdl. Akkor egy fels6bbéves odahivott, és azt mondta, nem ez az
igazi megoldas. Igaza volt. Kés6bb megtanultam a relaxaciét, ami sokat javitott indulatos természetemen.

Dombi Feri bacsi tanitotta meg évtizedekkel ezelbtt nekem is: ha nem sikeril valami, ha radték az
ujjamra, ha elesek, ha valamit nem tudok azonnal megoldani, akkor az indulat helyett inkabb azt mondjam:
,Dicséség az Urnak!” Meg lehet tanulni, csak sokat kell gyakorolni.

Vincze Jozsef, Pér

Marcius 9., hétfo Lk 4,25-30

Ezt a szakaszt megel6zi egy nagyon fontos rész, amikor is Jézus felolvasott Izajas proféta kdnyvébdl. A
felolvasas utan az olvasottakat magara vonatkoztatva jelentette ki, hogy a profécia beteljesedett. Erre a
zsinagdgaban mindenki csodalkozva helyeselni kezdett. Az emberek 6riltek annak, hogy nagy idék tanui
lehetnek: a foglyok megszabadulnak, a vakok Ujra fognak latni és felszabadulnak az elnyomottak.

A lelkesedés hamar elszallt, a jelenlévdk gondolkoddba estek. ,De hat nem Jozsef fia?” — kérdezték. Jézus,
akit lattak felcseperedni, és ott élt kézottiik, hogyan lehetne 6 a Felkent. Miért mertl 6l bennik a kétely?
Valészinilleg a legtdbbjik nem ismerte eléggé Jézust, nem ismerte fel benne az Isten kildottjét.

Vellink is gyakran el6fordul, hogy nem ismerjik eléggé a hozzank koézel allékat. Amikor talalkozunk
egymassal, akkor gyakran nem az embert latjuk és halljuk, hanem a réla kialakitott véleménytinket akarjuk
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igazolva latni. Viszont hiaba figyelliink a masok szavaira, még akkor sem lehetlink egészen biztosak abban,
hogy pontosan tudjuk, mire is gondolt. Kivételesek azok, akik nem énmagukat keresik masokban, hanem a
masik ember valddi mivoltat képesek megismerni.

Akik hallottak Jézus szavait, nem vették észre, hogy az, aki eddig kdztik élt, meg tudja, és ha akarjak, meg
fogja megmenteni az életiket. Ez is a mi mindennapjaink fontos problémaja, hogy elsiklunk azok felett a
dolgok felett, aminek az életlinket koszdnhetjuk, illetve hallatlanra vessziik azt, amin az életink mulik.

Az embereken tul a sajat életiinket sem latjuk tisztan. Eletrél alkotott véleményiink, és tapasztalataink Gtjan
itéljik meg sajat magunkat, de az élet sokkal tdbb, mint a mi élettapasztalatunk. Ne féljiink Uj gondolatokat
és Uj tapasztalatokat gydjteni.

Istent sem ismerjuk teljesen. Isten joval tébb, mint amit hitlinkkel fel tudunk fogni. Keressuk Istent, az (j
tapasztalatokat és egymast!

Jézus latta a tdmeg kételyeit. Tudta (és mondta), hogy sokak ellene lesznek és bizonyossagot varnak majd
téle. igy szélt: ,S igazdn mondom nektek, sok dzvegy élt Izraelben lliés idejében, amikor az ég hdrom évre
és hat hénapra bezarult, tgyhogy nagy éhinség tamadt az egész foldén. De kéziiliik egyikhez sem kapott
lliés kiildetést, csak a szidoni Szareptaban él6 6zvegyasszonyhoz. Ugyanigy Elizeus proféta koraban is sok
lepras élt Izraelben, s egyikiik sem tisztult meg, csak a szir Naaman.” Jézus ezzel azt mondta, hogy a
kildetés csak azokhoz szél, akik azt nyitott szivvel fogadjak. Jézus ezzel arra utal, hogy nyitott sziv kell
ahhoz, hogy az isteni kildetést meghalljuk.

Jézus hallgatéi haragra gerjedtek. Sajnos mi emberek még mindig hajlamosak vagyunk igy reagalni. A
zsinagogaban |évé emberek nem akartak sajat magukat és vallasossagukat megkérdéjelezni, hanem a
kénnyebb utat valasztottak: Jézus ellen fordultak. Ki akartak (zni a varosbdl, hogy ott a szakadék szélérdl
levesseék.

,De & athaladt kbztiik és eltavozott.” Annak a bodlcs embernek a tette ez, akik tudja, hogy melyik harcot kell
megvivnia. Nem szélt tdbbet, nem hergelte tovabb a tdmeget mondataival. Tudta, hogy most nem tehet a
feldiihédott tomeggel semmit. O viszont mindvégig megérizte nyugalmat és kisétalt onnan.

Vincze Kinga

Marcius 10., kedd Mt 18,21-25

Hanyszor kell megbocsatanom? En hanyszor nyerek bocsanatot?

Jézus példabeszédében azt mondja: ,Az ur pedig megszéanta azt a szolgat és elbocsatotta, sét az adossagat
is elengedte neki.”

Sokszor gondolja az ember, hogy akkor érek valamit, ha bevasalom a koéruléttem [évkon az elvartakat.

Ahogy szereti egy igazgatd/vezet6, ha az van, amit 6 diktal. Ha valaki hibazik, akkor lesz olyan
alkalmazottja, aki helyette azt a feladatot jobban is képes megtenni (talan még olcsébban is). ,,J6 vezetd
csak akkor lehetsz, ha kovetkezetes vagy” ,ilyen hozzaallassal sose keriilsz vezetdi pozicioba”!
Jutalmazz és biintess, simulj és taposs vilagunkban nagyon nehéz megtalalni a helyes hozzaallast!
Mindennek megvan az ara, ha valaki akarsz lenni e vilagban! Bizony, itt a f6ldon mindennek megvan az
ara, de Mindent Adé Isteniinknél ez nem igy mikédik! Ha viszonzas nélkil tudunk adni egymasnak, ha
megbocsatunk egymasnak vétkeket, akkor az Isten Orszagahoz jutunk koézelebb, és nem a ranglétran
lépiink egyet a cégnél. Mi a célunk hat?

Mi szamomra a fontos?

Kiraly Kata
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Marcius 11., szerda Mt 5,17-19

,Nem megsziintetni j6ttem, hanem teljessé tenni”

Mar megint dssze-vissza beszél: azt a torvényt nevezi sérthetetlennek, amelyet aztdn par oldallal arrabb
mindjart maga szeg meg a szombati kalaszszedéssel. ,Irgalmat akarok és nem aldozatot” — von majd akkor
vallat (6, ezek az elegans felilemelkedéseil), mellesleg épp’ Ozeas kdnyvét, mellesleg épp’ az Ur szavat
idézve.

Nehéz is kébe vésni az O térvényeit — ha elég benniink a (farizeusi? értelmiségi?) szérszalhasogathatnék,
Iépten-nyomon az ellentmondasaiba Utkézink. Pedig talan csak bizonytalan 6vatossagunk, igyekvé, suta
jészandékunk, 6rok szorongasunk az, ami ugy vagyna végre valami félreérthetetlenre s mozdithatatlanra:
egzakt blin-definicidkra, konkrét j6sag-instrukciokra. Hogy legyen egyértelm(i végre.

De nem engedi magat beszoritani a mi fogalmaink sz(ik ketrecébe. S olyan kecses mozdulattal tér ki minden
ilyesféle kisérletink eldl, hogy lassan kapizsgalni kezdjuk: talan épp ezt akarja megmutatni. Ezt a
nagyvonalusagot. A horizontnak ezt a tagassagat.

Nem a térvény ellenében, nem helyette — hiszen tényleg védi, s muszaj észrevennink: jorészt tényleg tartja
is —; csak épp foldtte. A ,szeress, és tégy, amit akarsz” flegma Szent Agoston-i szabadsagaval, amely képes
minket masok és dnmagunk botladozasai, ostobasagai, korlatai és korlatoltsagai — sét, sét!: blinei — folé
lenditeni.

Amely engedi meglatnunk végre: a teljesség felé nem a szemelgetés, valogatas, térolgetés, cenzirazgatas
vezet. ,Nem azért jéttem, hogy érvénytelenné tegyem, hanem hogy beteljesitsem.” Teljes az, amiben
minden benne van. Minden térvény és minden térvényszegés. Es éppen igy lesz teljessé — ha megadatik
egyszer a sziikséges tavlat. Ahonnan mar latszik.

A nagyvonallsag, azt hiszem, mégiscsak sarkalatos erény.

Kipke Agnes, Budapest

Marcuis 12., csiitortok Lk 11,14-23
Jézus vs. Belzebub

Orddgtsl megszallott néma emberként az a jo hir, hogy Jézushoz nem csak testi, szervi, hanem lelki eredet
bajainkban is fordulhatunk segitségért, gyogyulasért.

.Egyesek’-ként, vagyis farizeusként, irastudoként, itt az id6, hogy magunkba nézzink, hogy hajlamosak
vagyunk-e rosszhir keltésre, pletykageneralasra, csak azért, hogy sajat érdekeinket el6remozditsuk?
Képesek vagyunk-e meglatni, ha valaki nagyobb nalunk és ezt belatni, elfogadni, vagy ha valaki lekéroz
benniinket, akkor a logika ellenére belemenni rosszindulatu hirkeltésbe, magyarazkodasba, csak azért, hogy
a sajat hibankat, kisebbséglnket takargassuk?

~Jézusként”, vagyis hat Jézus példajat kdvetd tanitdoként az Gizenet annyi, hogy nincs mese, fel kell venni a
kesztyiit, vallalni kell a konfliktust, a vitat, ha Isten ujjaval elkdvetett tetteinkért, hitiinkért belénk kdtnek.

Hallgatosagként vegylk észre azt, hogy elérkezett, itt van koztlink az Isten orszaga.
Az egyszerl példazat zenete ennyi: Isten er8sebb, mint a gonosz. Halleluja!

Tanitvanyként szél nekiink az utols6 mondat: nem lehetsz semleges, kildetésink van.

Botlik David, Budapest
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Marcius 13., péntek Mk 12,28b-34
,Melyik a legfébb a parancsolatok kéziil?” Ezt a kérdést szegezi az irastudé Jézusnak.

Tobb helyen is olvassuk, hogy Jézus nem a szigoru mozesi térvények maradéktalan betartasat tartja
fontosnak (lasd kalaszszedés szombaton), de nem is helyezi hatalyon kivil azokat, hanem Isten szandéka
szerint hasznalja 6ket. A Jézus altal elmondott kettds parancsolat azonban kiemelkedik a tébbi kézll, hiszen
ez tulajdonképpen nem egy parancs, hanem ,A Parancs”: maga Isten szandéka, az ut az 6 Orszagaba.

Az els6 rész Isten szeretetére vonatkozik. Az, hogy teljes szivvel, teljes lélekkel, teljes elménkkel és minden
er6bnkkel szeressilk az Urat, azt jelenti, hogy egész lénylnkkel, feltétlen odaadassal kell hozza
viszonyulnunk, nem lehet ezt csak immel-ammal tenni. A gondolatainknak, érzéseinknek és cselekedeteink
is ebbél a parancsbdl kell(ene) taplalkoznia.

A masodik parancsolat elvalaszthatatlan az elsétél, hiszen a ketté egymasbdl ered. Isten szeretete ugyanis
felebarataink szeretetén keresztil torténik, az iranta valé szeretet embertarsaink szeretetében fejezédik ki.
Ez pedig azzal kezdédik, hogy belatjuk, hogy erre mindenki méltd, legyen az rosszakard, az ellenségem,
vagy egy hajléktalan. A szeretet egy hozzadllas, magatartas felebaratainkkal szemben. Mar ez a feltétel
nélkili elfogadas sem egyszerli a mai vilagban, ahhoz, hogy ebbdl o6nzetlen tettek legyenek, tényleg
szlkség van teljes sziviinkre, teljes elménkre és minden erénkre.

Szerencsére Jézus tudja, hogy mi sosem lesziink képesek igy szeretni, ahogy O, megelégszik azzal is, ha
torekszink ra. Ez a torekvés lehet egy joszivii cselekedet, egy tiszta lélekkel elmondott ima, egy teljes elmét
kivanoé kozos Istenrél valé gondolkozas, vagy egy jo dontés, amelyhez minden erénkre sziikségink van.

Erdekes, hogy Jézus felebaratunk szeretetét sajat magunk szeretetéhez hasonlitia. Egyrészt az
aranyszabaly is ezt az alapelvet tartalmazza, hogy ugy banjunk az emberekkel, ahogy akarjuk, hogy vellink
is banjanak. Masrészt ezt csak akkor tudjuk megtenni, ha szeretjik magunkat is, hiszen csak annyit tudunk
magunkbdl adni, amennyink van.

J6 lenne, ha sikertlne Isten szemével magunkra tekinteni és radébbenni, hogy igenis értékesek vagyunk a
szamara, a magunk bdlneivel, hibdival, tdkéletlenségeinkkel egyitt, és ezaltal felebaratainkra is ezen az
“isteni szemulvegen keresztil” tudnank nézni.

Urunk, készonjuk, hogy Te Fiad, Jézus Krisztus altal atmutatast adtal, ahhoz, hogy itt a foldi életiink soran,
hogyan boldogulhatunk, s hogyan juthatunk koézelebb a Te 6rék orszagodhoz. Készonjik, hogy nem biroi
szigorral itélsz meg minket, hanem szelid Atyaként tirelmesen nevelsz és formalsz minket, s tudod, hogy a
magunk erejébdl képtelenek vagyunk megvaldsitani a jézusi szeretetet. Az aldozatot is Te magad hoztad
meg helyettink, s fiad vérével feded el mindennapi biineinket, botlasainkat, szeretetlenségeinket. Kérlek,
add, hogy megtapasztalhassunk valamit abbdl a felfoghatatlan szeretetbdl, amit felénk sugarzol minden nap,
és segits, hogy tovabbadhassuk azt!

Maros Zsuzsi, Csiky Lajké, Budapest

Marcius 14., szombat Lk 18,9-14
,Két ember félment a templomba imadkozni”

Elgondolkoztam, ha egy templomban meghallhatnam, ki mit imadkozik, hihetetlen szines és érdekes vilag
tarulna fel eléttem. De nem is kell ilyen messzire mennem. Személyes imam is mindig mas és mas, de
mindig személyes. Ebben a részletben, ami nekem a legnagyobb kilénbség, az az, hogy a farizeus nem
onmagara figyel, hasonlitgat, példalézik, beszamol és veregeti a vallat. A vamos pedig egyszerlien magaba
néz és nem tetszik neki, amit lat, igy csak réviden annyit tud gondolni: ,/stenem, légy irgalmas velem,
biinéssel".

Az én imam milyen szokott lenni?

Mikor szoktam én magamba nézni? Merek magamba nézni és &szintének lenni, mikor kettesben vagyok
Istenemmel? Ez a rész ezt is mondja nekem, hogy Istent ezt értékeli. Nem hiszem, hogy az a cél, hogy ki a
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nagyobb biinds, és ki tud nagyobb gaztettet felmutatni, hanem az 6szinteség. Mindezek utan pedig, hogy
magamba néztem és elmondtam gondolataimat, tudok-e cséndben maradni és meghallani Isten valaszat,
vagy csak beorditom egy kutba, ami éppen a fejemben jar, és mar futok is tovabb, vagy érzem szivemben a
simogatast, a biztatast, a figyelmeztetést vagy barmi mast?

Az ima egy hatalmas lehet8ség, éljink vele ezekben a napokban is.

Sztraka Agi, Budakeszi

Marcius 15. — Nagybojt 4. vasarnapja — Jn 3,14-21 — Isten szereti vilagunkat

Téli olimpiat rendeztek Kanadaban, a mormon vallasuak féldjén. Minden sportolét nagy szeretettel
fogadtak. Kivaléan rendezték meg az egész sporteseményt. Egy dolgot nem értettek az Ujsagirdk: az
eredményjelzé tablan minden eredmény elétt ez a feliras jelent meg: Jn 3,16. Megkérdezték a szervezdket,
mit jelent ez. Ok mosolyogva mondtak: Janos evangéliumanak egy mondata: ,Ugy szerette Isten a vilagot,
hogy egysziilétt fiat adta oda, hogy mindaz, aki benne hisz, el ne vesszen, hanem 06rokké élien.” A
mormonok nem szégyellték a hitliket, utravalot adtak a sportoloknak. Eurépaban a liberalisok 6nmagukbdl
kikelve tiltakoztak volna, hogy a sporteseményt ne keverjék dssze a vallasi megnyilatkozasokkal.

Jézus a mai evangélium gondolatait Nikodémusnak mondja, aki éjnek idején kereste fel 6t.
Nikodémus gazdag jeruzsalemi arisztokrata, farizeus volt, aki egész életét a Torvény betl szerinti
betartasanak szentelte. De Nikodémus az uralkod6 osztalyhoz is tartozott, a 71 tagu zsidé Nagytanacsnak is
tagja volt. Hataskorukbe tartozott megallapitani valakirdl, hogy hamis, vagy igazi préféta-e.

A nazareti acs életreszo6ld, kemény leckét, tanitast ad a nagyhatalmu arisztokratanak: csak a
gonosztevék jarnak éjszaka, az igaz ember vilagossagban jar. Aki igy akar cselekedni, annak pedig ujja kell
szuletni vizbél és Szentlélekbdl.

De Jézus neki mondja el az evangéliumok evangéliumat is: ,Ugy szerette Isten a vilagot...”

A vilagban minden Isten szeretetér6l beszél. Ez nem azt jelenti, hogy mindent kdénnyen
megérthetiink, elfogadhatunk.

Szamomra sem volt egyszer(i megérteni, hogy ha Isten annyira szereti a vilagot:
e miért csak a betegségeken keresztil érthetd és értékelhet az egészség,
e miért kell a blint megtapasztalni ahhoz, hogy megértsik az erényt,
e eredmény miért csak a kinok, keservek, kinlodasok utan érhetd el,
e miért kell a léleknek sotétségben jarni, hogy értékelje a vilagossagot,
e a6 latszolag miért szenved mindig vereséget,
e avilag rendje miért a létharcra épdll,
e miért kell a vilagossag fiainak allandé kiizdelmet vivni a sotétség hatalmaval?

llyen vilagrendben éllink. A mennyei Atya a Fiaval sem tett kivételt. Attdl még nem csorbul a szeretet
rendje, hogy valamit nem értlink. A ,miért’-tel kezd6dé mondatok nagy részére csak magasabb szellemi
sikon adhato valasz, és mi nem abban a Iétmdédban élink.

Szamomra Isten minden értelmet meghaladé szeretete nem kérdéjelez6dik meg semmiféle tragédia,
nyomorusdag, betegség lattan sem. Isten felel6sségénél el6bb merll fel az ember felel6ssége.

Diszkdbaleset tortént. Tobben meghaltak. Egy fiatal lany életveszélyes sérilésekkel kerllt a
szombathelyi kérhazba. A lany anyja a folyosoén kiabalta: ,Hol volt az Isten?” Csékay doktor odament hozza,
és azt mondta: ,Asszonyom, nem ez az elsdé kérdés. Az elsé kérdés, hol volt a szulé, hogy ilyen
szérakozbhelyre elengedte a lanyat? Hol volt a szil6, amikor részeg sofér mellé (It be a lanya az autéba?
Ez az elsd kérdés!” Az asszony azonnal elhallgatott.

A hivé ember nemcsak tudja, hanem gyakorolja is Isten mérhetetlen szeretetét.
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Albert Schweizert egyszer valaki felkereste Lambarénében, amikor mar évtizedek 6ta ingyenesen
gyégyitotta Afrika betegeit, &és megkérte, foglalja 6ssze a hitét. O kdrbemutatott az 8serdei barakk-kérhazon,
és csak ennyit mondott: Mar dsszefoglaltam.

Vincze Jozsef, Pér

Marcius 16., hétf6 Lk 11,14-23
LAKI nincs velem, az ellenem van, ugyanis aki nem gydijt velem, az szétszoér.”

Nem tagadom, az altalam képviselt gondolatok, vélemények jelentds része (ha nem egésze) nem sajat
gondolat. Talan életkori sajatossag, talan a személyiségem az oka (bar az is lehet, hogy valéjaban masok is
igy mikddnek), véleményformalas el6tt szeretek utananézni, -olvasni minden kérdésnek, hiszen masok
talan mar messzebb jutottak a gondolkodasban, mint én. igy amikor elolvastam a kiemelt részt: ,Aki nincs
velem, ellenem van, és aki nem gylijt velem, szétszér’, a kilénb6zd evangélium-magyarazatoktél az el6z6
rendszer hirhedt vezetdjéig bezardlag sokféle értelmezés eszembe jutott. Ugy tlnik, a legtdbb értelmezés
ide lyukad ki: Van, aki Jézussal van, és van, aki ellene. Vannak baratok és vannak ellenségek. Vannak jok
és vannak rosszak. Van az egyik oldal, és van a masik oldal. Ha ellankad az ember figyelme, egészen ugy
tinhet, mintha Jézus demagog leegyszerlsitéssel egyrészt a sajat személyét hasznalna viszonyitasi
pontként a kéré szervez6d6é kultusz erdsitése érdekében, masrészt kirekesztének hat a ,vele” és az ,ellene”
cselekvok éles szembeallitasa.

Csakhogy ezt ugyanaz a Jézus mondta, aki ezt tanitotta: ,Szeressétek ellenségeiteket, és imadkozzatok
tldézéitekért, hogy [igy] fiaiva valjatok mennyei Atyatoknak, mivel 6 [olyan, aki] félkelti napjat gonoszokra és
joOkra, és esét kiild igazaknak és igaztalanoknak” (Mt 5,44-45). Ez a Jézus hatarozottan elutasitja sajat
szemeélyének piedesztalra emelését. Ez a Jézus baratainak tekintette a tarsadalom altal megttrt, perifériara
szorult embereket. Tehat nem engedem lankadni a figyelmemet, és nekifutok még egyszer ennek az
igeszakasznak. Mondanivalé szempontjabdl a masodik tagmondat érzédik hangsulyosabbnak, az ,aki nincs
velem, ellenem van” rész inkabb a késébbiek fellitésének, bevezetésének hangzik, amelyet kiegészit,
teliessé tesz az azt kovetd rész. Nem fenyegetés vagy figyelmeztetés ez a mondat, hanem kijelenté méd. A
Joisten szandékat legjobban ismeré Jézus egyszerl logikat hasznalva ,levezeti’, hogy aki nem az 6 utjat,
ugyét koveti, és nem épiti Isten orszagat a Foldén, az nem a Jdisten szdndéka szerint cselekszik, tehat
szétdobal, szétszor.

Vajon ez a kiragadott mondat valami k6dds altalanossag? Hogyan tudom ezt a sajat életemre vonatkoztatni?
Minden egyes percben dontések sokasagat hozom meg. Néha jél dontdk, néha rosszul. Kicsit olyan ez, mint
a kettes szamrendszer. Lehetek nulla, de lehetek egy is. Ha nullat déntdk, akkor nem gy(jtok. Ha az egyet
valasztom, azzal mar lehet szamolni. Az egész életem ezeknek az egyeseknek és nulldsoknak a sokasaga,
és az a cél, hogy az atlagom az egyet kozelitse. A kdvetkezd pillanatban melyiket valasztom?

Bajnok Katalin, Budapest

Marcius 17., kedd Mt 5,17-19

Jézus a hegyi beszéd ezen szakaszaban egyértelmiivé teszi: ,Nem azért jéttem, hogy megsziintessem [a
térvényt], hanem hogy tékéletessé tegyem.” Az O tanitasaval valik teliessé a Toérvény. Tanitasanak
fontossagat is hangsulyozza, sét példat ad nekink: azon tul, hogy betartjuk a torvényét és tanitasa szerint
éliink, tovabb is kell adnunk azt masoknak, azaz Tanitéva kell lenniink. igy lehetiink nagyok a mennyek
orszagaban.

Egy sor kérdés merilhet fel bennink a fenti evangéliumi rész olvasdsa kapcsan. A szurke hétk6znapok
soran sem felejtiink-e el az O tanitdsa szerint éIni? Mindig szeretettel vagyunk-e a minket kériilvevd
koérnyezet irant? Mennyire vagyunk sikeresek a Szeretet tovabbadasaban? Egyaltalan megprobaljuk-e?
Egyaltalan hogyan fogjunk hozza?
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Az utolsé kérdésen rengeteget toprengtem az utdbbi hénapokban. Sokfajta emberrel talalkozom nap mint
nap. Sokuk nem is hivd, mindegyik mas és mas. Nehéz talalni egy sémat, amely alapjan az embereket
.anitani” lehetne. Fontos a masik ember személyét mélyen megismerni, és személyre szabottan
megmutatni neki a Jézus altal tanitottakat. A Szeretet tovabbadésa tehat iddigényes, arra kell térekednunk,
hogy a nap 24 érajaban muiveljik. Ugyanakkor nem halatlan feladat, hiszen tudjuk, nagyon is megéri.

Bajnok Balazs, Budapest

Marcius 18., szerda Jn 5,17-30

3 éves kisfiam egyszercsak odaall elém:
- Anya, te hiszel az angyalokban?
- lgen.
- Akkor te egy jo felnétt vagy!
A konkluzié, bevallom, nagyon jol esett! De lassuk csak, milyen témakat vet fel ez a kis parbeszéd.

Milyen angyalban hiszek?

Romantikus, érzelmes, szentimentalis is tudok lenni, annak ellenére, hogy racionalisnak tartom magamat.
Kénnyen meg tudok hatddni, igazabdl szinte barmin. Ebbél talan mar kévetkezhetne is, hogy hiszek az
angyalokban. De pontosan hogy képzelem el? Gyerektestl, nagyfeji szarnyas pufékként nem. A nyudlank,
felnétt férfiabrazolas sem jon be. Akkor hogy? Szamomra sokkal hétkdznapibb: minden gyerek egy angyal.
Rajuk nézek, és ezt latom: tiszta, 8szinte tekintet, bizalom felém (és néha masok felé is), bizalom a joéban, a
szépben, kiszolgaltatottsag, szeretetet adni és kapni vagyas.

Tehéat hiszek a gyerekekben. Hiszek abban, hogy j6t akarnak. Es igyekszem hagyni is 6ket, hogy ezt
bebizonyithassak.

Ameddig meg tudjuk &rizni (vagy ujbdl kifejleszteni) ezeket a tulajdonsagainkat, mi is angyalok lehettink!

Milyen egy jo felnbtt szerintem?

e (Aki hisz az angyalokban :-))

e Aki nem felejti el, hogy volt gyerek.

e Aki nem tagadja le, hogy sziksége van gyermeki vonasokra, tulajdonsagokra.
e Aki a szivében is bizik, nem csak az eszében.

e Aki masokban is meg tud bizni (olykor csalédasok ellenére is.)

e Aki meg tud bocsajtani.

e AKki ki tudja mutatni / fejezni az érzelmeit. Aki tud sirni és/vagy nevetni.

e Aki gondoskodik szeretteirél, de nem fojtogatéan.

Istenem! Add, hogy tudjunk j6 gyermekeid lenni! Olyan gyermekeid, akik rad és egymasra is figyeld felnétt
emberek! Segits nekunk, hogy figyeljink szeretteinkre!

Bajnokné Kiss Gybngyvér, Budapest

Marcius 19., csiitortok Mt 1,18-21.24a

Még a jészandéku ember is aldbecsili, hogy az isteni szeretet milyen csodakra képes. Jozsef példaja
legel6szor egy kérdést vet fel: jegyese allapotat miért magaban fontolgatta ahelyett, hogy beszélgetést
kezdeményezett volna vele? Kérdéses viselkedéssel vagy jelenséggel szembesillve hasznosabb, ha az
okok talalgatasa helyett inkabb kérdeziink. Ha ettél a feszliltség megsziinik, az a bennlnk él8 Isten csodjja,
amely felett kar elsiklani.

Ha beszélgetésre valamiért nincs mad, kovethetjik Jozsef példajat: itélkezés helyett imadkozzunk, hatha
meghalljuk ugy az Isten szavat.
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Talalgatas helyett beszélgetés, itélkezés helyett imadkozas... a sort folytathatjuk: aldozat helyett
konyoriletesség, elnézés helyett aktiv megbocsatas -- eljuthatunk igy akar az ellenségszeretetig, amely
(mikdzben 6nmaga is hatalmas csodal) béven teremheti sziviinkben a tovabbi csodakat.

Isten csodait csak akkor veszem észre, ha nyitott szemmel és f6ként: nyitott szivvel keresem Oket. De a
nézel6dés nem elég. Vajon miikddtetem-e akkora intenzitassal a bennem él6 szeretetet, hogy legyen ereje
kérnyezetemben csodakat tenni?

Wagner Ferenc, Székesfehérvar

Marcius 20., péntek Jn 7,1-2.10.25-30

Jézuson mar sokan botrankoznak, néhany tanitvanya el is hagyta, az eldljarék fontolgatjdk hogyan
veszejthetnék el. Mégis felmegy a satorverés lnnepére, nem latvanyosan, hanem ,mint aki rejt6zkodni
akar." Fesziti az lUzenet, amit at akar adni, de érzi és latja, hogy sokan botrankoznak a szévegén, a hatalom
6t elveszejté szandékaval is tisztaban van.Vasarra viszi a bérét, kockaztat.

Mi mennyire vagyunk hajlanddak kockaztatni, kidllni az igazsag, a szent dolgok mellett? Mennyire
kockaztatjuk az épséglinket Iényegtelenségek miatt?

Sokan azért sem ismerték fel, hogy O a Krisztus mert ,errél tudjuk, hogy honnan valé, ha azonban a Krisztus
eljé, senki sem fogja tudni, honnan jén."

A betlehemi sziiletés(i Jézust nazaretinek tartottak. Sokszor gyenge labakon allé ismereteinkkel felvértezve
nem vétjiik-e el a jeleket, amiket kapunk idérél idére? Onteltség helyett nyitottsaggal elébbre jutnank.

Papp Gabor, Budapest

Marcius 21., szombat Jn 7,40-53

A fépapok kérdezték a szolgakat, hogy miért nem fogtak el Jézust. ,Még soha ember tgy nem beszélt, mint
ahogyan ez az ember sz0l." — valaszoltak.

Ellenszenves az eldljarék viselkedése: Jézus csodatetteket visz végbe, ugy tanit, mint eddig soha senki,
mégis eltiintetni igyekeznek Ot ahelyett, hogy meghallgatnak. A kényelem nagy ur és sok nagyszer(i dolog
kerékkotoje.

Jézus tettei, tanitasa nem hagy nyugtot az embernek.

NeklUnk mennyire fényes jelre, milyen ereji impulzusra van sziikségunk, hogy mozduljunk, hogy a tettek
mezejére lépjunk?

A tdbmeg amely nem ismeri a toérvényt sokkal fogékonyabb volt a tanitasra (meghallgatasara) , mint a tudés
fépapok és eldljarék az egy szem Nikodémus kivételével. A tudasom, az iskolaim, a tapasztalataim nem
vakitanak el? Megvan-e bennem még a keresé ember nyitottsaga, készsége az alakulasra, fejlédésre?

Papp Gabor, Budapest

Marcius 22. — Nagybojt 5. vasarnapja — Jn 12,20-33 — A nagy kisértés

Nem kdnnyl megérteni, hogy Jézus miért valaszol lehangoltan, szinte indulatosan arra a kérésre,
hogy a Jeruzsalembe zarandokolt hellének latni akarjak 6t.

A szenzacidéhes emberek hallottak L&zar feltamasztédsardl. Abban reménykedtek, hogy Jézus
megoldja a kenyérkérdést, meggyodgyitja a betegeiket, feltamasztja a halottaikat.
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De Jézus nem kiszolgaloja az emberi elvarasoknak. Nem akart néptanité lenni, csodadoktor sem,
politikai szembenallé sem. A szolgalat nem kiszolgalast jelent.

Jézus elfogadta, hogy honfitarsai — a vallasi vezeték kivételével — megrendiltek gydgyitasai lattan,
tanitdsat hallgatva. Bizonyos értelemben latvanyossaga lesz a vilagnak, aki olyat tud tenni, amit mas nem.
Jézus is igy jart 6véivel. De miért jott indulatba, amikor a gérdgok latni akartak 6t? Egy elmélet szerint azért
akartak latni és megismerni Jézust, mert 6k Edessza fejedelmeinek kdvetei voltak, és hazajukba akartak
hivni tanitonak.

Ekkor Jézus lelkében elindul a harc. A zsidok kézétt elutasitas, elfogas, kinzas, kivégzés varja. ime,
egy Uj lehet6ség, mashol ujrakezdeni, masoknak is meghirdetni Isten Orszaganak eljovetelét. Tarsadalmi
megbecsilés vette volna koéril, nem ellenséges légkdér. Nem kellett volna vallasi fanatikusokkal kiizdenie.
Biztos, hogy tanitvanyai is mehettek volna vele. Nyugodt, békés légkdrben épilt volna Isten Orszaga.
Utlevelet kapott volna az életre.

Talan Jézus ezért mondta: megrendiilt a lelkem, nyugtalan a szivem. Megszlletik benne a déntés, és meg is
magyarazza:

e haa buzaszem elhal, akkor hoz termést,
e aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt,
e aki el akar futni a kereszt elél, elveszik,
o hiszen azért az 6raért jottem”,
o avilag fejedelme akkor szenved vereséget, ha kdvetkezetesen végigjarja életitjat.
Gyakran akkor kovetkezik be a tragédia, ha kdénnyebb irdnyba akarunk menni. Egy
banyaban 6t vajar dolgozott. Furcsa, recseg6é hangot hallottak. Banyaomlas! A két fiatal banyasz azonnal

futni kezdett a kijarat felé, nem hallottak idésebb tarsaik kialtasat, akik a tarna belseje felé menekiltek. A két
fiatal banyasz meghalt, a harom idésebbet két nap mulva kiastak.

Jézus nem menekdlt el a kereszt el6l. Nem a kdnnyebbik részt valasztotta. Kdvetkezetesen
végigment a neki kiszabott uton. ,Jarjatok vilagossagban... A vilagossag fiai legyetek...” (Jn 12,35-36).

Ha minket kérnének arra, hogy talalkozni akarnak Jézussal, képesek lennénk-e kortarsainkat
hozza vezetni? Minden keresztény feladata ez. Hol talalhatdé ma Jézus Krisztus? Minden raszoruldban, a
Logoszban, a nevében 6sszegyllt k6zdsségben.

~Ahol én vagyok, oft lesz az én szolgam is” (Jn 12,26). Nagy igazsag ez. Lesznek Tabor-
hegyi pillanataink, hallhatunk sok Iélekemeld Hegyi beszédet, csodakat élhetink at a mi Urunkkal,
megtapasztaljuk a nevében Osszegylilt k6z6sség dinamizmusat, megtarté erejét, részink lesz idegtépd
vitdkban, meg nem értésben, és fel kell menni a Golgota hegyére is.

Csak ne engedjunk a kénnyebbik ut kisértésének, ne fussunk el a keresztjeink eldl!

Vincze Jozsef, Pér

Marcius 23., hétfo Jn 8,1-11

A hazassagtoré asszonyroél szolo rész kdzismertsége dacara hianyzik a Janos-evangélium korai kézirataibal,
ezért sokan betoldasnak tartjak. Ettél fliggetlenil a torténetnek legalabb harom nézdépontja van, és
mindharom tanulsagos lehet szamunkra.

Az elsé a ,f6szerepl§” nézbpontja, azaz a hazassagtor6 asszonye, akit rajtakapnak a szeretdjével,
nyilvdnosan megszégyenitik, s6t majdnem ki is végzik. Az asszony szerepe latszolag passziv: vadloi
bizonyara bantalmazzak, aztan egyik kinzoja otletére Jézus és az 6t hallgatdé tomeg elé taszigaljak. A
rajtakapott blindst mardossa a szégyen és megdermeszti a halalfélelem — ha nem is voltunk még ilyen éles
helyzetben, bizonyara sokan éreztink mar hasonloképpen, ha kisebb vétségeink varatlanul kitudédtak vagy
(akar igaztalanul is) kipellengéreztek minket. Ebben a helyzetben éri az asszonyt a nem remélt meglepetés:
Jézus szavai nyoman vadloi eloldalognak, megmenekil! Torténete azonban nem ér itt véget: ,Menj, és ne
vétkezz tovabb!” — mondja neki Jézus, és innen a blnds asszony szerepe aktiv lesz. A valdszinitlen
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megmenekilés megtisztitd (katartikus) élmény szamara, am feladata, hogy mostantdl jobba valjon, mint
eddig volt. Barcsak minket is erre inditananak napfényre kerilt hianyossagaink és vétkeink!

A masodik szempont a nét Jézus elé cibald vadloké, akik kdzott irastudok, farizeusok, és vének is vannak.
Kénnyen magunkra ismerhetlink bennlk. Bar mi nem szoktunk senkit megkdvezni, mégis gyakran hozunk
masok folott kimondott vagy kimondatlan itéletet vélt vagy valds hibaik, bineik miatt, akar félinformaciok
birtokaban is. E farizeussag egyik jellemzé ismérve, hogy éppen abban marasztaljuk el az ,aldozatot”,
amiben mi magunk is sarosak vagyunk... Mintha bizony masok vétkeinek kipellengérezése semmissé tenné
a mieinket! A magunkba nézés, a hibainkkal valé6 szembeslilés viszont megtanit arra, hogy masok hibaival
szemben is irgalmasabbak legyunk.

Harmadjara példat vehetink Jézusrdl, akit probara akartak tenni az irastudok. Mozes térvénye szerint
(MTorv. 22,21) a paraznanak bizonyult nét halalra kell kévezni, ha tehat Jézus nem akar térvényszegévé
valni, akkor jéva kell hagynia a halalbintetést. Jézus azonban nem sétal bele a csapdaba, hiszen nem
mondja, hogy Mézes térvénye embertelen és mell6zendd, hanem ravilagit, hogy élet és halal kérdésében
olyan személynek illenék itélkeznie, aki maga is blintelen. Ezzel meger6siti sajat tanitasat: ,Ne itéljetek, és
akkor nem itélnek meg titeket sem!” (Lk 6,37; Mt 7,1.) Jézus félmenti a hazassagtéré asszonyt — de rogton
fol is szolitja, hogy valtoztasson: ,Menj, és ne vétkezz tovabb!” Legyink hat mi is okosak, ha probara
tesznek minket, ragaszkodjunk elveinkhez, legylink elnézdk a blindssel — de ne hagyjunk meg masokat
blneikben!

Bajnok Daniel, Budapest

Marcius 24., kedd Jn 8,21-30
LAKI klildétt, velem van, nem hagyott magamra, mert mindig azt teszem, ami tetszésére van”

Koénnyl lehet Jézusnak! — gondolhatjuk. Hiszen ebben az evangéliumi szakaszban a fenti idézeten tul azt is
elmondja a hitetleneknek, hogy ,nem evilaghdl vagyok”. llyen ,hattérrel” bizonyara nem olyan nehéz a
Joisten kedvére tenni... Nekink egyszerli halanddoknak bezzeg sokkal nehezebb a dolgunk, csak
tapogatdzunk a sététben...

Csabitd ez a hozzaéllas, de inkabb csak mentegetfzés, sajat felelésségink elodazasa, amivel megnyugtat-
hatjuk a lelkiismeretiinket, hogy ne kelljen szétnézni sajat magunkban, és a tettek mezejére I1épniink.

Sokan sokfélét gondolunk Jézusrol. Nincs azzal semmi baj, ha sokat jelent neklnk ,isteni” mivolta. De
vigyaznunk kell, hogy ez ne ndvelje a tavolsagot kdzte és koztlink. Valdszinlleg nem tul elérevivs, ha
hajlamossa valunk elérhetetlen példaként emlegetni. Még ha igy is van, inkdbb azt kéne ujra és Ujra
tudatositani, hogy egyszer( hus-vér emberként is mennyi mindent tudunk eltanulni Téle.

Biztos, hogy nem kér télink lehetetlent a Joisten. Mi is lehetiink ,nem evilagiak”, talan egészen hétkdznapi
tettek altal is. Fontos, hogy bizzunk a Joistenben, de helyettiink nem fog megtenni semmit. Hitetlenkediink
magunkban? Vagy valéjaban csak lustak vagyunk? Ne spéroljuk meg a folyamatos munkalkodast sajat
magunkban és a kdrnyezetiinkben, mert ,amit nem emelsz — sziintelen — siillyed.” (Fodor Akos). Emellett
kivanom, hogy talaljuk meg a bdlcs egyensulyt az egészséges befelé nézés és a masokra figyelés kozott.
Ha ez sikertl, talan kénnyebben megérezziik, hogy mi is az a — sokszor sajat magunk altal eltakart —
istennek tetszé.

Benyhe Robi, Budapest

Marcius 25., szerda Lk 1,26-38

Szamomra ez a bibliai rész a sziven keresztiili megismerésrél szol. Maria 0sszesen egy kérdést tett fel
Gabrielnek, mégpedig: ,Hogyan lehetséges ez?” A ,Miért?” kérdést nem tette fel. ,Fontolgatta”, hogy mit
jelenthet a kdszdntés.

Milyen j6 lenne, ha — amikor valaki megkér valamire — az els6 kérdésem nem a ,Miért?” lenne!
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Milyen jo lenne, ha tudnék ugy egyditt mozdulni mésokkal, hogy nem feltétleniil tisztdzédik minden ,Miért”
kérdésre a vélasz!

A Miért” kérdésre az ember vilagaban végesek a valaszok, a vilagegyetem igazsagaihoz képest. Fontos
vizsgalni, kutatni az igazsagot. Viszont egy adott helyzetben képesnek lenni arra, hogy az egd éhségét, és
fellengz6 becsvagyat lecsititsam nagy tett.

A tudas nem azonos az értéssel. A tudashoz — szerintem, és a Biblia szavaival élve — ,fontolgatni” kell az
életlink eseményeinek lzenetét. A tudashoz folyamatos belsé munkara van szilkség. A tudast a pillanatnyi
értés csak felszinesen, fellengzdsen fricskazza.

Az agy szereti gyorsan begydjteni az informaciét a kommunikacio révén, és részeredményekre jut. A sziv
csendben figyel, tapasztal, atél — ,fontolgat”. Nem ugrik gyors konkluzidkra, folyamatosan a valésaghoz
kapcsolodik és igazsaga igy teljesebb.

Milyen j6 lenne, ha életem helyzeteiben el6térbe keriilne a sziv csendje és figyelme, ,fontolgatasa”, az agy
SMiért”- kérdéseivel, informaciééhségével szemben.

Maria Gabriel latogatasa utan tudta, hogy mostantél ez az 6 feladata. Tudta — a szivben sziiletett felismerés
és rahagyatkozas erejénél fogva — annak dacara, hogy nem értette minden részletét.

A tudas atélés, megélés, bizonyossag. A tudas munka. Az értés agyi, logikai folyamat, pillanatnyi
részeredmeény. A tudas a szivben szlletik.

Milyen j6, amikor az életem eseményeiben felvilagosodik a tudasom a szivemben arrél, hogy ,ez az én
feladatom” Az értés hianyanak dacara is akar, teljes bizonyossaggal.

Fehér Anna, Erd

Marcius 26, csiitortok Jn 8,51-59
LEn ismerem az Atyét, és megteszem, amit mond.”

Jézust a hallgatésaga hazugnak tartja, hiszen annal megcafolhatatlanabb tény szerintik nincs, mint hogy
mindenki meg fog halni, aki egyszer megsziletett. Ezért ahelyett, hogy megprdobalnak megérteni azt, hogy
Jézus a foldi 1étnél tobbrél beszél, inkabb 6rddgtl megszallottnak bélyegzik. Hanyszor haborodunk fel mi is
elhamarkodottan, még vilagnézetinktél kevésbé elrugaszkodott allitdsoktdl is. Duhinkben meggondolatlan
dolgokat mondunk, szavainkkal megkdvezzik a méasikat és benne Jézust.

Ami a legjobban megbotrankoztatja éket Jézus szavaiban, hogy Ot az Atya kiildte, O latta és ismeri Istent,
s6t az Atyaval egylényegii. Erdemes lehet elgondolkodni azon, mi milyennek latjuk Jézust. Ha Ot ismeriik,
ugy az Atyat is?

Jézus tanitasa tulmutat az evilagi élet hataran, és bar ettdl érzi az ellenszenv fokozédasat, csak még
részletesebben beszél az Atyaval vald kapcsolatarél, remélve hogy ez majd hitre ébreszti a hallgatésagat. Jo
lenne, ha mi is igy mernénk hinni, egyre bensébbé valna bennink Isten l1énye, mely segitene nem csak
megtartani, hirdetni is Ot.

Bota-Bachraty Zsofia, Budapest

Marcius 27., péntek Jn 10,21-42

A zsidok korilvették, és kérdezték tble: ,Meddig tartasz még bizonytalansagban minket? Ha te vagy a
Messiés, mondd meg nekiink nyiltan."

»,Mondtam mar nektek — felelte Jézus —, de nem hiszitek. A tettek, amelyeket Atyam nevében végbeviszek,
tanusagot tesznek mellettem. Mégsem hisztek, mert nem vagytok juhaim kéziil valok.”
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A sz6 vajon tett? Vannak olyan korok és rendszerek, amelyekben az egyetlen lehetéség a tettre a sz6. Az
embernek pedig mindig annyit kell tennie, amennyit lehetséges. Ha a sz6 az, ami segit megalini, kitartani a
jéban, akkor azt kell tenni. llyenkor a sz tettnek szamit.

A tett fontos el6zményének szamit kés6bb is, hiszen a sz6 az, ami vezet minket a jo tett iranyaba. Nem
mindegy, hogy merre és hogyan vezetnek a szavak, tehat fontos marad a szerepe, de nem elegendd.
Régebben nem volt szabad a sz, ezért nagyon nagy értéke lett az igaz szénak.

Ma azonban szabad barmit mondani, ezért kdnnyebben 6sszekeveredik az igaz és a hamis, nehéz
szétvalasztani 6ket. S6t valdjaban idénk sincs ra. Annyi aramlik mindenfelél, hogy képtelenség minden szot
mindig befogadni. Inkabb védekeznink kell, és valogatnunk, mit engedink kézel magunkhoz, és mit nem.

Ugy tiinik, Jézus koraban sem volt ez masképp. Ott sem a szénak volt a legnagyobb a jelentésége, hiszen
azt azok a zsidok is hallottak téle, akik a szavak elhangzasa utan tovabbra is kételkedtek benne.

Miben lehettek masok azok, akiket Jézus a "juhaim koézul valok"-nak hiv? Mas szavakat hallottak? Kilén
titkos beszédet mondott nekik? Azt gondolom, abban voltak masok, hogy befogadtak szivilkbe az élményt.
Azt az élményt, amit a szavak csak kozvetiteni tudtak, a tettek bemutatni, de a valédi érzékelésnek egy
masik sikon kell megtérténnie.

Ma 6z6ne van a szavaknak, mégis valodi élmény nélkil, idegenil, magukra maradnak ebben a vilagban az
emberek. A tettek pedig csak atélt belsd élményekbdl fakadnak.

Neklnk van élménylnk. Ez tart itt minket. Semmilyen szé nem képes erre. Ha van élménylink, meg kell
talalnunk a madjat, hogy masok is hozzajuthassanak az élményhez, ne csak a szavakhoz!

Ebben segits, Uram minket!

Vincze Katalin, Szar

Marcius 28., szombat Jn 11,41-56

O az, vagy nem & az? Jézus az isteni kiildétt, a Messias, akit ugy varunk, hogy felszabaditson benniinket a
rébmai iga aldl, vagy csak egy az ugyesebb profétak kozil, aki az atlagnél jobb trikkoket ismer? Ezek a
kérdések vibralnak a leveg8ben, ezek foglalkoztatjak a kdzvéleményt — kicsiket és nagyokat, mivelteket és
egyszer(ibb lelkeket, férfiakat és néket egyarant. Megy az esélylatolgatas, a valdszinliségek szamitgatasa,
és persze megszoélalnak az 6nzd egyéni érdekek is: melyik oldalra élljak?, feljelentsem?, ne jelentsem? ha
én nem teszem, megteszi mas ... akkor mar mégis inkabb nekem legyen hasznom bel6le ... de biztosan nem
puskazzuk el a nagy lehet6séget? Hatha mégis 6 az?

Egy biztos: a zsidok érezték, hogy nagy dolgok vannak készll6ben, amiben igy, vagy ugy, de részt kell
venniilk: itt k6zdmbosségnek, rezignaltsagnak helye nincs. Allast kell foglalni, bar ez a doéntés talan az
életlikbe kertl. Vajon érziink mi még hasonlét? Pislakol még legalabb benniink az a lang, ami annak idején,
a kincstalalas 6romében az eget nyaldosva lobogott? Vagy csak legyintlnk: ugyan, hol van az mar, hat nem
mindegy? Eliink és tuléliink, s méar ez is valami — tessék minket a tébbivel békén hagyni.

Hogyan tudunk kijonni ebbdl a fasultsagbol? Fel tudjuk-e pezsditeni a kérnyezetiinket? Tudunk-e hiteles,
kdvethetd, vonzo, de meg nem alkuvo alternativat felmutatni, vagy meég inkabb példamutatéan megélni
kétezer esztend6 multan, ebben az individualista, a diktatirakhoz képest kifejezetten tolerans és szabadelvi
vilagban? Ahol mindent szabad, de nincs igazan sulya semminek! Mit adhatunk mi, amit e vilag 0sszes
,zabhegyezd kore” sem tud megadni a tiszta szivvel, és nyitott Iélekkel keres6é ember szamara? Ez a 6
kérdés, amit nem elég egyszer, hanem nap, mint nap fel kell tennlink magunknak ahhoz, hogy egyszer talan
el tudjuk juttatni Jézus 6romhirét azokhoz, akiknek ,flllk van a halldsra”. De ez személyes, és rendszeresen
meguijitott elkotelezédés nélkiil nem megy! Segits ebben minket Uram!

Vincze Péter, Szar
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Marcius 29. — Viragvasarnap — Mk 14,1-15,47 — Beteljesedett!

Jézus mive a passidjaval lett teljessé. Szenvedése és végsé kitartasa megpecsételte egész
életmivét.

Jézus tudatosan készilt a végsé napokra. Tanitvanyainak sokszor elmondta életének végkifejletét,
szenvedését, halalat, de 6k értetlenkedve hallgattak.

Testi szenvedését megelbzte a lelki megprébaltatas:

e avallasi vezetdk esztelen dihe és gylldlete,

e Judas arulasa,

e atanitvanyok alszanak, mig & a halal gondolataval gy6trédik,

o elfogatasakor az apostolok magara hagyjak, elfutnak,

e Péter letagadja 6t a cselédek el6tt.

Jézus halala véres drama, mégis magasztos. Megrenditd az a belsd tartds, ahogy elviseli a
megalaztatast, a legnagyobb fajdalmakat. Példamutatdan tudott szenvedni.

Sok embert lattam szenvedni. Akik nem tudtak viselni, gyalaztak, karomoltak az Istent, vagy szidtak
az orvosokat. De tapasztaltam olyat is, amikor a szenvedés, a fajdalom tanitotta, nemesitette, Iélekben
felemelte a beteget.

A megprébaltatas, a betegség, a szenvedés olyan l1épcsd, amely vezethet folfelé is, lefelé is.

Egy hivé férfi ezt mondta az életérél: ,A prébatételek erésitették a jellememet, a szegénység
hatasara megtanultam Istenre tamaszkodni, és megszabadultam a kapzsisagtol. A kudarcok kigydgyitottak a
biszkeségbél. Ami rossznak latszik, valésagos jot eredményezhet. Ha Isten nem veszi el a fajdalmat,
eszkdzként hasznélja azt.”

A betegség, a fajdalom korlatozhatja, de nem akadalyozhatja meg a lelki ndvekedést.

Dosztojevszkij négy évet toltétt kényszermunkataborban, és hat évet szamlizetésben, ekdzben
megingathatatlan keresztény hitre tett szert. Fogolytarsai nagyobb részében gyildlet és bosszuvagy
forrongott a blntetésben eltoltétt évek alatt, § viszont megujult életérommel, és az emberi jésagba vetett
hittel szabadult.

A betegség, a szenvedés legnagyobb kisértése, hogy ekkor gondolataink énmagunk koril forognak.
Ha ezen valtoztatni tudunk, az aldas nem marad el.

Egy fiatal leany halalos betegséggel kiizdve fekudt a korhazban. De nem énmagaval t6r6dott. Jarta
a kortermeket Bibliaval a kezében, vigasztalta, batoritotta, erésitette betegtarsait. Ugy halt meg, hogy nem
6nmagaval foglalkozott.

A mi Urunk ebben is példat mutatott nekiink. Nem dnmagaval és a fajdalmaval volt elfoglalva. A jobb
lator 6rok UdvOsségét egyengette (Lk 23,43), majd imadkozott gyilkosaiért, ellenfeleiért (Lk 23,34). Halala
pillanataban is részvét volt a szivében.

»20K mindent tanultunk az iskolaban, bdlcsészetet, teolégiat, matematikat, szocioldgiat, térténelmet
és nyelveket, de egy tudomanyt elfelejtiink megtanulni: olvasni a szemekbdl és arcokbdl, kiolvasni az elsirt
kdnnyeket és néma zokogasokat, meglatni a téviskoszorut és a vaskoronat, amit annyi ember hordoz a
fején, fajdalmasan és lathatatlanul” (Perlaky Lajos).

A mi Urunk néman szenvedett. Nem igazitotta el a hohérait, csendben volt vadléi elétt, ajkat nem
hagyta el zlgolodo, felesleges sz6. Ez adja szenvedésének magasztossagat. Ez teszi igazan hitelessé. igy
lett, és lesz példaképpé. Elfogadta és végigélte azt a vilagrendet, amelyben éliink, az élettdl a halalig.

Vincze Joézsef, Pér
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Marcius 30., hétfo Jn 12,1-11

Szia Jesua és gyere, mindjart adok valami ennivalét, Ulj csak le ide, a hokedli j6 lesz? Nem, dehogy kell.
Ahova akarod, igen, persze. Kinyitom az ajtét a gangra, szell6zzén a konyha, nem zavar a huzat?

A baratodnak vagyok lenni és szeretlek téged, adni szeretnék, a legjobbat, amit tudok. Legyen draga és
illatos, kiralyi ajandék, a fenségesek és a felkentek olaja, ez valé neked, ez méltd mindahhoz, amit én
gondolok rélad. Boldog vagyok, hogy adhatom. Boldog vagyok, hogy veled télthetem azt az id6ét, amig adom.
Kell, hogy adjam, mert tulcsordult a szivem. Az olaj is csordul, a labadra, csuszik a labadon a kezem, a
tenyerem fényes, illatos, a hajam is illatos, kitagulnak az orrlyukak, mamoros a fliszag mindenitt, rét van itt,
eltiint a szoba. Es ha majd elmész, ha visszamész, ha nem leszel itt, a nadruszolaj illataval emlékezem,
csuszés, fényes tenyeremmel emlékezem, illatos hajammal emlékezem, hogy Ujra eltlinjon a szoba, és az
emlék-illatok kitartanak, ha jonnek a rossz id6k, akkor is. Megtart majd, hogy megértettél, elfogadtal,
szerettél, figyeltél ram, j6 voltal hozzam, és azt mondtad, én is igy tegyek. Teszem és tenni fogom. En most
igy emlékezem, érzelmeimmel emlékezem, érzékeimmel emlékezem, mert a bardtodnak vagyok lenni és
szeretlek téged. Baj ez?

A baratod vagyok és szeretlek téged. Készoném, hogy mozdulsz értem, hogy kifejezed magadat, hogy a
legjobbat adod, amit tudsz. Hogy benne van sok pénzed, id6d, kdszéndm a térédést, a gesztust, kdszoéném,
hogy fontos vagyok, és emiatt fontos az is, amit mondok, tanitok neked. Koészéném, hogy fontos, amit
mondok, és emiatt fontos vagyok én is, hogy megnyertik egymast egy tgynek. Készéném, hogy emlékezni
akarsz ram. Dehogy baj.

Oho, van még szotyi, szereted? Nem? Nem baj, hagyd csak akkor a gangon, a nagy viragcserép mellett a
parkanyon van egy cseréptal, a gyerekek meg az égi madarak szeretik, idejénnek érte mindig, ha kitesszik.

Garay Zsoéfia, Budapest

Marcius 31., kedd Jn 13,21-33.36-38

Bar mire ezt az irast kézbe veszed, nyajas olvasd, rég elmult mar a karacsony, de az én gondolataimat most
még igencsak meghatarozzak az tinnepi benyoméasok. Nem olyan régen a ,B-listan” felhdborodéast okozott a
HVG karacsonyi szamanak cimlapja, amelyen a betlehemi jaszlat megidézve fél tucat mai vezetd politikus
atszellemilt arccal o6ral a Kisded helyén ragyogd aranyrudaknak. A cime: Nagy Haracsony
(http://hvg.hu/hvgfriss/2014.51). Nyilvanvaldé szamomra, hogy a HVG-cimlap els6sorban politikai Gzen6-
falként szolgal, és egyetértek azzal, hogy meglehet8sen izléstelen dolog a karacsonyi torténet ilyen
felhasznalasa. Am be kell valljam, szamomra ez nem tartozik a blaszfémia, istenkaromlas kategériajaba.
Ellentétben a karacsony 21. szazadi magyar (budapesti? els6 vilagbeli?) megélésével, ami viszont nagyon is
oda tartozik.

.Kellemes Unnepeket és gazdag jézuskat kivanok” — zar6 mondatként igy bucsuzott az igazgatom az év végi
értekezleten. Abban a pillanatban tényleg azt kivantam, valamelyiklnk alatt nyiljion meg a féld és nyelje el.
(A helyesiras-ellenérz6m szerint az idézetben nagy J-t kellene hasznalnom, de nem visz ra a lélek.) Mit tett
veled az emberiség, Jézusom?! Mit tettink mi veled? Hanyszor gyalazzuk és fogjuk meggyalazni az
emlékedet plazakban és bevasarlékdzpontokban hdmpdlygd tdmeggel, ,Jézus, Jézus!” kidltdssal csataba
vonulo katonakkal, ,Isten kegyelmébdl” uralkoddkkal?

,Miutan a persely Judasnal volt, Jézus azt mondta neki: vedd meg, amire az linnepen szlikséglink lesz, vagy
hogy a szegényeknek adjon valamit” — gondoltak a tanitvanyok. Jézus kdzosségében ez volt a természetes.
Sziikség? Annyira kiszolgaltatottjai lettink a fogyasztasnak, hogy ha varazsutésre mindenki csak a
szukségeset fogyasztana el, s igy elmaradndnak az tdnnepekhez két6d6 habzsolasok, révid tdvon csédbe
menne talan az orszag is. December harom hete alatt tdbbhavi forgalom zajlik a kereskedésekben, bizonyos
iparagak szinte kizardlag ekkor képesek bevételt termelni. Nem tudom hat, mi a megoldas.

LAhova én megyek, ti oda nem johettek.” Nem tudom, miért, de ez a mondat napok ota visszhangzik
bennem. ,Ahova te mész, megyek én is.” — mondja Ruth Nadéminak, és nekem eszembe jutott Bartok Ne
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hagyj itt! c. kérusmive. Kikerestem az Interneten, és ezt bizony egynemi karra irta Bartok, igy utoljara
gyermekkorusban énekelhettem, valamikor a ’'90-92 tajan. Ha tehetitek, hallgassatok meg, szerintem
csodaszép: https://www.youtube.com/watch?v=esIXgFViN34. Barcsak tudnék igy ragaszkodni hozzad a
mindennapokban, Jézusom!

Bajnok Kristéf, Budapest

Aprilis 1., szerda Mt 26,14-25

Edes Istenem! A szentirasi részt olvasgatva és izlelgetve, Gjra odajutottam gondolatban, ahova a
legtdbbszdr szoktam, hogy élni j6, de nehéz. Pontosabban élni j6, de jél éIni nehéz. Az élet szép, de sokszor
faj. Két ut van. A nehéz és a boldogtalan. Es a legjobb, hogy ettél nem kell megijedni sem, hanem csak el
kell fogadni, és attél maris konnyebb lesz.

Egyik kedvenc Palferi idézetem, hogy a hazassag ott kezdédik, ahol megoldhatatlan problémak meriiinek fel.
Ezt a gondolatot én kiterjesztettem az élet egyéb terlleteire is, és eddig ugy tiinik, hogy ezzel nem tévedtem
sokat. Azért kedvencem ez a kis élet igazsag, mert felszabaditott attol a kinzd érzéstél, hogy biztos azért
vannak megoldhatatlan(nak tin&?) problémaim, mert valamit nem csinalok elég jol, és el tudtam fogadni,
hogy ez az élet része, és ez mar igy is marad.

Es, hogy ez az egész hogyan kapcsolédik Jézus és Judas torténetéhez? Talan gy, hogy Jézus életének
nagyon hatarozott iranya volt, tartott valahova. Mondhatjuk, hogy Judas kellett ahhoz, hogy beteljesedjen az
iras, de igazabdl valdszinlleg, ha Judas nem teszi meg, akkor a helyzet élezédik tovabb meég par napig-
honapig, és valaki mas megteszi mashogy. Ha nem térténik meg Jézus megolése, az persze kdnnyebb élet,
csak mar értelme nincsen.

Es Judas. Szegény. Nem tudom, hogy neki mi lehetett a lelkében. Hogy O vajon melyik utat valasztotta? Kin
segitett volna, ha nem lesz aruléva? Jobb lett volna neki? Mi vart volna ra akkor? Ki tudhatja? Remélem O
tudta.

A mesékben nem érhetik el a boldogsagot azok a hésdk, akik a kdnnyebbik 6svény felé térnek. Segits
minket kérlek Istenem abban, hogy ennek a tudasnak a felszabadité erejével vallaljuk az élet hozta
nehézségeket, soha nem szem el6l tévesztve a célt, hogy az ut végén Te varsz majd rank! Amen.

Kecskés-Vincze Eszter, Budapest

Aprilis 2., Nagycsiitortok Jn 13,1-15

A labmosas gesztusa, mintegy ,forditott perspektivaként" szolgal. Ralatni életiinkre. A keleti ikonok sajatja
ez az ,inverz", visszajara forditott rovidulés. A mai labmosas szeretetlink leg-hatarara kényszerit. Jézus
cselekedete: forditott perspektiva, ami énmagaba helyez. Szeretetiink e hataratlépésében, szeretetiink és
Isten szeretete kdzott, megértjUk: mennyire tavol is van e szeretet Isten kimerithetetlen szeretetétdl.
Mennyire szegények vagyunk ahhoz a jésaghoz és moralis fejl6déshez képest, amire meghivasunk szdl. E
szegénység hirtelen bekdszontd tudata, szeretetlink nyitottsaga, bibliai  kifejezéssel érve anavim-ma,
.Szegényekkeé" tesz bennlinket. Akik lehetéségeik innensd ,hatarain élnek". E hatarokon-peremeken élve
valunk egyuittérzévé a szegényekkel és nélkuldzdkkel. Akik testi és lelki értelemben egyarant megkivanjak
szeretetiinket.

Hitelességlink attdl fligg, tisztaban vagyunk-e Jézus példajaval. A labmosas Jézusa ezen az estén felruhaz
bennlnket Lelkével. E szegénység, azaz, kdzelség az Atyahoz, valdban képessé teszi szivinket, hogy
szabadda valjunk — személyes, egyhazi és vilagi hatalomtdl. A labmosas aktusaban vagyat kapunk.
Megszuletik bennink a vagy, hogy a masik személy valésagahoz, aki velink él, a lehet6 legkdzelebb
jussunk.

A labmosas egyetemes papsagunk fontos emlékeztetéje. Mindnyajan tanusagtétellel tartozunk azokrol az
igazsagokrol, melyek lelkiinkbe irodtak a keresztséglinkben.
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,~Janos azt a szolgasag és szolidaritas aktiv ritusava tette, a pap-kézpontu kultusz helyett, amivé az mara
tébbnyire valt... Meglepd, hogy a labmosas sohasem valt 6nallé szentséggé. Pedig nyilvanvalé és vilagos,
Krisztus maga szerezte." (Richard Rohr)

Az egyhaznak ki kell jébnnie 6nmagabdl. Elmenni hataraira, sét, hatarain tulra, még azokba a régidkba is,
ahol a ,hit" ismeretlen. Ha az egyhaz, figyelmeztetett, csak 6nmagabdl és 6nmagan beliil él, soha nem fogja
legy8zni azt a teolbgiai narcizmust (6nszeretetet), melynek csapdajaban ujra és ujra beleragadunk” (Ferenc

papa)

Csizovszki Robi, Agfalva

Aprilis 3., Nagypéntek Jn 18,1-19.42

Jézus szenvedéstbrténete az isteni szeretet, az emberi gyengeség és a satani gonoszsag egy helyen valé
megnyilvanulasa

1. Isteni szeretet: Jézus szereti a természetet, a getszemani kertben elimadkozza a halaado zsoltart.
Halat ad a klldetéséért. Tovabb adta mar az apostoloknak az 6rémhirt, szinte minden idejét vellik toltotte.
Most kész arra, hogy befejezze azt, amiért eljott a foldre. Tudja mi var ra, mégis megbrzi belsd nyugalmat.
Eléje megy a Judas altal vezetett katonaknak és szolgaknak, akik el§szor meghatralnak és féldre rogynak.
Megmutatja isteni erejét, de nem veszik észre. Nem magara gondol, hanem azt kéri, hogy az apostolokat
engedjék el. Figyelmezteti Pétert, ne alkalmazzon er8szakot, ugyancsak azt a poroszlét is, aki arcul Gtotte.
Pilatusnak beszél Isten orszagardl és szolgairdl, valamint kildetésérél, tanusagot tesz az igazsagrol:
ravilagit, hogy Pilatus hatalmat felllrél kapta. Gondoskodik édesanyjardl és a szeretett tanitvanyrol, aki
egyedul maradt mellette az apostolok kdézil. Hogy valakiben milyen lelkilet van, azt a szenvedés idején
lehet megtapasztalni. Nem véletlentl mondta a kivégzést vezeté pogany szazados Jézusrol: Ez az ember
valéban Isten Fia volt!

2. Az emberi gyengeség: Judas nem értette meg Jézust. 30 ezustért elarulta 6t. Szamomra olyan
megrazo a kép, amikor szemtél szembe talalkozik mesterével és csékkal, a szeretet jelével arulja el. Jézus
még itt is baratjanak szdlitja. Péterben nincs meg a harménia. Hirtelen természetli, védené mesterét, kardot
rant, de utana félelmében elmenekiil. Meg van zavarodva. O, aki kimondta Jézusrél, hogy 6 a Messias az
Isten Fia Jézus figyelmeztetése ellenére haromszor letagadja, hogy ismeri azt az embert. Azonban élete
végén nem menekil el, hanem élete felaldozasaval tesz tanusagot Jézus mellett. Pilatus érdeklédéssel
hallgatja Jézust, haromszor jelenti ki, hogy artatlan, mégis amikor allasa kerul veszélybe, félretéve az
igazsagot, elitéli Jézust. A kézmosas csak lelkismeretének megnyugtatasara szolgal. Arimateai Jozsef
titokban volt Jézus tanitvanya, mert félt a zsidoktdl, hogy kikdzdsitik. Amikor meghalt Jézus, leleményes
szeretettel elkérte testét és sajat sirjaba temette. Nikodémus éjnek idején jart Jézushoz és a Mester nem
kiildte el, nem tett szemrehanyast, beszélgetett vele. O vitt mirrha és aloe keveréket holt Krisztusahoz.

3. A satani gonoszsag: fegyverekkel felszerelve mennek Jézusért. Ervekkel nem tudtak legyézni. Lelki
vaksaguk akadalyozta Oket a tisztanlatasban. Amikor nyilvdnosan tanitott, Jeruzsalembe bevonult,
megtisztitotta a templomot, nem mert senki kezet emelni ra, mert féltek a néptél, amely rajongott érte. Most
eljott a sotétség oraja. Ejjel fogjak el, hallgatjak ki. Hamis tanukat allitanak vele szemben. Kora reggel viszik
a helytartésagra. Milyen képmutatdk: nem Iépnek be a pogany hazba, nehogy tisztatalanna valjanak és ne
fogyaszthassék el a husvéti lakomat, de azt nem tartottédk blinnek, hogy egy artatlant dletnek meg. Nem az
igazsag kimondasaért mennek oda, — hisz Pilatus haromszor kimondta Jézus artatlansagat. — Ok nem
olhették meg, hanem eszkozként kellett nekik Pilatus, aki kimondhatja a halalos itéletet. Amikor kevés volt a
kérés, a zUugd tdmeg, jott a fenyegetés: kegyvesztett leszel a csaszarnal. Es ez hatott. A kiszolgaltatott
Jézust arcul Utheti a poroszld, kigunyolhatjdk a hatalom arnyékaban a katonak, lekdphetik az emberek. A
szeretet helyett tombol a gylildlet. A legkegyetlenebb halalt szabjak ki ra. Latszolag gy6zott a gonoszsag. De
Jézus harmadnap legy6zte a halalt, a blint, életet, reményt adva nekunk.

Benned miikodik az isteni er6? Halas vagy-e Istennek és embertarsaidnak a kapott jokért? Tor6dsz-e
masokkal? Elfogadod-e életed keresztjeit ? Harmdnia van-e benned?

Milyen emberi gyengeségeid vannak? Nemesited-e természetedet? Kitdl, mit6l félsz? Mi fontosabb
szamodra: hogy az emberek mit varnak el téled, vagy Jézus elvarasa?
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Oszinte vagy-e magadhoz? Milyen &larcaid vannak? Erdekel-e masok igazsaga, vagy csak a te érdeked
létezik? A kiszolgaltatottat segited, vagy te is bantod?

Isten szeretet-erejével gydzd le emberi gyengeségedet, hogy tavol maradhass a satani gonoszsagtol!

Byl

Aprilis 4., Nagyszombat Mk 16,1-7
Mire lelt ki koran kelt?

1) Harom né a hét els6 munkanapjan 6sszefog, és kora reggel illatszert vasarol, de nem maganak. (1-2)
2) Harom né egyluttes ereje sem elég a Mester sirjat lezaré k6 elhengeritéséhez. (2-3)

3) A harom né tisztaban van avval, hogy sajat er6bél nem érhet célt, mégsem kérnek segitséget. (3)

4) Hiaba harul el a cél elérése el6l az akadaly, ha a cél elérésére nincs tobbé sziikség. (4.6)

5) Az asszonyok megijednek attdl, aki a Mester Ures sirjdban annak felébredésérél értesiti Sket. (5-6)

6) Halottkenegetés helyett a harom nét az él6 Jézus hirndkeivé avatjak. (7)

a) Kivel fogok 6ssze? Mikor? Mire?

b) Mennyire vagyok tisztaban képességeimmel s azok hataraval?

C) Mikor kérek segitséget? Mihez? Mikor nem? Miért?

d) Milyen hasznos és milyen fol0slegessé valt mazlik szegélyezik életutamat?
e) Hogy reagalok, ha varatlan j6 hirt kapok?

f) Mennyire vagyok az él6 Jézus hirnéke? Mihez nem jutok hozza emiatt?

Kovacs Tadeé, Tata

Aprilis 5. — Husvét vasarnap — Jn 20,1-9 — Ujra a tanitvanyokkal...

Miutan Jézus meghalt a kereszten, tanitvanyai nem kerestek vigaszt abban a gondolatban, hogy
harom nap mulva minden rendben lesz. Epp ellenkezéleg, amikor az asszonyok — akik azért keresték fel a
sirt, hogy befejezzék a temetési szertartast — jelentették Jézus testének eltlinését, az apostolok a korszakra
jellemz6 férfiui felsébbrendiiségiik tudataban teljes hitetlenségiiknek adtak hangot. Sét, az asszonyok
szavait ,badarsagnak” tartottak! Nem ismerte fel Jézust a két emmauszi tanitvany, de az apostolok sem,
amikor Jeruzsalemben el6szdr megjelent kdzottik. Még a galileai hegyen is akadt kételked6 tanitvany.

Olyan emberek, akiket elére figyelmeztetett karizmatikus Mesteriik a tragikus eseményre, vajon
miért mutattak ilyen foku kétséget a tragikus események utan? Eszlkbe juthatott volna az, amirél oly
gyakran hallottak Jézustol!

Az egymasnak sokszor ellentmondé husvéti eseményleirdsok, az apostolok viselkedése
problémakat vet fel bennlnk: Vagy az volt a helyzet, hogy Jézus nem mondta meg elére, mi lesz vele — és
igy a tanitvanyok gyava magatartasa természetes kétségbeesésbdl, gyengeségbél, zavarodottsagbdl fakad.
Vagy figyelmeztette 6ket — de ez esetben az apostolok dicstelen viselkedése megmagyarazhatatlan.
Valdjaban az események leirdsa az evangéliumok szerz8inek mive: valamiféle magyarazatot igyekeznek
Osszeallitani a ,megmagyarazhatatlan” eseményre. Az elbrejelzéseket, a profétai szovegeket apologetikai
célzattal emlitik.

A husvéti hiradas nem az oknyomozd térténetiras eredménye. Nem is ezt varjuk téle...

Az események lényege az, amit az akkori tanuk igy fogalmaztak meg: ,Jézus feltamadt”. Valami
olyan nagy esemény tortént, ami megvaltoztatta az elkedvetlenedett, reményvesztett embereket, akik emiatt
Ujragondoltak meghivasukat, elkételezett kildottek, az életlk aran is az 6rdmhir tovabbadoi lettek.

A 21. szazad embere szamara, ha rendelkezik némi spiritualitassal, nem tlnik kudarcnak Jézus
mive. Az altala megfogalmazott vallasos alapallas Iényege a surget érzés, amely az eszméket azonnali
cselekvésre valtja. A tanitvanyok a keresztre feszités utan atélték, hogy Mesterik élete, Gizenetének értelme
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nem tévedés. Sajat karizmatikus tetteik, amelyeket Jézus nevében végeztek, meggydzte Oket, hogy
Krisztusuk él, rajtuk keresztiil tevékenykedik. Szamukra Jézus feltamadt a halalbal...

Szamomra mi a hasvéti hit lényege? Hiszem ugyan, hogy Jézus testestil feltamadt, de életvitelemen
ez mit sem valtoztat? Tudom-e, hogy Jézusnal a hit a tanitasanak igaznak tartdsat és az ahhoz val6 hiiséget
jelenti? Nem ez lenne-e a legfontosabb?...

Horvath Jézsef, Tata

Aprilis 6., Hasvét hétfé Mt 28,8-15
Jézus jétt szembe veliik

Szabd Dezsd: Az elfelejtett arc c. irasaban mondja el, hogy az egyik faluba érkezik egy szakallas
fiatalember. Bemegy a boltba, szelid szeretetére megvaltozik a csalé boltos, majd G6sszebékiti a
mostohalanyt a mostohajaval, hatasara a gazdaember becsililetesen megeteti a napszamosait, a bird
igazsagot szolgaltat rokonaval szembeni ellenfelének, és mindannyian azt kérdezik, ki volt 8, mert az arca
nagyon ismer@s valahonnan. Amikor 6sszegydlik a falu a fétéren, az egyik kisgyerek felkialt, mikor felnéz a
keresztre: 6 volt az, aki mindenkinek segitett a faluban...

A feltamadt Jézust felismerték az Ures sirtdl a tanitvanyokhoz tarté asszonyok, mikor szembe j6tt veliik.
Minden nap szembe jon veliink Jézus, életiink minden eseményében. Rajtunk mulik, hogy felismerjik-e.
Szamunkra is elfelejtett arc lesz, ha nem lesz szellemi-lelki latasunk, ha nem fedezzik fel 6t az Igében, a
raszorulékban, a csendben, mindennapi életiinkben. Jézus Krisztus mindig szembejon vellnk.

Sokan prébdljak 6t letagadni, mint a sirjat 6rz6 katonak. Pedig 8k alltak legkdzelebb a sirhoz, mégsem
szuletett meg bennik a husvéti bizonyossag, mert nekik nem az él6 Jézus kellett, hanem a halott. Husvét
csodalatos napjan kivaltsagos helyzetben voltak, ez mégsem tette 6ket apostolokka, hanem maradtak
pénzéhes zsoldosok. A fépapok kdnnyen megvasaroltak a sirt 6rz6 katondk hallgatasat, hazudozésat. De a
valésagot nem tudtak megvaltoztatni.

Az érzékeny lelkl hivé asszonyok felismerték a feltamadottat. Ugyanez tértént a bezéarkézva él6
tanitvanyokkal is. Az 6 tanusagtételikon keresztll valésag lett, amit kortarsaik nem lattak: a meggy6z&dést,
hitet megdlni, elnyomni, megsemmisiteni nem lehet. A jo6sag gy6z a rossz felett, a sotétség hatalma
megsemmisul a vilagossag gy6zelmében.

Aki taldlkozott az él6 Krisztussal, mindenki errél az 6rdmhirrél szadmol be. Talalkozni pedig mindig lehet vele,
mert vellink is szembejoén minden nap. Aki felismeri, orém lesz a szivében.

Vincze Jozsef, Pér

Aprilis 7., kedd Jn 20,11-18

Magdalai Maria az evangéliumok emberarcu, szerethet6 alakja, akivel nem nehéz azonosulni. Egy ember,
egy blinds ember, aki mélyrdl jott, aki megjarta a foldi poklot, akib6l Jézus nem egy, de hét démont is kiliz6tt,
miel6tt a leghliségesebb kdvetsjévé valt az Urnak.

O az, aki el6sz6r megy a sirhoz, 6 az, aki elészor pillantia meg az elhengeritett kdvet, és & az, akinek
elészor jelenik meg az Ur. Nem Péternek, nem is a szeretett tanitvanynak. Ezen tdprengtem, hogy miért pont
neki... Uzenetet, szimbolikus tanitast kerestem ebben is, de legalabbis valami izgalmas emberi térténetet. Az
egyik kedves baratom segitett ki, latvan tehetetlenségemet, amikor magatdl értetédéssel megjegyezte: azeért,
mert 6 volt ott. Igen. O ott volt. Péter, és az apostolok bezarkézva virrasztottak, vagy fasult dlomba zuhanva
aludtak. Maria, még miel6tt megvirradt volna, elindult a sirhoz.

Aztan kiilénés dolog térténik, Maria elsére nem ismeri fel Jézust, épp’ ugy, ahogy késébb az apostolok sem
Tibérias tavanal, vagy masutt az emmauszi tanitvanyok. Jézus valtozott volna meg? Vagy 6k valtoztak meg,
miéta az Ur magukra hagyta 6ket? Es nem kevésbé talanyosak Jézus szavai sem, amikor nem engedi, hogy
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Maria megérintse 6t. Jeromos, Ambrus, Origenész, Agoston mindannyian hiven birkdztak ezekkel a
mondatokkal, kelléen nyakatekert magyarazatokkal szolgalva, de talan mégis az az olvasat allhat
legkdzelebb az igazsaghoz (a szivemhez bizonyosan), miszerint ,Engedj!” vagyis igyekezzél, vidd el
testvéreimnek a jo hirt, hogy az mielébb véget vessen banatuknak. Es Maria szalad, tétovazas nélkiil, mert
Maria megbizhatd, mert Maria szeretete tevékeny, mindent-odaadd asszonyi szeretet.

Szabo6 Andras, Sopron

Aprilis 8., szerda Lk 24,13-35

Bizonyara mindenki ismeri az emmauszi tanitvanyok torténetét. Nekem ma a kovetkezd felismerést
ajandékozta ez a rész. Gyakran talalkozunk ismeretlen emberekkel utunk, életiink soran. Beszédbe
elegyediink, elmeséljik egymasnak a szamunkra fontos torténéseket, amik betoltik a sziviinket.

Aztan amikor elvalnank, ugy érezzik, jo lenne még egyltt maradni. Asztalhoz Glink, megtérjik és megoszt-
juk ételiinket és hirtelen vilagossa valik, hogy a talalkozasunkban sokkal t6bb van. Hiszen jelen van benne
Isten szeretete, amely k6zdsségbe gylijt és megtanit osztozni. Prébaljunk igy nézni minden uj talalkozasra.

Magyar Laci, Székesfehérvar

Aprilis 9., csiitortok Lk 24,35-48

A husvét varatlan, a tanitvanyok forgatokonyvétdl eltéré eseményei, félelemmel és bizonytalansaggal toltik el
az apostolokat. Ezt csak fokozza Jézus nem vart, ,ésszeriitlen” megjelenése kodzottik. Hasonld dolgok
vellink is megtoérténhetnek a mindennapokban, kérdés, hogyan reagalunk ezekre?

Ha olyan dolgok kovetkeznek az életiinkben, amire nem szamitottunk, nem ismerink eléggé, vagy nem
tudjuk elfogadni, félelem és bizonytalansag lehet urra rajtunk. Eléfordul néha az is, hogy teljesen egyértelmi
dolgokra nemet mondunk, maskor pedig olyanokat fogadunk el, amire nincs ésszerli magyarazat.

Ezek a megdfigyelések, tapasztalasok szamomra azt mutatjdk, hogy nem a koérilményeink alldsa, hanem
belsé nyitottsagunk, lelkiink ébrenléte hataroz meg és indit cselekvésre bennilinket.

Magyar Laja, Székesfehérvar

Aprilis 10., péntek Jn 21,1-14

A tanitvanyok Jézus keresztre feszitése utan teljes letargiaba estek. Osszezavarodtak, szétszaladtak és
nem tudtak, hogy hova tlintek az almaik, nem tudték, hogy most mi kévetkezik.

Heten egyltt vannak és Péter reménytelenil, ,minden mindegy” hozzaallassal, de hogy végre valami
térténjen, halaszni hivja a tobbieket. A tdbbiek hasonlé letargiaval csatlakoznak. Es ez a hangulat
Onbeteljesitd proféciava valik — egész éjszaka nem fognak semmit.

Es pirkadatkor megjelenik Jézus. A tanitvanyok azonban annyira el vannak telve sajat csalédottsagukkal,
sajat fajdalmukkal, annyira dnmagukba vannak burkoldézva, hogy a kifelé figyelésre mar nincs kapacitasuk,
nem ismerik fel Jézust.

Jézus kdzvetlen beszélgetésbe kezd vellk. Ennivalot kér, de nem tudnak neki adni. Erre megmondja, hogy
hol vessék ki a halét. Kovetik tanacsat és rengeteg halat fognak. Ez a megtapasztalas hirtelen kiemeli 6ket
az dnsajnalatbdl és szemuik megnyilik, hirtelen rajonnek, hogy akit az el6bb lattak, az Jézus volt.

Orémmel mennek ki a partra és latjak, hogy Jézus mar tiizet rakott. Kér a halbdl, amit fogtak. O maga adja a
tiizet és ad hozza kenyeret is. Es az egymasra talalas 6romével egyiitt lakomaznak.

32



Janos kilon kiemeli, hogy szam szerint 153 halat fogtak, mégsem szakadt el a halé. Ezt vehetjik a
szemtanu pontos visszaemlékezésének, de azt mondjak, a kor embere épp’ ennyi féle halat ismert. Tehat
Janos a teljességre utal, hogy Jézus kdvetdi kdzt mindenkinek jut hely.

Tanulhatunk a torténetbdl: barmilyen helyzet megoldasahoz hozza kell adnunk a magunk részét, Jézus
pedig mindig ehhez adja a sajatjat. Es az onsajnalat, a letargia gatjava valik a megtapasztalasnak,
elhomalyositja a latasunkat. Nekem milyen a latasom? Kiben ismertem fel Jézust, aki valami ehhez hasonlot
kérdezett: ,Fiam, nincs valami ennival6d”?

Miklés Tibor, Székesfehérvar

Aprilis 11., szombat Mk 16,9-15

A mai evangéliumi részbdl harom dolgot szeretnék kiemelni.

Egyrészt hogy az 6rddgtél megszallottsagot (melyre kétszer is utal a mai Evangélium) hajlamosak vagyunk
valamiféle régi és téves, elavult szemléletnek, ,diagnézisnak” tekinteni. Ebben van ugyan igazsag, de ne
felejtsik el, hogy a mai pszichiatria pl. Freud betegeinek nagy részére is mas diagnézist adna, mint amit 6
adott kb. 100 éve. Mindenesetre a Szentirasban O6rdéglizésnek leirt eseteket barhogy is itéljik meg mai
szemunkkel, abban biztosak lehetlink, hogy Jézus személye, és a belé vetett hit gyogyitd erével birt akkor is
és ma is. Ha Jézus ol latjuk, akkor biztos, hogy 6nmagunkat is jél fogjuk latni.

A masik elgondolkodtaté dolog a 11 tanitvany ,hitetlensége”. Ugy gondolom, Jézus nem azért korholta Sket,
mert masok szavainak nem hittek. Hiszen a hit jelen esetben nem a valakinek valé hivést jelenti, hanem a
Jézussal val6 talalkozast, és Jézus igazi mivoltanak a latasat. A 11 tanitvany mar talalkozott Jézussal,
s6t vele élt 3 évet, de mégsem voltak képesek annak latni Ot, aki valéjaban volt. Es igazabdl ez volt a gond
velik. Mindezt a magunk helyzetére is vonatkoztathatjuk. Az, hogy pl. egy bdlcs ember egyszer mondott
nekem Istenrdl dolgokat, amiket elhittem neki, még koézel sem jelenti azt, hogy megtortént az igazi
taldlkozasom Jézussal. Hogy van hitem.

Es ehhez kapcsolddik a harmadik megjegyzés: az (idvésséghez Jézus szerint sziikséges hit nem az Egyhaz
hittételeinek az elfogadasat jelenti, hanem a talalkozast a ,valodi” Jézussal. Jézus tehat azt Gzeni nekem,
hogy amig Ot nem latom annak, aki O valéjaban, addig nem sziiletik meg bennem az O orszaga. Es ez nem
egy szigoru kovetelmény Téle, hanem pofonegyszerli logika. A (szintén Jézus szerint sziikséges)
megkeresztelkedés hasonlé6 mdédon nem a szenteltvizzel val6 ledntést jelenti, hanem a Szentlélekbe vald
.belemerilést” (lasd Mk 1,8). Megintcsak a pofonegyszeri a logika: hogyan akarnék bekapcsolédni a Szent-
haromsag kézosségébe, ha a Szentlélek ,kimarad” belélem?

Tanos Gabor, Székesfehérvar

Aprilis 12. — Husvét 2. vasarnapja — Jn 20,19-3 — Testi embereknek testi jel

Egyiitt a reményvesztett csapat. Zart ajtok. Es egyszerre ott van kozottilk a Mester. Megddbbent6
pillanat lehetett az apostolok szamara. Még félelem szorongatta a sziviiket. Nem értették, miként térténhetett
a kudarc — hisz’ par napja a nagy témeg Unneplése lattan reménykedtek a sikerben. Bizakodtak, hogy jé hely
jut nekik az Uj birodalomban. Elképzelhetjuk a meglepetést, amint elttik all Jézus. Bar az evangélium azt
sugallja, de az apostolok nem mertek hozzanyulni, s még Tamas sem érintette meg, pedig felszodlitast is
kapott... Nem mertek hozzaérni, mert féltek, hogy olyan hirtelen szertefoszlik, mint amilyen hirtelen
megjelent. Erezték, tudtak, hogy O az. Az O arca, az O hangja, és mégis..., a tekintetében volt valami
valtozas, amit még akkor sem tudtak volna szavakba dénteni, ha ebben a pillanatban nyugodt lett volna a
lelkik. Kénytelenek voltak elhinni, hogy a Mester all eléttik, az ujraéled élet minden jelével. Néman
hallgattak, nem kérdeztek. Tamas is ,csak” vallomast tett. Szinte rettegtek attdl, hogy hinnitk kell
érzékszerveiknek, mintha csak arra vartak volna, hogy a kdvetkezé pillanatban felébrednek, és a kézzel
foghato vilag kizokkenti 6ket!
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Jézus a testi emberek szdmara testi bizonyitékot akart nyujtani: ,Van-e ennivalétok?” Majd beszélt
hozzajuk, s mikozben beszélt, az apostolok arca valami rég elfeledett reménységre deriilt. Az utébbi napok
remeényvesztése utan meggyézte éket a jelenlét.

Orém toltétte el Bket, mert raismertek a gondolatokra, szavakra. Uj tiiz gydlt benniik, Uj remény
éledt. Ismét megteltek hittel: Most mar képesek tovabblépni a Mesterrel megkezdett Uton. Nincsenek
egyedul. Ha Jézus ki tudott jonni a sirboltbdl, akkor igéretei a Mennyei Atya igéretei. Akkor tanitasa élhetd,
kovethetd.

Tamas viselkedésére vesslnk egy pillantast. Nem tudjuk, hogy végigtapogatta-e Jézus kezeit és
oldalat. Azt gondolom, hogy nem. Inkabb nagyon szégyellte magat. (Most nem kell belemenniink abba, hogy
milyen volt a feltdmadt test...) Tamas kételkedését legySzte a hit. Lathatjuk a minden hit mdgoétt meghuzodo
nagy kérdést: Mi a hit gyokere? Talan a ,latas”, vagy a ,tapasztalat’? Vajon csak akkor tudunk igazan hinni,
ha sajat tapasztalatunk igazolja, amit a hit kdvetel?

,Boldog, aki nem lat, mégis hisz.” Az eleven hitnek az igazi sajatossaga az, hogy nem kovetel
csodat, és nem vesziti el erejét akkor sem, amikor nem tud tapasztalatokra tamaszkodni. Ugy gondolom,
hogy Jézus csak a tanitasaval is képes hitet ébreszteni...

Milyen az én hitem? Mit teszek azért, hogy egyre szilardabb legyen?

Horvath Jozsef, Tata

Aprilis 13., hétfé Jn 3,1-8
A mara kijelolt evangéliumi rész az Ujjasziletésrdl szdl, illetve van egy furcsa, utols6 mondata.

Az ujjasziletés egyhaz-kdzeli értelmezésben jelentheti a keresztséget. En azonban azt gondolom, hogy
inkabb valtozasrél van sz6, sajat magunk megvaltoztatasardl. Eszembe jut plébanosunk multkori
prédikacidja a Karacsonyrél. Azt mondta, a Karacsony az 6 életébe idén semmilyen véltozast nem hozott.
Belegondoltam — nekem se. Es amikor ezt felismerte és ennek okan gondolkodott, arra j6tt ra, hogy fél
elhinni azt, hogy az Isten szeretetbdl kdzénk sziiletett. En ha ezt, vagy az egy hete tortént Husvétot teljesen
el tudnam hinni, az életem nem maradhatna olyan, amilyen eddig volt. Egész életmddom megvaltoztatasara
lenne szikség — akar a szentek tették.

Jn. 3,8: ,A szél ott fuj, ahol akar. Hallod zugasat, de nem tudod, honnan jén és hova megy. Ez all mindarra,
aki lélekbdl sziiletett.” Ezen tdbbet gondolkodtam. Ha a ,szél” Isten akaratat jelenti, a vers jelentést nyer.
Vagyis éljek ugy, hogy bar nem tudom, hogy a velem toérténd dolgokkal milyen célja van az Istennek, amikor
meghallom, megsejtem a szandékat, azt tegyem meg anélkil, hogy tudnam, hogy ennek mi az értelme. Az
életemben ismerjem fel, hogy mi az, amit ,meg kell tennem”, bar nem tudom, hogy azzal Istennek milyen
célja van.

Tanos Andras, Székesfehérvar

Aprilis 14., kedd Jn 3,7b-15
,Ujra kell sziiletnetek.”

Nikodémus éjszaka felkeresi Jézust, és megvallja neki azt a felismerését, hogy Istentdl j6tt tanitdnak tartja.
Id6s ember létére is kell6en nyitott volt arra, hogy felismerje az Isten emberét Jézusban. Jézus a megvallas
utan tovabb beszél neki Isten Orszagardl, arrél az orszagrél, amelyet a Lélek erejében Ujjasziletettek
lathatnak meg, ahova a Lélekben ujjasziiletettek mehetnek be. Majd folytatja a beszélgetést a Lélek altal
Ujjaszuletettekrdl, amit Nikodémus megigézve hallgat, és dnkéntelenil megkérdezi, hogy hogyan lehetséges
mindez, hogyan toérténhetnek meg ezek? Jézus valasza: ,Bizony, bizony, azt mondom neked, hogy amit
tudunk, azt beszéljik, és amit latunk, arrél tesziink tanusagot ...”
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Mennyit tudunk és beszéllnk Isten Orszagardl? Mirdl tesziink tanubizonysagot?
Szkeptikus vilagunkban felismerem-e Isten emberét? Mennyire hallgatok ra?

Nikodémus megismerhette az Ember Fiat, megismerhette a tanitast az életrdl, az 6rok életrél. Hiszek-e az
Ember Fianak, hogy 6rok életem van?

Deli J6zsef, Székesfehérvar

Aprilis 15., szerda Jn 3,16-21
,Ugy szerette Isten a vilagot...”

Nagy szerencsénk van a mi szeretd Istentinkkel!

Valahogy belénk ivédott és szinte természetesnek vesszik, hogy szeret minket az Isten. Nem azért, mert
nincs mas valasztasa, nem azért mert nem tehetne masként, nem azért mert megérdemeljik, hanem azért
mert igy akarja.

Mi mit akarunk? Tényleg elhisszik, hogy van lehet6ségiink és médunk képmassa valni? Hiszen Isten belénk
lehelte lelkét. Miért ne lehetne? Nagyszer(i dolog, hogy van kibdl taplalkoznunk, van olyan érték, amellyel
érdemes megtolteni a sziviinket. Mennyire élek - éliink a lehetéséggel?

Mindannyian tudjuk, hogy csak azt adhatjuk tovabb, ami a mienk, ami benniink van. Am tapasztaljuk, tudjuk,
nem koénnyl az élet, talalkozunk nehézségekkel, bizonytalankodunk, megtorpanunk, néha hatrafelé is
megylnk és nem egyszerli meghozni déntéseinket.

De ahogy a kdzlekedést el6segitik a tablak, a mi életiink iranyitasaban is vannak segitségek. Gondoljatok
csak végig, titeket kik és mik segitettek életetek soran...!

Van miért ma is halat adni Urunknak, aki ugy szeretett minket, hogy legdragabb .kincsét” is nekink
ajandékozta.

Pappné Marta — Mini, Székesfehérvar

Aprilis 16., csiitértok Jn 3,31-36
Az Atya szereti a Fiut, és mindent az 6 kezébe adott.”

Amikor még gyerekek vagyunk, szeretjuk szuleink, nagyobb testvéreink kezét fogni, ha valahova kuldenek
minket. Ahogy gyarapodik éveink szama, egyre kevesebbet igényeljik segit6é kezik biztonsagat, mert hiszen
mi mar rengeteg tapasztalattal rendelkezink.

,Kezd8d” keresztény korunkban mindig Istennel akartunk lenni, de lassan ugy érezzik, hogy mar eléggé
fejlettek vagyunk a hitiinkben, és el-elengedjik a kezét, hiszen mi mar mindent tudunk, erések vagyunk,
megy ez nekiink egyediil is. Azonban sokszor ra kell ébredniink arra, hogy nélkiile, az O biztos keze nélkiil
sokkal nehezebb az utunkat jarni. Nagyon nagy szerencsénk van, hiszen az O keze mindig nyujtva van
felénk. Ez az a kéz, ami mindig biztos pont az életiinkben. Ettél a kéztél nem kell félnink, mert ez a kéz nem
bant minket, hanem felemel, 6v, simogat, ersen tart és békezlien osztja ajandékait. A mindig varé kezét,
nagyon nehéz szaladas kbézben elkapni. Forduljunk teljes Iénylinkkel az Isten felé, fogjuk meg a kezét, és
érezzik magunkat olyan biztonsagban, mint amikor gyermekkorunkban fogtuk szlleink kezét, és kételkedés
nélkdl megbiztunk bennuk.

Papp Zoltan — Totya, Székesfehérvar
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Aprilis 17., péntek Jn 6,1-15

A csodalatos kenyérszaporitdas a Szentiras egyik legismertebb képe, eseménye, amely mind a négy
evangélistanal olvashat6. Egy szép festményszerl kép, amit kdnnyen maga elé tud képzelni az ember.
Amikor azonban jobban belegondolunk az eseménybe, mar nem olyan kénny( emberi ésszel atgondolni a
torténteket.

Amikor Jézus latta a sokasagot, akik 6t kovetve kozeledtek, feltett Flilopnek egy igen gyakorlatias kérdést:
,Hol vegylink kenyeret, hogy ezek ehessenek” .Fllop emberi médon az anyagi oldalrél kdzelitett a probléma
megoldasahoz, és nem tudta megoldani. Andras a konkrét, valdban meglévé 5 arpakenyérbdl és 2 halbdl
indult ki, de 6 sem tudta a valaszt. Nem is tudhatték, hiszen emberek voltak.

Jézus mar a kérdése feltevése el6tt tudta, mit fog cselekedni. Lelltette a tdmeget, megfogta a kenyereket
HALAT ADOTT és szétosztotta a letelepedett embereknek. Miutan mindenki jéllakott, a maradékot
gondosan dsszeszedette.

Itt Jézus Krisztus valdésagosan jelen volt, mi irigyelhetjik a tdmeget, mert mindenki a sajat két szemével
lathatta 6t, vele lehetett és részesiilhetett a csodalatos kenyérszaporitasban.

Ne feledjik, hogy ez a csodalatos kenyérszaporitas-élmény veliink is megtoérténik minden szentmisében,
mert mi is lathatjuk az Oltariszentségben a kenyér és a bor szine alatt valésagosan jelen 1évé Jézus
Krisztust. Janos szavait olvasva orllhetink: ,Aki eszi az én testemet, és issza az én véremet, az bennem
marad, én meg benne.” (Jn 6,56)

- Tudok hittel tekinteni a problémaim megoldasara?
- Torekszem az oltariszentség minél gyakoribb vételére?

Schindeléné Tiringer Gabriella, Székesfehérvar

Aprilis 18., szombat Jn 6,16-21
,ade a barka abban a pillanatban partot ért, éppen ott, ahova tartottak.”

A tanitvanyok lementek a tdéra, és barkaba szélltak. Az el6zményeket ismerve, elképzelhetjik a
lelkiallapotukat, gondolataikat, beszédiiket. Eppen elétte ettek a Jézus altal megaldott kenyérbdl, az egész
torténet a szemik el6tt, sét részint az & szereplésikkel jatszodott. Ezt az eseményt nevezzik
hagyomanyosan ,csodélatos kenyérszaporitasnak”. Es Jézus — akit kirallya akartak tenni — a karnyuijtasnyira
levé Kkarrier helyett a maganyos imadkozast valasztotta. Vajon nekem kdnnyen menne az el6léptetés,
kinevezés, hirnév, elismertség, j6 fizetés helyett a faradsagos szolgalatot, alulértékeltséget, nehéz
megélhetést, és a sokszor nehezen érthetd jutalmat valasztani, hogy a foldi el6rejutas helyett, az Orszag
épitésére maradjon idé6m? Bizony igaza volt Jézusnak, ezt rendszeres és mélyen atélt imadkozas, él6é
Istenkapcsolat nélkiil nem lehet valasztani.

A tanitvanyok elindultak hazafelé. Ha az ember meg van zavarodva, nem érti a kortlotte levé vilagot akkor jo
is hazamenni, hisz otthon minden sokkal egyértelm(ibb, természetesebb, megnyugtatdbb.

A kovetkezd sorok szinte a sajat életembdl valdk: a Jézustalan id8 igen nehéz: sététség, viharok, talan még
életveszély is van benne. Az drokéletem mindenképpen veszélybe kerulhet.

Az is jellemz8, hogy Jézus kdzeledtére megijedhetink, f6leg ha célt tévesztett utjainkat, haszontalan-
kodasainkat latjuk. J&l jon Jézus biztaté szava: ,ne féljetek”.

Az egész torténet Iényege az utolsé mondat. Ha ezt értjik, mindent értiink. Mihelyt beengedjiik, ,beemeljik”
Jézust az életiinkbe, rogtdon révbe érlnk, az dsszes kiszkddéslink megsziinik. No, nem a nehézségek
tnnek el, hanem ezek értelmetlen kuszkddés jellege alakul at, az Isten orszagdért vallalt feladatta,
nehézséggé. Es persze ebben érezhetjiik is Jézus segitségét.

Jézusom! Szeretnék veled egy barkaban evezni, mindig a Te utadon jarni! Amen.

Singer Jozsef, Székesfehérvar
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Aprilis 19. — Husvét 3. vasarnapja — Lk 24,35-48 — Vissza a gyokerekhez!

Jézus akkor jelenik meg, amikor réla beszélgetnek. Azoknak jelenik meg, akiknek O fontos, és akik
neki is fontosak. Erdekteleneknek nem jelenik meg, de akik problémaznak rajta, akik szenvedik a
bizonytalansagot, és szeretnének tisztan latni, azoknak igen. Nem egyediil dolgozott, fontos volt szamara a
kdzdsség, személy szerint valasztotta ki ovéit. ,Ahol ketten-harman egyitt lesztek”...— mondotta. Ma vajon
sikertlhet k6z0sségi kotelék nélkil Jézushoz tartozni?

A hitetlenségbe belerdgziilt apostolok lassan megbizonyosodtak, s akkor az irasokbdl kaptak
eligazitast. Az eligazodas ma sem térténhet masként! Nem elég azonban olvasni, érteni is kell.

Es ehhez az értéshez kell ,valami’, vagy inkdbb ,Valaki’, a Lélek. A vilag ideoldgiai kozt
dsszezavarodott ember itt atfogo latast kaphat. Osszefiiggéseiben értheti meg a dolgokat. Aki nem ilyen
jézusi atlatassal akarja érteni az irasokat, annak nem érdemes kézbe vennie a Bibliat.

Ha Jézus meggy6zott, eligazitott, akkor feladatot is ad. Nevében megtérést és blinbocsanatot kell
hirdetni minden embernek. Megtérés: ez az ember feladata: atalakitani az életem a szeretet utjara.
Megbocsatas: az az Isten feladata: a megbant blindket megbocsatani. Nem kell félniink haragjatél, csak
szeretete van (6 a tékozl6 fiu atyja!).

Megtérés és megbocsatas, ez nem mas, mint Isten és ember egymasra talalasa. Ez az egymasra
talalas pedig Jézus Krisztus altal torténik. Jézus kdvetdinek feladata, hogy ezt az Isten és ember egymasra
talalasat mindenki szamara vilagossa tegyék.

Jézus 2000 éve a zsiddé nép korében, sajatos helyzetben adta meg valaszat az akkor égetd
kérdésekre. A kereszténység Jézus ,vallasanak” tovabbfejlesztése, olyan gyakorlatias emberek altal, akik az
,id6k adta” problémakra talaltak valaszokat.

Jézusunk a politikai nyugtalansag, a varakozas idején kinalta fel a vélaszt: ,Eljétt Isten Orszaga!”
Mély meggybz8dése volt, hogy az Orszag lgyének képviselete a szamara kiszabott feladat. Tanitvanyaitol
az Istenbe vetett korlatlan bizodalmat kérte. Nem tirt halogatast, telies odaadast kivant, barmi aron.
Kdvetdibe egy gondviseld, szeretd Atya képét véste.

A haldla elbizonytalanitotta a kdvetdit, de ujbdli megjelenése helyreéllitotta meggy&zésuiket.

Jézus dinamikus életét alapul vége, ugy tinik, hogy a kifejl6dott kereszténység kicsit mast mutat. Az
Isten Orszaga miatti 6rém megkopott, a dinamizmus elhalt. Igaz, hogy az Orémhir mar nem csupan a
zsidéknak, hanem az ,egész vilagnak” szél6 Gzenet. Bliszkén valljuk, hogy a kereszténység alapitdja Jézus.
Sokszor érezhetjuk azonban, hogy ami Jézus eredeti ,vallasa” lehetett, ma nagyban kilénbdzik attél, amit a
teolégia — a dogmatika, a moralis, az egyhazjog (!) — mérceként allit a hivék elé, és mintha az igazi valaszt
sem talalna a mai égetd kérdésekre! Talan a tdmeges megtérés, talan a vilagegyhazza valas higitotta fel és
alakitotta szinte teljesen at Jézus 6rdokségét? Természetesen mondhatjuk, hogy a Jézus altal kuldoétt Lélek a
JLeljes igazsagra” vezet...

A mai evangélium biztat arra, hogy keressiik az irasokban, amit Jézus maga tanitott, és nem
érhetjuk be azzal, amit Réla tanitanak.

Ha leny(igdz Jézus alakja, élete és tanitasa, akkor Gzenetének valodi magjat szeretném megismerni
es kovetni. Akkor Mesterem lesz az én Jézusom!...

Horvath Jézsef, Tata

Aprilis 20., hétfé Jn 6,22-29

Akikrél ez a mai térténet szdl, azok akartak valamit! Nem csak ugy voltak, vegetaltak, hanem keresték a
maodjat, hogy az el6zbleg tapasztaltakat hogyan lehetne folytatni. Lehet, hogy az Ujra-megéhezés hajtotta
6ket, de keresték a megoldast. Azzal lehet valamit kezdeni, akiben van valami hiany, aminek tudataban is
van. Fesziti valami, van benne akaras. Lehet, hogy mellényul, de akar tenni. Ez az egész lelki élet,
elcsendesedés, elmélkedés semmi masrdl nem kellene hogy szdljon, mint az akaras szinten tartasarol, vagy
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visszaszerzésérél. Ehhez a lendulethez kellenek a hatalmas energiak, kuléndésen akkor, ha valami miatt
lelassult, vagy esetleg meg is allt a porgés.

Nem szeretnék a mechanikai analégidba belebonyolddni, de kell az energia-utanpotlias, mert megallok!
Amikor ezek a sorok télem — télink sziletnek, akkor talan sikeril egy-egy gondolatot atadni, amire éppen
valakinek sziiksége van.

De hoppa! Valészinlileg ez a valaki éppen én magam vagyok. Az én nézépontombdl szemlélve. Testvérem,
nem Neked van szlikséged ezekre, hanem éppen nekem! Hanyszor, de hanyszor leirtak mar, hogy a
valtoztatast magamon kell végrehajtani, majd aztan lesz annak eredménye is. Csak az a franya akaras, az
fogy vészesen. Koszéndm, hogy latom, milyen sokakban van ez az akaras. Sikeriljon feléleszteni
magamban a mai erre szant néhany percben. Adja meg az Isten, akinek kereshetem az éppen a mai napra
szant nekem sz6l6 Gzenetét. Amen.

Cserta Gabor, Székesfehérvar

Aprilis 21., kedd Jn 6,30-33

De 6k igy folytattak: ,Hadd lassuk, milyen csodajelet viszel végbe! Akkor majd hisziink neked. Mit tudsz
tenni? Atyéink mannat ettek a pusztaban, amint az lrés mondja: Egi kenyeret adott nekik enni.” Jézus erre
azt mondta: ,Bizony, bizony, mondom nektek: Nem Mbzes adott nektek kenyeret az égbdl, hanem Atyam
adja nektek az igazi mennyei kenyeret. Mert az az Isten kenyere, aki alaszall a mennybdl és életet ad a
vilagnak.”

Jelet! Jelet! Jelet!

Bizonyits Ujra, hogy az vagy, akinek mondod magad!

Jollakattall Utanad megyink, hogy megint jollakass, de ez nem elég.

Hogy higgyunk neked, bizonyits! ..... Ujra és ujra.

Tegnap bizonyitottal, de ma csak akkor hisziink neked, ha most is bizonyitasz. Holnap pedig...
Jelet! Jelet! Jelet!

Ha nincs csodajel, nem hiszuink!

Es ha megkapjak (megkapjuk) a jelet, akkor mi lesz?
(A jelet koveteld hinni akar? Vagy ha nincs jel, csak okot keres arra, hogy ne higgyen?)
A csodajel-kérés végigkisér a Biblian, a kereszténység torténetén, a mai életeken.

Szentté is csak olyat avatnak, aki bizonyitottan csodat tett. (Pedig a csodat Isten teszi.) ,A boldogga
avatashoz sziikséges egyetlen csoda melletti Ujabb csoda bizonyitasat kdvetéen maga a papa avatja
szentte.”

Mi is nap- mint-nap kérjuk, keressik a csodakat és nem vesszik észre, a szemunk el6tt lejatszodé dolgokat.
Amit mi nem vagyunk képesek megtenni azt Istentél varjuk.

Van, aki atesik a 16 tuls6 oldalara és mar azt is Istentdl varja, amit egy kis eréfeszitéssel képes lenne
megtenni.

e Mennyire vagyunk jelet kérék?

e Hiszlnk-e jelek nélkul is?

e Mennyire vagyunk csodat varék?

e Megtesszik-e azt, ami télink telik?

e Istenre hagyjuk-e azt is, amit megtehetnénk, de eréfeszitésbe kerll?
Mennyei Atyank, kdszdndm, hogy szeretsz minket!

Horvath Péter, Erd
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Aprilis 22., szerda Jn 6,35-40
,En vagyok az élet kenyere. Aki hozzam jén, nem éhezik tébbé, aki bennem hisz, nem szomjazik soha.”

Ezek a mondatok a kenyérszaporitas utan, a nem kis zugolédast kivalté kafarnaumi beszéd mondatai. Az
értetlen és kemény szivliek, az ingyen kenyérre acsingézék szamara botranyos mondatok. Az igazsag-
keresok, a lelki-szellemi taplalékra vagyok szamara viszont biztaté mondatok. Nem kell tovabb keresni,
megtalalhatjuk Krisztusban az 6rok Elet kenyerét, a benniink 1évé szellemi életet taplalo és erésité kenyeret.
Miben nyilvanul meg mindennapjainkban ez az ,égi kenyér’?

» Megnyilvanul az Igében, a Logoszban. Az Isten ajkardl valé Ige megtestesilt Krisztusban. A
Krisztusi sz6 — valésagos eledel szdmunkra a mindennapokban — ha élunk vele, Vele!

» Megnyilvanul szamunkra a Krisztusi Logosz, a Krisztusi tanitds lényegében — a szeretetben.
Eletiink legfontosabb taplaléka a szeretet. Taplalja azt is, aki szeret, és azt is, akit szeretnek.

» Megnyilvanul a Krisztussal valé személyes egyuttiétben, a talalkozasban, amikor az ember
ténylegesen Hozza megy — akar az Eucharisztiaban, akar a kamraban...

» Megnyilvanul a Krisztusban valé hitiink masok felé valé megnyilatkozasaban, amikor hitet teszlink
arrél, hogy Ki a mi eréforrasunk, Kiben hisziink, és ez a hit milyen kdvetkezményekkel jar az
életiinkre vonatkozoan. Ha taplaljuk a benniink lévé hitet — taplaljuk a benniink lévé Eletet!

A bioldgiai életiink taplalasarol nem feledkeziink el, diibérgd erével jelentkezik az ét-vagy formajaban. Vajon
van-e bennlnk Krisztus-vagy? Vajon a ,mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma” kérés lesz(ikiil-e
benniink a fizikai taplalékra? Kérjik batran a mindennapi kenyeriink mellé az aznapra sziikséges lelki
taplalékot (szeretetet, figyelmet, torédést, lelkiinket emel6 irast vagy miivészi alkotast) és az aznapra
szukséges szellemi taplalékot (szellemi igazsagot, él6 Igét, Logoszt) egyarant.

Arrol se feledkezziink meg, hogy nekiink magunknak is masokat élteté és taplalé kenyérré kell valnunk,
hogy a kdrnyezetiink megérezze, hogy az Isten rajtunk keresztil élteti, taplalja, segiti 6ket.

Draga Jézusom! Halat adok az éltet6 Igéért, azért hogy ez az Ige testet Oltott, és ez a test kenyérré lett a
szamunkra, éltetd, Eletet add, é16 Kenyérré. Kériink segits, hogy ennek az é16 Kenyérnek az erejével jarjuk
az utunkat és valjunk mi magunk is él6 Kenyérré a rank bizottak szamara.

Mikloviczné Panni, Nétincs

Aprilis 23., csiitortok Jn 6,44-51

Jézusom, egy kicsikét vitatkoznék veled. Hat mennyei Atyad nem vonz mindenkit? Es akit nem vonz, annak
semmi esélye sincs nalad?

Sajnalod-e azokat akiket-e hiany miatt nem tudsz feltamasztani?

Jo, tudom, az elébb elutasitottak és kicsit megsértédtél. Van ez igy velem is. Nyugodj meg!

Van egy otletem is: Mondd azt legkdzelebb, hogy Atydm mindenkit vonzz, de értelem kell ahhoz, hogy
megeértsuk-e vonzas mibenlétét.

Az Atyanal beszerezhet6 értelem jo iga, és ha gondolkodunk, akkor kénnyebb lesz az életlnk.

Ezért tanfolyamot inditasz. Jelentkezési feltétel: a gyermeki kivancsisag ,miértjei’.

Olyanokra is rajohetiink, amikre eddig nem volt esély. Persze ehhez be kell iratkozni erre a tanfolyamra.
Ebbe a tanulasba ugy beleszeretiink, hogy abba se akarjuk hagyni. Csapot-papot otthagyunk érte. Batran
feszegetjik a mindenség dolgait. Annyira belemelegsziink, hogy még az ebédelést is elfelejuk.

Egy jo tanitonak érdemes enni-inni az életét és a szavait!

Keérlek hivd fel a figyelmet, hogy érvelési technikaknal a megfélemlités, a ,fizikai er6” és a ,fabol vaskarika”
alkalmazasa téves kdvetkeztetésekre vezet.

Tdéprengek, hogy milyen tantargyakat és gyakorlati 6rakat kellene tartani???

Ujvari Jozsi
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Aprilis 24., péntek ApCsel 9,1-20; Jn 6,52-29
,Ot vélasztottam eszko6ziill”

Saul megtérésének torténete tele van meseszer(i mozzanatokkal. A 16r6l valo leesés, a latomas, a latasanak
az elvesztése, majd a csodas gyogyulas...— vagy igy toértént, vagy nem, de egyaltalan nem ez a lényeg. Az
sem biztos, hogy a vaksag ideje harom nap volt, és hogy ténylegesen szervileg volt vak.

Az biztos, hogy valami nagyon megrenditette és ettdl dsszezavarodott, nevezhetjik ezt az éallapotot lelki
vaksagnak.

Lvezetni kellett”, hat vezették = tanitottak, beszélgettek vele, mikdzben étlen, szomjan volt, béjtolt.

Ez egy megtérésnek, egy nagy ,palfordulasnak” a torténete. Az egyhaztérténelem sok nagy szentjének az
élete ment at hasonl6 megrazkodtatasokon.

Gondoljunk csak szent Agoston, Loyolai szent Ignac, vagy Assisi szent Ferenc ,palfordulasara”.

Megrendité, ahogy Jézus az embereit kivalasztja, meghivja! Valami nagy erejli szeretet- és kegyelem-
energia-kiaradas torténhet ilyenkor, és a tenyeres-talpas, a bilinds, az ellenséges ember Jézus kovetdje,
ugyének megvalositdja lesz.

.Nalad akarok megszallni”, mondja Lévinek, és a vamos megrendilten kdveti. Majd beléle lesz Maté apostol.
Péter haromszor megtagadja — Jézus valasza: rabizza az egyhaza vezetését.

Saul nagyon mivelt, okos ember volt, de kiils6leg alacsony, pupos, santa és egyes forrasok szerint rovidlaté
is. Nem volt kedves a modora, kissé kategoérikus, kemény stilusa volt. A keresztényeket megszallottan
uldézte, nem csoda, hogy a tanitvanyok kételkedtek észinte megtérésében.

Jézus csak annyit mond: ... Ot vélasztottam eszkéziill..” Es Pal elindul az érémhirrel a poganyok kdzé!

Uram! A bilneim, mulasztasaim okozta kdéddn at sokszor magam is tavol kerllok Téled. De Lévi
megrendulésével, Péter 6szinte sirasaval kérlek, ne hagyij el, Gjra és Ujra hivjal, hogy eszk6z6d lehessek!

Kéthelyi Maria, Budapest

Aprilis 25., szombat Mk 16,15-20
Hirdessétek...

Ismerjik Jézus modszerét: bejarta Galileat, Judeat. Mindenlitt jot tett és mondta-mondta az Orémbhirt. —
Tudjuk, hogy tébb-kevesebb sikerrel. Ovéinek mégis ezt a modszert ajanlotta. Hogyan és miért (1?), de
sikerrel jartak. Amikor azutdn sokan lettek, mar nem kellet telepllésrdl telepulésre menni. Talan ekkortél
indult az (el)ulé ,tanitvanysag”. Mara mintha el is felejtettiik volna a Mester missziés parancsat! Pedig
nagyon idészer(i lenne ismét nekilendiilni! Jézus nem tett kiilénbséget kovetdi kozott. Nem mondta, hogy
neked hirdetési parancsot adok, neked pedig lellési, hallgatoi parancsot...

Masik gondolat, hogy a hirdetési, és nem megtéritési feladatot adott Jézus. A megtérés az egyes embertdl
és nem a hirdet6tdl fiigg. A meghallas utani a szabad déntés kdvetkezménye a megtérés. A torténelem
soran ,sikerrel” értette félre ezt a gondolatot az Egyhaz. Biznunk kell abban, hogy a hiteles hirdetés, a szé
és a tett harmodniaja meg fogja hozni gyimolcsét, hatékonynak bizonyul, és ha nem is a ,fold hataraig”, de
legsziikebb kérnyezetiinkben képesek leszink hatékonyan teljesiteni Mesterink tanusagtételre szdlitd
parancsat.

Hirdetni akkor és azt tudom, amikor és amivel tele van a szivem! Nem csak gondolataimat, hanem egész
érzelemvilagomat és toérekvésem kozpontjat jarja at Jézus Uzenete.

Megragadott Jézus annyira, hogy nem hallgathatok Réla? Csak mondom, vagy élem is a Jézus-kovetés
fontossagat? Tudom-e és érzem-e, hogy mikor és miként kell taniskodnom a Mesterr6l? Van tirelmem a
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hirdetéshez a k6zonyos vilagban? Vannak-e Uinnepi pillanatok életemben, amikor atélem a tanusagtétel, a
hirdetés 6romét?

Horvath Jézsef, Tata

Aprilis 26 — Hasvét 4. vasarnapja — Jn 10, 11-18 — A j6 pasztor nem terel, hanem vezet!

Jo Pasztor vasarnapjan az egész vilagon a papi hivatasokrol emlékeziink meg. Imadkozunk, hogy a
Jézusban hivé népnek mindig legyenek alkalmas vezetsi. Erdemes megnézni, hogy milyen a mi J6
Pasztorunk, Jézus! igy érthetjiik meg azt, hogy milyennek kell lenniiik az O egyhazaban a pasztoroknak.

A jo pasztor kedvenc képe volt az 8segyhaznak. Ha azonban ennek a kifejezésnek a helyes
értelmezését keressuk, félre kell tenniink a romantikus, szentimentalis képzeteket, amelyek ehhez a képhez
az évszazadok folyaman hozzakapcsolédtak.

Az evangéliumi széveg szerint Jézus az egyetlen, igazi Pasztor. Benne valésul meg mindaz, ami a
pasztort a sz6 teljes értelmében pasztorra teszi. Nem azt mondja az evangéliumi szakasz, hogy Jézus
killdetése, magatartasa hasonlit a j6 pasztorhoz, hanem hogy O az igazi pasztor.

A pasztor nem énmagéért van, nem is juhok vannak a pasztorért, a pasztor van a juhokért. Eletét is
adja. Nem ugy, mint béres, aki 6nmaganak él, életének értelmét 6nmagaban, sajat érdekében és hasznaban
keresi. Nem oltalmaz, hanem menekil, 6nmagat menti. Hidba jon pasztorkéntdsben. (Hiaba jon Jézus
nevében, ha nem a Tdle eredd ,hangot’ hallatja! Jézus juhai nem birkak — feln6ttek! —, nem vezethet6k
félre).

A j6 pasztor torédik a juhokkal, nevikoén szdlitja, mert ismeri 6ket, és a juhok is ismerik. A kdlcsénds
ismerés fontossaga sokszor elkerdli figyelminket. A személytdl személyig ér6 — oda-vissza — kapcsolat! Az
ismerés nem elméleti tudas, amikor az ember tudja, kicsoda Jézus Krisztus, és mit tett, hirdetett. Az ismerés
egzisztencialis megragadottsag. Ha ott élne egyhazunkban a mélységes kapcsolat a tagok és Jézus, a
k6zbsségek tagjai és vezetdik kdzott... de mas lenne tanusagtévd erdnk!

Jézus a ,mas akolban |évé juhokrdl” is beszél. Isten Orszagadban minden embernek helye van. Jézus
elkezdte a munkat, amit a mindenkori tanitvanyoknak kell folytatniuk. Csak az elkdtelezett, Jézus-mintgju
kdzdsségek és vezetbik lesznek képesek a mlvet tovabb vinni.

,Eletét adja juhaiért”. A rovidke szakaszban 6tszoér fordul eld ez a kifejezés. Lemondas,
aldozatvallalas nélkil — ha kell, a legnagyobb aldozat vallalasa nélkil — nem megy! Jézus azért jott, hogy
egy masfajta élettel ismertessen meg bennlnket. Az egymasért vallalt aldozat, a szeretetkapcsolatok
elevenen tartasa, az odafigyeléstdl a kisebb nagyobb segité szolgalatokig — ezek fogjak éltetni a jézusi
k6zosségeket.

Ismerem, kdvetem Mesteremet, Jézust? Bioldgiai életembdl mennyit aldozok fel a szeretet életért? A
tanusagtételt, az Orszag szervezését masoktdl, esetleg csak a papoktédl varom?

Horvath Jézsef, Tata

Aprilis 27., hétfé Jn 10,1-10
LAki az ajtén megy be, az a juhok pésztora — En vagyok az ajté!”

Ebben a nehezen érthetd példabeszédben Jézus képletesen a j6 és rossz vezetbkrél beszél, a pasztorokrol,
akikre a juhok ra vannak bizva. Az 6kori Keleten szivesen hasznaltak ezt a hasonlatot még az uralkodok is.
Hammurabi, Babilonia kiralya el6szeretettel nevezte magat a nép élén jard pasztornak, akinek feladata a
nyaj igazgatasa, de Egyiptomban az idedlis uralkodoét is igy hivtak. A jelen szituacidban a politikai és vallasi
vezetbkre egyarant gondolhatunk.

A j6 pasztor ismertetbjele az, hogy a karamba az ,Ajtdn” keresztil megy be. Azaz Jézus tanitasa,
értékszemlélete, példaja a zsinérmérték. Szamomra ez azt jelenti, hogy minden vezetét, legyen az allamférfi,
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képviseld, egyhazi vezetd, eszerint kellene, hogy mérjek. Jézus nem félt azt mondani, hogy az elétte jottek
mind tolvajok és rablok voltak. Nekink nem tisztink az itélkezés, de nem is lehetink béget6, kezes
baranyok az éppen aktualis pasztorok keze alatt, ha a maguk javat, hasznat keresik, s nem a nyajét, vagy ha
nem az evangélium tiszta tanitasa iranyitja 6ket. S még kevésbé balvanyozhatjuk dket, még akkor sem, ha
keresztény jelz6ket hasznalnak.

Persze konnyl masokat kritizalni, de gondoljunk csak bele abba is, hogy pasztori feladatot lat el minden
szUl6 a maga csaladjaban, minden pedagdgus a csoportjadban, minden munkahelyi vezet6, minden
kisk6zdsséget egybeszeretd6 és egyben tartd testvér is. Rajuk, rank is érvényesek a példabeszéd jé
pasztorrol sz6lo kritériumai:
e Szamomra is Jézus legyen az ,ajtd”, a mérce! Ne a kilénbdz6 szellemi aramlatok befolyasoljanak,
ne engedjem felhigulni tanitasat, ne engedjek a hatalom vagy az 6n6s érdek csabitasanak.

e Ismerjem a rambizottakat, és 6k is ismerjenek engem (,nevikdn szoélitia 6ket — megismerik
hangjat”).
o EI6ttuk jarjak, kdvethet6 példat adjak, mutassam az utat.

e Eltetd legyek a szamukra, a javukat akarjam, ne bel6lik, hanem értiik akarjak élni, hogy életiik
legyen, és b&ségben legyen.

Segits Uram mindnydjunkat, akik valami felel6sséget hordozunk masokért, hogy valdban Te légy szamunkra
az ,Ajtd”, az iranymutato, életiink minden lépésében!

Csiky Lajcsi, Budapest

Aprilis 28., kedd Jn 10,22-30
A Templomszentelés (innepén

A zsidé emberek a Hanuka Unnepét decemberben, Jézus idejében is annak az emlékére Unnepelték, hogy a
go6rogok altal megszentségtelenitett jeruzsalemi Nagytemplom szentélyét Kr. e. 165-ben Gjra felszentelték.
Ezen a zsidd Unnepen talan még hangsulyosabb lehetett a nemzeti Ontudat megélése, és ezzel
Osszefliggésben a Messias-kérdés, most Jézussal kapcsolatban.

Erezzilk azt, hogy ahogy a zsidok most Jézusnak a kérdést nekiszegezik: ,Meddig tartasz még benniinket
bizonytalansagban....!? Mondd meg nyiltan !!” — am0go6tt rengeteg fesziiliség, indulat rejlik. Mi a bajuk a
zsidéknak Jézussal? Az, hogy nem tudjak, hogy ki 8! Azt azért a jészandékubbak, nyitottabbak biztos
érezték, hogy Jézus nem akarki, itt ,van valami”. A gond az volt, hogy nagyon mas dolgokat mondott és tett,
mint amiben eddig hittek, mint amire az életiket feltették. Olaj volt a tlzre, hogy Jézus itt és most azt is
kijelenti, hogy O és az Atya — EGYEK! Ki a hibas, ha ez mar végképp tdbb a soknal, ha nem hiszik el, hogy &
a Messias? Ok nem akarnak hinni neki! Tehat — emberi logika szerint, sajnos — Jézus a hibas...! llyenkor
szokott bekdvetkezni a megbotrankozas, ami dihbe, szakitasba, késébb agressziéba fordulhat...

De van itt még mas kijelentés is, ami nekem, mint nem — bigott és elvakult zsid6 vallasu, 6kori gondolkodasu
embernek... stb. —, hanem Jézus keresztény hivének szol: ,Az én juhaim hallgatnak szavamra, én ismerem
Sket, s 6k kévetnek engem. En 6r6k életet adok nekik : nem vesznek el soha és senki nem ragadja el 6ket a
kezembdl.”

Hogyan értelmezem e szavakat ?

o mik az ismérvei annak, hogy én az dvé vagyok?

e predesztinacio - kivalasztott vagyok, tehat kiléonb masoknal?

e ha a kezében tart, van-e tennivaldom? kell-e kapaszkodnom a kezébe, kell-e keresnem, naponta utat
bejarnom, bizonyitanom, hogy az 6 ,joszaga” vagyok?

e nem ugy vagyok-e én ,megtartott barany”, ahogy az Atya és a Fiu egyek? — vagyis az Atya nem
mentette ki a Fiut a Vilag 6t-megtagadasabdl, a keresztrefeszités fenyegetésétél, éppugy nekem
sem igért evilagi sértetlenséget, biztonsagot.

o tdrekszem-e én is ilyen egységre Istennel - Atya és Fiu Iényegbeli, akaratbeli, tettekbeli egységének
mintajara?
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Istenem! Nem azt kérem, hogy tarts szorosabban. Tudom, hogy helyet készitettél nekem, Te egy akarsz
lenni velem. Azt kérem Téled, hogy az eddigieknél még jobban térekedjem erre az egységre, dolgozzam a
Hozzad tartozason.

Magyar Agi, Székesfehérvar

Aprilis 29., szerda Mt 11,25-30
LAz én igam édes, és az én terhem kénnyd.”

~Szeretni kénnyd, és gylldini nehéz. Mindketté emberi munka. Egyszeriien a szeretet knnylivé teszi a
szived, a gylilblet sulyossa, feketévé. Mig azt egyik fent él, a masik a mélyben farad.” (Tatiosz)

Jeremias proféta azt mondja: ,Sajat gonoszsagod ver meg!” Mert bumerang a bin!

Ha igy van, akkor miért van mégis gonoszsag benniink? Miért engediink a Rossz kisértésének, ha ilyen
egyértelm(i a végeredmény? Es hogyan lehet életiink élhetd, éltets?

Valaszkisérletek:

- A zsidd népnek bizonyossaga volt az, hogy Isten azért fordult el télik, azért kell a pusztaban vandorolniuk,
Ujra meg Ujra azért veszitettek csatat, azért keriiltek fogsagba... Vagyis minden rossz azért torténik velik,
mert elfelejtették, elhagytak a térvényt, mert biinds életet éltek, meg kell valtozniuk, hogy Isten Ujra szeresse
Oket és jo térténjen veliik.

- A drogprevencioval foglalkozé szakemberek azt tanitjak: ne mondjuk a fiataloknak, hogy rossz a kabito-
szer, mert ez nem igaz. Ugyanis a fogyasztok tobbségének a szer j6 érzést okoz; és ezaltal (is) fliggdséget.
A kabitészer rossz kévetkezményeirdl kell beszélnlink a raszokas elkeriléséért (na, és mas, jo alternativat
nyujtani.). A megoldas igazi kulcsat az evangéliumban olvassuk: ,megtaléljatok lelketek nyugalméat.”

Lukacs evangéliumaban ez a beszéd a 72 tanitvany visszaérkezésekor hangzik el. Ebben a kérnyezetben
még inkabb indokolt Jézus halaadasa. ,aldalak téged, Atyam! ... hogy az okosak és a bdlcsek eldl elrejtetted
ezeket és a kicsinyeknek kinyilatkoztattad.”

A bodlcs, okos (inkabb annak képzeli magat) az, aki a sajat feje utan megy. A kicsiny, a kisded, aki nyitott,
hallgat a ,jo széra”.

Van megoldas! — mondja Jézus: ,Vegyétek magatokra igamat ... s megtaldljatok lelketek nyugalmat. Az én
igdm édes, és az én terhem kénny(.”

Nem csak élvezed az életet, — varod, hogy csak torténjen veled a j6? Terhet veszel fel, és mégis jo szivvel
megy? Hogyan lehetséges?

Erre a valaszt, van mar, aki érthetéen, emészthetéen leirta, idézem: ,Jézus realista, nem igérget
kénnyelmiien: a sajat ,iskolajat”, tanitasanak kbvetését is iganak (és tehernek) nevezi, de azt mondja, hogy
ez az iga ,kényelmes”, hordozdjanak nyakahoz-vallahoz igazitott.”

Természetesen fol lehet tenni a kérdést, hogy Jézus ,terhe” valdban kénnyl-e. Kénnyl-e 6énmagunk
megtagadasa (Lk 13,24; 17,33), az ellenségszeretet (Mt 5,44) vagy a vértanusag készsége (Mt 10,38)? De
akit valdoban megragadott Jézus lizenete Isten szeretetérdl, annak talan tényleg nem olyan nehéz
viszontszeretnie ezt az Istent, és ennek alapjén szolgalnia embertarsait. , (Gromon Andras) Ugy legyen!

Aczél Marti, Halasztelek
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Aprilis 30., csiitortok Jn 13,16-20

Jézus tanitasabdl tudjuk, hogy az 6 ,ur’-fogalma tokéletesen ellentétes az evilagi orszag ur fogalmaval
szemben. Az Isten Orszagdban az dr nem uralkodik, hanem szolgal. ,... aki elsé akar lenni, legyen
mindenkinek a cselédje.” (Mk 10, 44) Ha Jézus a mi urunk és mi a szolgai vagyunk, akkor a szolgalatban kell
6t kévetniink. Hogyan tudunk szolgalni? Jézus szamos Utmutatast adott erre. Eletre sz416 feladat megtalalni
a magam szolgalati terlletét és azon dolgozni, életre sz6l6 feladat elnyerni a Jézus kuldoétte ,rangot”, akirdl
igy beszél ebben az evangéliumi részben: ,Aki befogadja azt, akit én kildék, engem fogad be...”

Ki az 6 kuldotte? Nem jelzi jelvény, egyenruha, tisztség, nem jelzi bérszin, nemzetiség, s6t megkockaztatom,
talan még vallasi hovatartozas sem feltétlentl. Ahogyan 6 sem Kkiralyi, vagy egyhazi méltésagként jott
kdzénk, valdszinlleg az 6 kuldotteit sem a vilagi és egyhazi hatalmassagok kdzoétt kell keresni. Viszont attdl,
hogy valaki kicsi, szegény, esetleg még uld6z6tt is, nem biztos, hogy automatikusan Jézus kildétte. Talan
meg attél sem automatikusan, ha megkapta az egyhazi rend szentségét. A kuldott valészinlileg szelid és
alazatos, mint a mestere. Nem nézi le g6gds megvetéssel a mas uton jarokat, de nem is all be kézéjik az
.en nem itélek meg senkit ...” kezdetl alszent hamissag moégé bujva, hanem megkulénbozteti a jot és a
rosszat, azaz értékitéletet hoz.

A sort Te magad folytasd testvérem, milyen jellemzéi lehetnek Jézus kiildottének? Ismersz-e olyan embert,
akire raillenek, tudsz-e téle tanulni, példat venni?

Balogh Laci, Debrecen

Majus 1., péntek Mt 13,54-58
Szent Jozsef, a munkas (innepe; Munkalkodunk ...

Valami nagyon nincs rendjén a munka koéril. A magasztosabb munkakat hivatasnak mondjak (orvos,
pedagoégus...), az értelmiségi jellegli munkak tulértékelédnek, a kétkezi munkakra a mashova esélyteleneket
terelgetik. Ez az életidegen szemlélet olyan, mintha lenézném a labat, mely okos fejemet a szamitogéphez
elvitte... Elmélkedjunk, imadkozzunk...

Jézus Istenéhez, a szeret§ Atyahoz tartozunk, aki ,szintelenil munkalkodik”, amint ez Jézusra és igaz
kovetbire is jellemzd. A célra-rendezettség jellemzi. ,Mindet add” (mindenhatd helyett) — amint azt Gyurka
bacsi miséiben sziintelenll hallottuk. ,Szolgalva szeret” — amint azt konyorgései végén fogalmazta. (De jo
lenne, ha ennek hasznalata a Bokorban, papjainknal altaldnos lenne...!) Szeliden munkélkodik, mert ,az a
véres isten nincsen” — idézte siriin a koltét prédikacioiban. Az ember j6 eszével tudja ezt. Onigazolo
eszével azonban addig csiri-csavarja a maga munkalkodasait, mig azok idé-energia-raforditas tekintetében
célla lépnek elS. Sajnos a mi munkaink nagy szazalékban megélhetést szolgald tevékenységek. Hogyan is
lehetne minél inkdbb &thatni ezt az életink harmadat felhasznal6 terlletet Atyank szandéka szerint?
Gondolkodjak el...! Az én egyik szempontom: minél nehezebb athatnom pénzkeresé munkamat ezzel,
annal rosszabbul sikerult elhelyezkednem. Hallottatok, legalabb kdériinkben olyanokrdl, akik nem a nagyobb
fizetésért és beosztasért, eldbnydkért, hanem a kovaszositas jobb megélésének lehet8ségért valtoztattak
allast ? Ok a mi kortars példaképeink.

Atyank munkalkodasanak gyumodlcsei helylikon vannak. Mar ameddig az ember kdzvetlendl, vagy kdzvetve
ki nem szakitja onnan 6ket. Gimnazistaként hdnapokig azzal mingsitettiik le egymast, hogy a bioldgia egyik
allatdnak nevét mondtuk (nem egyhazi iskolaba jartam...): ,te mélytengeri takonyéllat’. Ett6l a munka-
gyumolcstdl hosszu az ut a Szentgyorgyi Albertekig. Valahol a sorban ott vagyok én is. A helyemen levés
dinamikus allapot. A bennem 1évé isteni fény ott és akkor van a helyén, ha rendeltetésszeriien tud hatni. Ha
a haztetén vagyok (nyilvanossag, publikaciok, reflektorfény), akkor megcsodalhatnak, mint tizijatékot. Ez
Jézusunknak kevés. Ha az agy ala huzédom (,bocsanat, hogy élek”) , hamis alazatommal abba a brigadba
tartozom, ahol a talentumok elasasa a modi. Ez nem Jézus alma rolam. Igen, most jon a tartéra-
helyezettség... oda almodott az Atya, oda csalogattak jO testvérek, oda kapaszkodtam. Van miért halat
adnom...

Kiraly Naczi, Erd
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Majus 2., szombat Jn 14,7-14

Jézus nyiltan beszél. Eljétt az 6ra, és végetért a példabeszédek ideje. Es bar isteni képességei birtokaban a
legalkalmasabbakat hivta el emberhalasznak, azért 6k csak emberek, akikben felfordult a tanult vilagrend,
€s nem mernek teljesen szembenézni a tanitassal.

L~Uram mutasd meg nekiink az Atyat, és az elég nekiink.” Mintha Jézus még nem nyilatkoztatta volna magat
ki Jeruzsalemben a templomszentelés Uinnepekor, nem tamasztotta volna fel Lazart, nem mondta volna: ,Aki
engem lat, azt latja, aki kiild6tt engem.” 2000 év utdn sem koénnyl mindig elfogadnunk az O Isten-voltat,
nem csodalkozhatunk hat Fiilép kérésén. Es a valasz egyszerre megterheld, de egyuttal vigasztald is.

Kérjiik tehat Téle az O nevében a teljes hit kegyelmét.

Demeczky Péter, Pilisborosjend

Majus 3. — Hasvét utani 4. vasarnap — Jn 15,1-8 — Legyiink él6 sz6l6vesszok!

Jézus a zsidok koérében elterjedt sz6l6t6 hasonlatot hasznalta, amikor magarél és az 6t kdvetd
emberekrdl tanitott lzraelben. A sz616t6 nagyon elterjedt szimbélum volt. A Makkabeusok idejében olyan
pénzérmét verettek, amelyen lzraelt a sz8I6t6 jelképezte. A Biblia tobbszdr beszél az dszdvetségi néprél,
mint az Ur sz616jérél — nem titkolva azt sem, hogy a szd16 sokszor terméketlen maradt, azaz a nép hitlenné
valt.

A profétakat, akiket a sz8l6 gazdaja, Isten kuld a néphez, a gonosz munkasok megdlik, mert azt
gondoljak, hogy Ovék lehet a sz6l6. De az a remény is megvan, hogy Isten Uj sz6l6t fog Ultetni, amely
megtermi majd gyimdlcsét. Ez akkor teljesedik be, amikor Isten elkildi Fiat a vildgba, aki az igazi sz616t6.
Eletének felaldozasaval termi meg a szeretet gylimélcsét. Jézus azt mondja: ,Az én Atyam a sz6l6sgazda,
aki megmetszi a sz6I6t, hogy tébb gylimblcs6t hozzon.” Radmutat arra az Istenre, aki ismét kezelésbe veszi a
sz8l6t, nem hagyja magara, hanem azt mondja: megtisztitom, megmetszem: ujbdl és ujbdl gondviseldje lesz
a sz6lének.

Jézus mondja: ,En vagyok az igazi sz6/6t6.” Ha azt mondja: ,igazi”, akkor valésziniileg van hamis is.
Néha azt gondoljuk, hogy a sz816t6n vagyunk. Ugy véljiik, a sz{iléi hazbdl hozott vallasossag, a templomba
jaras, a napi ima elég ahhoz, hogy a sz616t6n legyunk. Ezek hamis gondolatok. Jézus az igazi sz8l6t6. Ha
benne van az életlink, akkor fog csak feltdrni az élet forrasa. Akkor valéban 6 lesz szdmunkra a vildgossag,
az udvOsség, az élet. A sz6l6vessz8 csak akkor terem, ha a sz8l6t6kén van, ha egységben van vele. A
gyumolcsbdl derdl ki, hogy megvan-e ez az egység. Ha osztozunk, szolgalunk, békességet tudunk
teremteni, ha kezink simogat, szavunk buzdit és vigasztal, akkor lathatéva valnak Jézusban termé
gyimolcseink.

Jézus mondja: ,Maradjatok bennem, akkor én is bennetek maradok. Aki bennem marad, az b6
termést hoz.” Az legyen a célunk, hogy él6, napi kapcsolatban legylnk Krisztussal, igaz egységben a
Szentlélek altal.

Legyunk él6 sz6l6vesszdk, legyunk az Egyhaz €16 tagjai!

Gyurgydka kézbsség Pécs

Majus 4.,hétf6 Jn 14,21-26

Ki szereti Jézust? Aki vele jart? Vele evett, hallgatta tanitasait? Aki étellel, itallal kinalta, aki szallast adott
neki? Aki azt mondta: ,Uram, Uram?” Mindez fontos. De a legfontosabb: a parancsok megtartasa. ,Aki
parancsaimat ismeri és megtartjia azokat, szeret engem.”

Mi a legfébb parancs? ,Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, telies elmédbdl és
minden erédbll! Szeresd felebaratodat, mint énmagadat!" (Mk 12,30-31) Minden tettlinket a szeretet
vezeérelje!
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Jo, ha enni adok az éhezének, inni adok a szomjazénak, befogadom az idegent, felruhazom a ruhatlant,
meglatogatom a betegeket és a fogsagban Iévéket. Ez viszonylag egyszeri{ dolog: elmegyek és ,szeretek”
egy-két oran keresztll, vagy még egyszeriibb: kitdltok egy csekket.

A legszorosabb kapcsolat csaladomhoz, rokonaimhoz, barataimhoz fiiz. A raszoruldk segitése is fontos, de
sokkal tobb id6t és energiat kell szannom szeretteimre. Nemcsak id6t, de szeretetet, tlrelmet,
megbocsatast, meghallgatast, megerésitést. Mert kitél varhatnak mindezt, ha nem télem, aki a legkdzelebb
allok hozzajuk?

Honnan lesz mindehhez erém, tirelmem? Nagyon fontos, hogy j6 legyen az Isten-kapcsolatom. Minden nap
ra kell szannom az idét, energiat a Vele valé kapcsolat apolasara is. Ha szeretem Jézust, és vallalom ennek
minden kévetkezményeét, akkor Jézus is, és az Atya is szeretni fog engem, és kinyilatkoztatja magat nekem.
Raadasként elkiildi a Szentlelket, aki megtanit mindenre és eszembe juttat mindent, amit Jézus mondott.

Makai Agnes, Pilisborosjené

Majus 5., kedd Jn 14,27-31a

,Békességet hagyok nektek: az én békességemet adom nektek; de nem (gy adom nektek, ahogyan a vilag
adja."

Az életem ajandék. A Nap, a hegy, a viz, a virag, a fa, a felh§, az es6, a meleg, a hideg, ... mind-mind
ajandék. Lélegzem, latok, hallok, jarok, futok, gondolkodom, érzek, szeretnek, szeretek. Edesanyam,
édesapam, feleségem, gyermekeim, unokaim, barataim, buszvezet6, koldus, eladd, rendér, orvos, ... —
ajandékok. Békesség, csond, nyugalom, zene — ajandék.

De mi van most bennem? Félelem, nyugtalansag, szomorusag, fasultsag, szorongas, diih? Hol van Jézus
békéje? Azt mondta, hogy itt hagyja, hogy odaadja, hogy nekiink...

Hol van Uram a Te békességed? Adj békét Uram! Adj békét! Add mar azt a békét!!! Nem. Nem kapom.
Nincs sehol. Pedig fizetnék érte, megvenném, kérem, megkdszénném, de nincs, nem kapom. Mi van mar?
Békességet akarok! Nekem jar, én keresztény vagyok, nekem igérted! NEKEM! Na jo, nekink, de abban én
is benne vagyok.

"Nem agy adom ..., ahogyan a vilag adja" — nem, nem ugy.

Az életem ajandék. A Nap, a hegy, a viz, a virag, a fa, a felh§, az es6, a meleg, a hideg, ... mind-mind
ajandék. Lélegzem, latok, hallok, jarok, futok, gondolkodom, érzek, szeretnek, szeretek. Edesanyam,
édesapam, feleségem, gyermekeim, unokaim, barataim, buszvezetd, koldus, eladd, rendér, orvos, ... —
ajandékok. Békesség, csond, nyugalom, zene — ajandék.

Halas vagyok. Megajandékozott.

De hol a Nap, hetek 6ta nem latom; hol a virag, itt csak aszfalt van. Ja igen, Neked j6, te még szaladgalsz,
de nekem faj a térdem. Rendben, Neked jo, de nekem mar régen meghalt az apam, a fiam ma megint undok
volt, pedig mi mindent megtettem érte! Mi az, hogy csénd, mindenki kiabal, veszekszik. Amugy meg mar alig
latok szemiiveg nélkil és kaldnben is, mi ez a csdpdgds duma, hogy ajandék meg hala?

Vagyok. Emlékezem. J6 dolgokra és rosszakra. Erzek. Remélek. Szamolom, hogy mit kaptam ma, mennyi
j6t és mennyi rosszat. Mindig tébb a j6. Es a rosszbdl mennyit tudtam volna elkeriiini, ha masképp
cselekszem. Mindig akad ilyen. Legkdzelebb megtehetem. Nem a ,minden j6 békéjét" adod nekem, hanem
a ,vedd észre a j6 dolgokat" és a ,véltoztass azon, amin tudsz" békéjét. A Te békédet, a Te békességedet.
Nem ugy, mint a vilag. Nem vehetem meg, nem elég varnom, kérnem, kdvetelnem. Meg kell talalnom, mint
az elrejtett kincset, az elveszett baranyt. Meg kell dolgoznom érte. De ez jo! Ettél eértékes, ettél az enyém és
a Tiéd, én Uram, én Istenem!

Botlik Bence, Budapest
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Majus 6., szerda Jn 15,1-8
L,hiszen nélkiilem semmit sem tehettek”

A sz616t6 és a szbl6vessz6 valodi szimbidzis: a sz6l6vessz8k nem élhetnek a sz616t6 nélkil, de a sz616t6nek
sincs értelme dusan termd szélévesszOk nélkul. Ez a példabeszéd az egymasrautaltsagot jelenti: létlink
értelme Istenbe — Jézusba oltottsagunktol fiigg, de bizonyos értelemben Jézus is rank van utalva a vilagban,
amennyiben gyiimélcstermé életiinkkel Ot, az O 6rémhirét képviseljiik az emberek kdzott.

Ahogy az Atya és Jézus egyek voltak gondolatban, széban és tettekben, ugy kell nekiink is szorosan
kapcsolédnunk életiinkkel Jézushoz. Napi Isten-kapcsolat nélkiil nem remélhetjik, hogy hiiségesek tudunk
lenni és megmaradunk a vilag ellenében a jézusi elvek mellett.

Hatékonysagunk szoros kapcsolatban van lelki életinkkel, napjaink végiggondolasaval és a jézusi
értékekhez vald igazitasaval. A Jézusban valo élés azt jelenti, hogy tetteinket, szavainkat csaladban,
k6zdsségben, munkahelyen, barati tarsasagban 6sszhangba hozzuk a jézusi tanitassal. Nem élhetiink
kett6s életet, mert ez mindenképpen a gyimalcstermés rovasara menne.

Hogyan lehetek gyimolcsdt hozo, miként kerlilhetem el, hogy gyimolcstelen, értelmetlen, tlizre dobandé
életet éljek?

A jézusi tanitast megismerve, fel merem-e vallalni a lét- és sorsk6z0sséget Jézussal?

Kovacsné Kosztolanyi Mari, Karancsalja

Majus 7., csiitortok Jn 15,9-11

LAmint engem szeret az Atya, ugy szeretlek én is titeket. Maradjatok meg szeretetemben. Ha parancsaimat
megtartjatok, megmaradtok szeretetemben, amint én is megtartoftam Atyam parancsait és szeretetében
maradok. Ezeket azért mondom nektek, hogy az én 6rébmém legyen tibennetek és 6rémoétok ezzel teljes
legyen.”

A szbdveg kulcs-Uzenete: Maradjatok meg szeretetemben. Mit jelent ez? Hogyan lehet megmaradni Jézus
szeretetében?

Az Atya nagyon szereti Jézust. Ezt csodak hitelesitik a kérnyezet és a tanitvanyok szdméra. Jézus azt
mondja, nagyon szereti 6véit. Ez pedig kézzelfoghaté tapasztalat a tanitvanyok szamara. Jézus
egyenléségjelet tesz az Atya Jézust-szeretése és az § tanitvanyokat-szeretése kdzé. Azt kéri Jézus dvéitdl,
hogy maradjanak meg abban a szeretetben, amit t6le tanultak.

Hogyan tudnak a tanitvanyok megmaradni a Jézustdl tanult szeretetben? Ugy, hogy megtartjak ,parancsait’.
Mik lehettek ezek a parancsok? Egyébként is: dnérzeteskedd vilagunk szamara sértéen hangzik a ,parancs”
sz6. Valészinlleg akkor mas arnyalattal birt, mint ma. Megprébalom mdforditani: Ha azt teszitek, amire
tanitottalak titeket, ha olyan lelkiilettel éltek, mint én.

Mik voltak ezek? Példaul, hogy nem hivjuk le az Isten haragjat a benniinket-nem-befogaddkra, ha biindst
Istenhez visszaszeretni — nem pedig megkdvezni — akarjuk. Ha a szikségben is megosztjuk masokkal amink
van, a keveset is. Ha elmondjuk, hogy a szeretd Atya visszavarja, mindig varja még a tékozI6 fiat is. Jézus
és a tanitvanyok kozotti, j6 masfél évnyi megélt gyakorlat, atélt tanitas.

Mit igért mindezért cserébe? Gazdagsagot, hatalmat, dicséséget? Nem, ennél sokkal értékesebbet: az 6
oréomeét, a tanitvanyok altal megtapasztalt, a kbrnyezetére is kisugarzo teljes értékl 6romot.

Bajnok LaszI6, Budapest
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Majus 8., péntek Jn 15,12-17

....en valasztottalak titeket és arra rendeltelek, hogy munkatokkal gyimédlcsét hozzatok: maradandé
gyimolcsét. ... Ez az én parancsom: Szeressétek eqgymast!”

A Janos altal lejegyzett mondatok az Evangélium legismertebb idézetei k6zé tartoznak. A keresztény
kulturkérhoz tartozok tdbbsége valdszinlleg minden szavat hibatlanul tudja idézni. Ki ezt, ki azt
hangsulyozza, mégis talan a legnépszeriibb, a leggyakrabban hallott mondat ez: ,Akkor mindent megad
nektek az Atya, amit a nevemben kértek t6le”. Gyakran hajlamosak vagyunk elfeledkezni arrél, hogy ez a
jézusi igéret sulyos feltételekhez kotott.

Jézus minden mondataval az Atyatol hallottakat akarja atadni tanitvanyainak. Mélyen atélt tapasztalata
alapjan a szeretet megélését tartja az Atya legfontosabb lizenetének. EiImélkedési szakaszunk nyitd és
zar6 mondata egyarant ezt hangsulyozza. A tobbi allitas ezt magyarazza, méghozza igen kemény,
mondhatni szokatlanul parancsol6 stilusban: ugy kell szeretnink egymast, ahogyan Jézus szeretett
benniinket, akar életiinket is félaldozva, de nem szolgaként, tudatlanul, hanem az Atya igazsagaiba
baratként kivalasztva és beavatva, munkalkodasra és gyumoélcstermésre rendelve. Mindezek feltételei
annak, hogy mi is atéljiik a Teremtd Atya lényegét, és ne tudjunk, ne akarjunk mast kérni Téle, mint amit O
adni képes: szeretetének Lelkét. Ez a Lélek tud bennlinket megerdsiteni, hogy legy6zzik magunkban a
rosszat és a gyengeséget.

Mit teszek azért, hogy ne a vilag hazugsagai, hanem a szeret6 Isten Lelke er6sddjék bennem?
Gylumolcstermd az életem, vagy csak éléskoddje vagyok a kornyezetemnek?

Bajnokné Benyhe Judit, Budapest

Majus 9., szombat Jn 15,18-21

sHa a vilagbdl valbk volnatok, mint évéit szeretne benneteket a vilag. De mert nem vagytok a vilagbdl valok,
hanem kivalasztottalak benneteket a vilagbol, gylldl benneteket a vilag.”

»--- kivalasztottalak benneteket ...” — aligha akad ennél éromtelibb Gzenet, ha olyantdl hallja az ember, akit
szeret, akit tisztel, akiben bizik. Gondoljunk csak a didkra, akit a szeretve tisztelt tanara megbiz valami apré
feladattal — hogy dagad a keble a biuszkeségtél! Vagy esziinkbe juthat a kicsi gyerek, aki bizony néha
megkérdezi az anyukajatol, hogy 'hogyan valasztottal ki éppen engem, hogy én legyek a te gyereked'? Vagy
a szerelmes, aki a fold fol6tt lebeg a boldogsagtdl, ha valasztottja viszont-valasztja 6t... Kivalasztottnak lenni
ilyenkor nagyon jé! Visszaigazolast kap az ember arrdl, hogy személy szerint 6 a fontos.

De Jézus mondatabdl az is kiderll, hogy ez a kivalasztas egyben elvalasztas is: ,... kivalasztottalak
benneteket a vilagbdl ...”. Van, amit el kell hagyni, van, amitdl el kell szakadni; vannak utak, amelyeken nem
lehet tovabb jarni. Atsuhanhat az emberen némi veszteség-érzés, némi lemondas-tudat, de azért még ez is
egész jo hir. Bekertlni az ,elit-csapatba” — ki ne vagyna erre?

Az majd csak masodik (vagy tdbbedik) gondolatként meril fel, hogy ez bizony egyrészt tdbblet-feladatokkal,
megnovekedett elvarasokkal jar: magammal szemben is, de masok fel6l nézve is. Masrészt aki kiemelkedik
a tomegbdl, az a figyelem kdzéppontjaba kerll: hogy gydlolik-e, vagy ,csak” irigyek ra, netan a nyelviket
kdszorulik rajta, vagy esetleg megmosolyogjak, kihasznaljak ... — helyzete valogatja. De az biztos, hogy a
kivalasztott — kiemelt — bizony masok céltablajava valik.

Es csak az tud egészséges lélekkel tovabbhaladni a kivalasztottak keskeny, buktatdkkal nehezitett atjan, aki
biztos abban, hogy az ut a célhoz visz. Jézus is csak ezzel a tudattal volt képes hiségesen kitartani
mindhalalig: tisztaban volt a maga kivalasztottsagaval — hogy 6 a Szeretett Fiu —, és meg akart maradni
ebben a ,szeretett fiu’-sdgban, nem akart csalédast okozni a Szeretett Atyanak. Ugyanerre valasztotta Ki
dveéit: akkor és azéta. O tébbet nem tud tenni — a folytatas mar rajtam-rajtunk malik!

Schanda Bea, Budapest
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Majus 10. — Husvét utani 5. vasarnap — Jn 15,9-17 — Szeretet és 6rom

Jézus ebben a szakaszban a legfontosabb dologrél, a szeretetr6l beszél — Isten belsd életének
torvényérél. Sajat példajat hozza tanitvanyai elé, s elénk.

Jézus nem azért szeretné, hogy hallgassunk ra, mert 6 akar lenni a ,kapitany”, hanem mert csak igy
lehet teljes 6romben” részink. Ez pedig valami Iényegileg mas, mint a jokedv, a vidamsag, a pillanatnyi
elégedettség... A ,telies 6rdm” az Igaz Uton jaras biztonsaga; az Istenhez tartozas boldogsaga; a bizalom, a
remény és a szeretettség naponkénti megtapasztalasa. Ezt a fajta dromet nem befolydsoljak a napi gondok,
kudarcok sem.

Jézus barataiért adott életét durvan kioltottdk a kereszten. Neklink tdbbnyire nem egyszerre, de
ugyanazzal a kitarté hiiséggel kell odaadnunk a magunkét. A szeretet tettekben nyilvanul meg. Es itt nem
kell feltétlenll nagy dolgokra gondolnunk. Veronika kenddnyujtdsa sem volt valami eget verd cselekedet, de
ott és akkor ez a kis mozdulat a lehet§ legtébb volt. Néha egy-egy tanusagtevé mondat, simogato—
vigasztalé—biztatd sz6, meghallgatott banat, egy apro fizikai segitség csodakat tehet.

Az Atyaban megbizhatunk! O tudja, hogy mi valik hasznunkra, és mi okozhat bajt. Ha hozza
tartozunk, életiink gylimolcstermé lesz. Minden kicsi jotett szamit, de miért ne lehetnénk nagylelkiibbek?
Miért ne oszthatnank mosolyt, idét, pénzt tulcsordulé6 mértékben? A mai vilagban olyan sok pofon éri a
szeretd Istent, legalabb neklnk 6rilhessen minél gyakrabban.

A Jézus nevében kért dolgok teljesitésére igéretet kaptunk. De csak akkor, ha ez nemcsak kegyes
szofordulat, hanem Istenlink szandékaival egyezé gondolat is. Adj, Uram, bolcsességet, hogy tul tudjunk
emelkedni féldhdz ragadt gondolkodasunkon, s mind jobban kdzelitslink ahhoz az isteni latdsmddhoz, amely
megoldast képes nyujtani a vilag 6sszes bajara.

Gyurgydka kézbsség Pécs

Majus 11., hétfé Jn 15,26-16,4
Ha elj6..."

Kit igér az apostoloknak, kit igér nekiink Jézus ebben a szentirasi részben?
Sokféleképpen ismerjuk, sokféleképpen nevezzik:

Isten Szentlelke, Szentlélek, Igazsag Szelleme, Igazsag Lelke, Lélek, Batoritd, Vigasztalo, Segitd, Atya és
Fiu Lelke.

Ugye tudnad még folytatni Te is testvérem?

O a Kapocs kdztem és Mennyei Atyam, Jézusom kozétt.

O a Kapcsolat lélektdl [élekig.

A lelkiismeretem, a belsd érzéseim, melyek Hozza vezetnek.

Egy biztos: a testhez, testi érzékeléshez nincs kdze, a szellemhez, gondolkodashoz annal tobb.

Ot varjuk, aki altal ,ti is tanuskodni fogtok".

Hogyan tanuskodhatok?

Magatartasommal, szavaimmal, tetteim altal.

Ha mindezek Jézusi szeretetbdl fakadnak, ha Mennyei Atyam Orszagat épitik.

De kénnyd volt leirni...bezzeg a mindennapok teperésében annal nehezebb a megélése...de:

Oriildk a Bizonyossagnak és varom, hiszen a Lélek EROT ad, BATORSAGOT ad, VIGASZT nyuiijt,
FIGYELMEZTET, MEGVILAGOSITja gondolataimat, MERLEGre teszi tetteimet.

Téth Andrea, Salgotarjan
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Majus 12., kedd Jn 16,5-11
,~Jobb, ha elmegyek...”

A bucsuzé Jézus azt mondja tanitvanyainak, hogy jobb nekik, ha 6 elmegy. Kilonben sosem nénének fel,
sosem allnanak sajat labukra. Ezen kivil sosem értenék meg igazan a tanitdsat, nem gondolkodnanak el
komolyan rajta. Azon kivil, sosem gondolnanak bele, hogy hova ment, mi van a halal utan.

Szerénytelenll magamra gondolok és gyermekeimre, tanitvanyaimra: Jobb lesz nekik, ha meghaltam? Segit
nekik abban, hogy igazan felnétté valjanak? Belegondolnanak-e jobban abba, amit régeszmésen nekik
mondogattam, vagy falra hanyt bors6 maradna minden? Es erésddne-e a hitilkk abban, hogy van tovabb?
Hogy var az igazi atyai haz? Hogy a haldl utan is talalkozunk?

Egyszdval, eljonne-e hozzdjuk a Vigasztald?!

Istenem, amig még élek, add, hogy er6s6djon az én hitem, reményem és f6leg a szeretetem, mert e nélkil
szinjaték lenne csupan az életem...

Kovacs Laszlo, Budapest

Majus 13., szerda Jn 16,12-15

Kamaszkoromban nagyon vagytam arra, hogy legyen egy Abszolut Igazsag, aki/ami megmondja nekem,
hogy mi az igazi igazsag. Kavarogtak bennem az érzelmek, indulatok, a kétségek, a kivancsisag, a félelem
minden ujtél. J6 lett volna, ha ott és akkor egy lathatatlan ujj ramutat nekem az utra vagy csak egyszeriien
sugall nekem egy gondolatot, hogy ,Ez az igazsag!”. De nem volt ujj, sem isteni sugallat nem jétt. Es én csak
vartam, és verg6dtem ket part kdzott, és nem tudtam mi az igazsag.

Aztan teltek-multak az évek, és tovabb kerestem az igazsagot. Lassan sejteni kezdtem, hogy (szamomra)
nincs fekete és fehér, hanem a sziirkének arnyalatai vannak, és hogy minden rosszban van valami jo, és
hogy minden éremnek két oldala van. Ugy gondolom, hogy mindenben meg lehet talaini a pozitivat, a jot,
amitél tébbek leszliink, amivel adni/segiteni/jobba tenni tudunk, és az igazsag valahol ezen az oldalon allhat.

Amig nem jon el az Igazsagnak Lelke, csak annyit tudunk tenni, hogy hisszik és kovetjuk azt amit a mi
igazsagunknak gondolunk, de én éppen ennyire fontosnak tartom azt is, hogy tiszteletben tartsuk masok
igazséagat!

Kovacs Fléra, Budapest

Majus 14., csutortdok Jn 16,16-20

Az emberi szeretet-kapcsolatok legnehezebb prébatétele a testi kozelség megsziinése, a halal tapasztalata.
A halalara készl6 Jézus vigasztalja tanitvanyait. Két ténnyel is:

1. Halala utdn hamarosan Ujra megléatjak élve Ot.
2. Ahhoz az Atyjahoz jut el halalaban, akinek van hatalma a halottak feltamasztasara.

Jézus ellenségei 6rilnek majd halalanak, kdvetdi pedig szomorkodnak emiatt. Megvigasztalja 6véit azzal,
hogy révidesen viszontlatjak, és Ujra kozottik lesz.

Mennybemenetele utan — 10 nap mulva — a Vigasztald6 SZENTLELEK altal belgjiik koltézik. igy kdzelebb
keril hozzajuk, mert ilyen foku egyuttlét a testeknek nem lehetséges.

Az Isten Orszaga, vagyis Isten uralma Jézus igérete szerint bennlink és kozottiink megélhetd valésag. Ez
nem pusztan elhivés kérdése, hanem mély meggyb6z6dése Krisztus kovetSjének. Ebbél forrasozik
elvehetetlen 6romunk. Az Isten-és emberszeretetben leélt életl testvéreinkrdl valljuk, hogy a mennyei Atya
hazanak végleges lakoiként 6rokods oromben Iéteznek és példajukkal, tanitasukkal segitenek hozzajuk jutni,
és véglegesiilni a Szeretetben.
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e Hol tartasz ezen az uton?

e  Szomorkodsz, gyotrédsz még a mulanddsag miatt?
e Mennyire él benned Isten Lelke?

e Elvehetetlen mar 6romod?

Varnai LaszIl6, Balatonboglar

Majus 15., péntek Jn 16,20-23a

Mint sok minden mas, ez az evangéliumi rész is példaértékli. Mégpedig Jézus batoritd, megérté szavai
tanitvanyaihoz. Segit nekik elfogadni ezt a torokszorité jelenetet, ami az elvalas miatt van benniik.

Jézus, szokasa szerint életbdl vett példaval prébalja oldani a jelent.

Szamunkra mi az, ami eltanulhatd, életliinkbe beemelheté Mesterlinktél? PI.: probaljuk meg elfogadni életlink
érthetetlen eseményeit, a nem éppen magasba repkedd érzelmi magatartasunkat. Prébaljunk meg hinni a
valtozasban, ami nem enged beleragadni a jelen lehuzé allapotaba.

Aztan, masok életét latva, panaszait hallva, amikor a tanitvanyokhoz hasonl6 lelkiallapotba kerdl, legytnk
segitségére a felallasban, tovabblépésben! Legyek fogékony a testvérbarat szikségleteire! Legyek érzé,
értd, batoritd, tovabblendit!

Kivanom, hogy mindannyiunk segit6je legyen a Lélek, és ne csak emlék legyen a kiaradasanak Unnepe,
hanem valésaganak megélésévé valhasson!

To6lési Magdolna, Banya

Ma3jus 16., szombat Jn 16,23b-28

Valdszin(, hogy volt a tanitvanyoknak addig is kérése az Atyahoz. Bizonyara meghallgatasra is talalt. Nincs
féldre hullt ima, mondotta volt egy kedves testvérink, aki iskolazatlan volt ugyan, de sokan jartunk hozza,
Istentél kapott boélcsessége miatt, tanulni, tanacsot kérni.

Jézus nevében kérni azonban mas. Jézus nevében csak az tud kérni, akinek ez a név az életet jelenti. Az
utat, az igazsagot és az életet. Az Uton jarast, az igazsag keresést, Jézus szerinti élet utani vagyakozast. Ha
kedvessé lett nekink Jézus, ha életlink értelmévé, mozgatoé rugdjava valt, akkor az Atyanknak — kicsit furcsa
szohasznalattal — érdeke, hogy tamogasson bennlinket e torekvéslinkben.

Jézus azt szerette volna, ha fellobban a lang, amit kzénk hozott.
Az Atyank szeretné, ha fellobbanna a lang, amit Jézus kézénk hozott.
Mi is szeretnénk? Ha igen, megkapjuk a tamogatast, ha Jézus nevében kérjiik.

S ezzel kapcsolatban barmit megkapunk, mert Jézus nevében maradva, csak ezzel kapcsolatos kérés 6tlik
fel bennink.

Isten Szent Lelke lobbantsa fel ezt a vagyat, ezt a langot!

Dombi Zsuzsa, Banya

Majus 17. — Jézus mennybemenetele — Mk 16,15-20 — Egyetemes kiildetés

Jézus feltamadasa utan 40 napig még egyitt volt tanitvanyaival. Végul elment velik Jeruzsalem
hatarahoz, egészen Betania kdzelébe, s mikdzben beszélt hozzajuk, egyszer csak lattak, hogy felemelkedik,
és egy pillanat alatt felh6 takarta el 6t.
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Jézus visszalépett eredeti |étformajaba, mar nem kototték tobbé a tér és id6 korlatai, egyidejlleg ujra
mindenitt jelen lehetett. A Mennybemenetel napjat az 6segyhaz a 4. szazadig a Szentlélek eljdvetelével
egyutt, pinkdsdkor tinnepelte. Ezutan kerilt at ez az Gnnep a hasvét utani 40. napra. A katolikus egyhazban
1918-ig ez volt a husvéti szentaldozas hatarnapja, ebbdl ered az egyedilallé magyar név: aldozécsitortok.

Jézus a vilag lathatd részébdl visszalépett a lathatatlan részébe. Az Isten jobbjan lenni az okori
kifejezések értelmében azt jelenti, hogy azonos hatalommal rendelkezni, mint az Isten. Jézus a feltamadasat
kovetd utolsd6 megjelenésekor beszédet intézett a tanitvanyokhoz a rajuk varé kildetésrél. Megbizta 6ket az
evangélium hirdetésével. Az apostolok ugy értelmezték ezt a parancsot, hogy mindenhol, mindenkit meg kell
nyerniik az Isten Orszaga Ugyének. Ha pedig csak néhanyakat is sikerilt hitre vezetnilik, akkor maris
megsokszorozodott a hirdeték szama.

Mindannyiunknak szdél Jézus felhivasa: ,Menjetek el az egész vilagra, és tegyetek tanitvanyomma
minden nemzetet!” Ehhez meg kell ismerniink, megérteniink és életre valtanunk az Orémhirt! Gyakran
kereslink kibuvékat a kildetésteljesités aldl. ,Uram, még nem ismerlek eléggé, nem élem igazan Igédet,
még nem vagyok alkalmas arra, hogy tanusagot tegyek Rélad!” De Isten sosem var télink lehetetlent! Annyit
kell tovabbadnunk a Jo Hirbél, amennyit megértettliink. Természetesen egyre inkabb ugy kell élnlink, hogy
meglassak rajtunk az élet értelmét és céljat. Ha derlivel tudjuk megélni mindennapjainkat egészen életiink
alkonyaig, ha szavaink és tetteink — legalabb nagyjabdl — szinkronban vannak egymassal, akkor Isten
szeretetének megtapasztalhatd, kézzel foghato jeleivé valunk a vilagban. Egyben hitet tehetliink a mellett is,
hogy életlinknek van folytatasa a halal utan is, Isten csodalatos jelenlétében.

Gyurgyodka kézbsség Pécs

Majus 18., hétfé Jn 16,29-33

Llgy szbltak hozza tanitvanyai: Ime most nyiltan beszélsz, és semmi példézatot nem mondasz. Most tudjuk,
hogy tudsz mindent, és nincs sziikséged arra, hogy valaki kérdezzen téged: ezért hissziik, hogy az Istentdl
jottél. Jézus igy valaszolt nekik: Most hiszitek? Ime, eljén az 6ra, és el is jétt, amikor elszéledtek, mindenki
az ofthonaba, és engem egyediil hagytok: és mégsem vagyok egyediil, mert az Atya énvelem van. Ezeket
mondom nektek, hogy énbennem békességetek legyen. A vilagon nyomorusagtok van, de bizzatok, én
legyéztem a vilagot.”

Az ezelbtti részben arrél beszél Jézus tanitvanyainak, hogy mar nem példazatokban fog beszélni nekik az
Atyarol, hanem nyiltan, és nem O fogja kérni az Atyat érettiik, hanem ezutan egyenesen az Atyahoz fordul-
hatnak kéréseikkel, mert barmit kérnek az O nevében az Atyatdl, megadja nekik, és az 6romiik teljes lesz.
Ez azért lehetséges, és azért lesz igy, mert az Atya szereti 6ket, amiért 8k szeretik Jézust, és hiszik, hogy az
Istentdl jott. O az Atyatdl jott ebbe a vilagba, és ismét elhagyja ezt a vilagot, és visszamegy az Atyahoz.

Az ezutani részben hangzik el Jézus f6papi imadsaga, melyben kéri az Atyat, hogy tanitvanyait 6rizze meg.
Ne vegye ki a vilagbol 6ket, csak 6rizze meg a gonosztdl, és egyek legyenek ugy, ahogy Ok — az Atya és a
Fid — egyek.

Tehat Jézus életének a legutolsd szakaszaban, az utolsé vacsora utan, és az elfogatas el6tti idészakban
jutnak el odaig a tanitvanyok, hogy mar nem kell kérdeznilk semmit Jézustol, mar nem kell példazatokban
beszélnie Jézusnak, és mar a tanitvanyok is egyenesen az Atyahoz fordulhatnak. Mi a zaloga ennek
az ,egyenes beszédnek’? A TUDAS, hogy tudjak, hogy Jézus mindent tud, a HIT, hogy hiszik, hogy Jézus
az Atyatdl jott, a SZERETET, amellyel szeretik Jézust, és ennek kdvetkeztében az Atya is szereti 6ket (ezért
fordulhatnak egyenesen az Atyahoz).

Kovetkezmények:
Bar a vilagban NYOMORUSAGUK van, mégis BEKESSEGET, OROMOT, EGYSEGET éInek meg (olyant,
mint Jézus és az Atya egysége), mert Jézus igy vigasztalja 6ket: BIZZATOK, EN LEGYOZTEM A VILAGOT.

Torekedjiink a TUDASRA, a HITRE, a SZERETETRE, hogy elnyerjik Jézus BEKEJET, OROMET, az
EGYSEGET és a BIZALMAT, hogy Mesteriink legyézte a vilagot!

Debreczeni Zsuzsa, Budapest
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Majus 19., kedd Jn 17,1-11a
Mit jelent megismerni az igaz Istent?
Az Orbk élet az, hogy megismerjik az egy, igaz Istent” (Jn 17,3) — olvashatjuk az evangéliumban.

Jézus mindent megtett, hogy elvallalt kuldetését teljesitse. Ezzel dicsbitette meg az Atyat, hiszen bemutatta
ovéinek, hogy milyen is valéjaban az igaz Isten. Az Isten életét akarta elénk tarni, elénk élni. Elinditott tehat
a Foldon egy olyan folyamatot, amely az 6nzéssel, er6szakkal teljesen ellentétes. Azt az életet fogalmazta
meg, és erdsitette fol, amit az Atyanal tapasztalt, s amit itt is el akart terjeszteni k6zottunk.

Ugy tlinik azonban, hogy az 6rok élet elnyerése nem magatdl értetédé minden ember szamara, hiszen a
megismert igazsagot el is lehet utasitani. Vagy mégsem? Janos evangéliumanak analizisébdl kiderl, hogy
Isten vildgaban az ismeret = szeretet. Vajon érvényes-e ez, és milyen koérilmények koézdtt immanens
életinkben?

Egy ismeretre lehet igen-t, és nem-et is mondani. De lehet-e egy egész testlinket-lelkiinket megrazoé
szeretet-élményt elutasitani? Csak akkor mondhatom, hogy megismertem Istent, ha cselekedeteim kdézben —
kilénb6z6 intenzitassal, de — mindig igyekszem atélni ezt az egész Iényemet megrazo szeretet-élményt is.

Igyekszem-e ugy adni, hogy a masik orllni tudjon, masrészt térekszem-e egyutt orllni azzal, akit
megajandékozok? Képes vagyok-e ugy elfogadni, hogy kézben prébalom kimutatni egyrészt azt, hogy
valéban szikségem van a masik segitségére, masrész azt is, hogy orilok és halas vagyok a masik
segitségéért. (Ehhez persze a szkafandert el kell dobni, és vallalnom kell a szeretet kiszolgaltatottsagat.)
Mindezt miért?

Hadd forditsam meg a kezdé mondatot. Ha megismerjik az egy, igaz Istent, az az 6rok élet, azaz Isten élete
bennem. El-e bennem Isten, meglatszik-e ez cselekedeteim tartalmaban és hogyanjaban? Képes vagyok-e
én is — Isten életét masok elé élve — teljesiteni kildetésemet.

Boéta Tibor, Budapest

Majus 20., szerda Jn 17,11b-19

Milyen id&szerli olvasmany a ,Kapcsolat” évében azt olvasni, amit Jézus mond az Atyanak: megdriztem
6ket, megtartottam 6ket. S ennek ellenére aggddik dvéiért. Az Atya oltalmara bizza 6ket, mert ez a legtdbb,
amit tehet.

Jézus nem a vilagbdl vald, tanitvanyai sem, de Jézus ismeri a vilagot. Tudja, hogy hatasaitél nem tudjuk,
vagy nem akarjuk teljes mértékben fliggetleniteni magunkat. Miért is kell, hogy ez igy legyen? Az Isten-
teremtett vilagban miért idegen az Isten vilaga?

Jézus a veszteségérdl is beszél. Judas az, s ez biztatas is lehet szamunkra. Mindent megtéve, nyugodt
lelkiismerettel el kell tudnunk fogadni a masik ember szabad akaratabdl fakad6 dontést.

Jézust boldogga tette az Atyaval vald egység. Ezt a boldogsagot szeretné tanitvanyainak és minden
embernek. Azonban sokszor gondoljuk, hogy nem ez az egyetlen boldogsag. Mas felé kacsingatunk. Futjuk
koreinket és még jo, ha id6ben észrevessziik, hogy mi adja a valédi boldogsagot.

Tobb kérdés is felmertl bennem:
o Sikerul-e vagy sikertlt-e meg6riznem a ram bizottakat?

o Veszteségeimet elfogadom, tanulok bel8lik és 6sztdondznek-e, vagy kijelentem, hogy nem vagyok
alkalmas tanitvanygytjtésre?

e Célom-e naprél-napra szorosabb kapcsolatot épiteni Istennel, tarsammal, gyermekemmel,
unokaimmal, barataimmal?

o Aggddasaimban az Atya oltalmat keresem-e?

Benéné F. Eva - Budapest

53



Majus 21., csiitorték Jn 17,20-26

Jézus az egységeért kdnyordg, ahogy 6 az Atyaval, ugy mi Vele és egymassal egységet alkossunk. Sajnos
ezt az elmult évezredekben kevés sikerrel valdsitottunk meg. Pedig ez lenne az emberiség végs6 célja. Tul
nagy szavak ezek, talan nem is gondolunk bele, mégis, mégis...

Hogyan kezdhetnénk neki? Egy XVI. szazadban élt taoista bdlcseld szavait idézném: ,A régiek, akik tiszta
erkélcsi 6sszhangot akartak a vilagban, el6szér a nemzeti életiiket rendezték el; akik el akartak rendezni
nemzeti életiiket, el6szér ofthoni életiiket szabalyoztak; akik otthoni életiiket akartak szabalyozni, el6szér
egyeéni életiiket mivelték; akik egyéni életiiket akartak mdivelni, el6szér a sziviiket hoztak rendbe; akik
sziviiket akartak rendbe hozni, el6szér akaratukat tették &szintévé; akik akaratukat akartak 6szintévé tenni,
el6szor eljutottak a megértéshez; a megértés a dolgok ismeretének felkutatasabol szarmazik. Ha a dolgok
ismeretét elnyertiik, akkor elértiik a megértést; ha a megértést elértiik, akkor az akarat észinte, ha az akarat
8szinte, akkor a sziv rendben van; ha a sziv rendben van, akkor mdveljiik egyéni életiinket; ha egyéni
életiinket mdveljiik, akkor az otthoni élet szabalyozva van; ha az otthoni élet szabalyozva van, akkor a
nemzeti élet miivelése az alapja mindennek. Lehetetlenség, hogyha az alap rendetlen, f6lotte rendes legyen
az éplilet. Sohasem volt olyan fa a vilagon, amelynek térzse karcsu, s felsé agai nehezek és erbsek. A
dolgoknak oka és kbvetkezménye van, az emberi ligyeknek kezdete és vége. Ha az egymasra kévetkezés
rendjét ismerjlik: ez a bélcsesség kezdete.”

Tehat az egység megteremtését 6nmagunkkal kell kezdeni. Nap, mint nap, kitartéan. , Tancolni kell, Uram! A
zene majd csak megjon valahonnan...”

Mészarosné Somogyi Beata, Zirc

Majus 22., péntek Jn 21,15-19

Jézus haromszor kérdezi Pétertdl, hogy szereti-e. Legeltesd juhaimat! — ezekkel a szavakkal bizza ra a
tanitvanyokat.

Mit érezhetett Péter? Nagyon szerette az Urat, biztos nem esett neki jol, és szomoru volt, hogy Ujra és Ujra
bizonygatnia kellett az irdnta érzett szeretetét. Jézus csak azért kérdezte Pétert, hogy meggy6z86djon
minderrdl, hogy valéban Péter az, akire rabizhatja a baratait. Jézus nagyon szerette a tizenkettét, és tudta,
hogy kire bizhatja 6ket. Péter kapta ezt a feladatot, ami persze felel6sséggel is jart. Péter késébb
megtagadta Jézust haromszor is, amit talan ezzel a harmas szeretet kinyilvanitassal tesz jova.

Tudom-e, hogy mit kaptam feladatomnak az Urtél?

Teszem-e a dolgomat? Imadkozok-e eleget, hogy sikeruljon?

Istenem, segits, hogy mindennap tudjak Ujra és Ujra tiszta lappal indulni, és jévatenni a mulasztasaimat, a
tagadasaimat.

Dénes Zoltanné Zsuzsa

Majus 23., szombat Jn 21,20-25

Jézus mennybemenetele el6tt elblucsuzott tanitvanyaitél és Péternek kiemelten is meghagyta végsé
lizenetét, hogy ,Legeltesd juhaimat!” Es akkor meglatjia Péter Janost, a szeretett tanitvanyt és megkérdezi
Jézust: ,vele mi lesz?” Csak nem felejtette ki Jézus Janost, kire az édesanyjat is bizta, 6hozza miért nincsen
semmi személyes szava. O miért marad ki a nagy bucslzasbél és szerepkiosztasbol? Jézus talan kicsit
keményen valaszol: ,Te kévess engem!” Ne foglalkozzal azzal, hogy massal mi lesz, mashoz milyen a
viszonyom, masnak mit igérek, mastdl mit kérek. Te azzal foglalkozzal, amit neked szanok, amit téled kérek.

Mi is gyakran vagyunk igy. A masiknak szanunk feladatot, a masikat toljuk elétérbe, azt akarjuk, hogy a
masik is kapjon valamit — kénny(t, de inkdbb nehezet. Ha mar rank nagy teher harul, jusson masnak is.
Senki ne maradjon ki az nagy 0ssznépi feladatvallalasbdl. Jézus arra figyelmeztet itt benntinket, hogy ne a
masik terhét nézzik, hanem a magunkét fogadjuk el. Ne méricskéljik, hogy kinek konnyebb, vagy
nehezebb, hanem bizzuk abban, hogy Isten mindenkinek azt a feladatot szanja, ami &t el6reviszi, ami 6t
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teliesebbé teszi. Péternek az elsé egyhaz vezetése jutott, majd Romaban a kereszthalal. Janos -
fiatalemberként — Mariaval élt tavol hazajatél, nem lett sajat csaladja, az éregkort megélve prébalt eligazodni
a fiatalkoraban megismert Jézus gondolkodasan. Kinek volt nehezebb? Vagy kénnyebb? Nem méricskélés
kérdése ez, hanem, hogy megtette-e a dolgat. Megélte-e az ,emberi nagysagat’. Es mi késéi olvaséi ennek
a részletnek mikor mutatjuk meg az emberi nagysagunkat, a valédi nagysagunkat? Azt, hogy hol tartunk a
szeretet és az aldozathozatal utjan. Felismerni és tenni a dolgot, ez a keresztény élet feladata.

Felismerni azt, hogy itt és most, 2015-ben hogyan élem meg a sajat emberi nagysagomat, hogyan lesz ott a
mennyorszdg, ahol én vagyok? Hogyan lesz ott béke, egyetértés, munka, feladatvallalas, okos és gyogyito
sz6, simogatd és olelé kéz, gondolat és tett? Rend a fejben és béség a szivben. Es van-e mersziink
felovezni magunkat nagy feladatokra, Istennek tetszé életre? Janos és Péter teljesitette a felvallalt és
rabizott dolgait. Most mai Janosoknak és Pétereknek — tehat nekiink — jutott tér és feladat. Es ha Jézusra
figyeliink, O adja is. Tehat a mai feladat kettés: felismerni és — lehet, ez a nehezebb — megtenni, valésagga
tenni az Isten Orszagat.

Garay Bandi, Dunakeszi

Majus 24. — Piinkésd vasarnap — Jn 20,19-23 — Milyen lenne, ha...?

A Lélek kétféle modon szokott érkezni: hirtelen, szinte varatlanul, nagy erdvel, komoly érzelmi
hullamzast indukalva — de talan gyakrabban az Oszovetségben leirt szells fuvallataban, fokozatosan,
tapintatosan; a Jakab-levél bolcsessége szerint: ,Kbzeledjetek Istenhez, és 6 kézeledni fog hozzatok” (Jak
4,8).

Bizonyos, hogy a Lélek érkezésének az igazi kivaltd6 oka mindkét esetben az ember 6szinte
vagyakozasa. Nem hisszik, hogy a mi szeret§ Istenink spérolna, tartogatna a Lelket, ha barhol is
fogadokészséget lat. Gyakran ez a vagy nem is kimondott, inkdbb tudat alatti, nem konkrétan Istenre
irdnyuld, de az bizonyos, hogy hianyt betdlteni akaro.

Nagyon tetszik a jakabi mondat. Kicsit olyan, mint amikor idegen kisgyerekhez kézelit az ember. Ep
ésszel nem fogjuk folkapni és agyonpuszilgatni — bar jolesne —, mert tudjuk, hogy neki ez most sok lenne.
Megprobalunk vele baratkozni, lassan kdzeledni, dvatosan megérinteni, és csak sok odaadott idd utan
olelhetjlk magunkhoz. Leggyakrabban igy tesz velink az Isten Lelke is! Legszivesebben berontana,
betdltene, hogy teljesen atlényegithessen, de 6§ sohasem erfszakos, annyit ad magabdl, amennyivel egyutt
tudunk miikdédni. S az id6k folyaman — j6 esetben — egyre jobban értjik otleteit, s tamaszkodunk
bdlcsességére.

Milyen is lenne, ha csordultig lennénk Szentlélekkel? Jé lenne a kdzelinkben élni. Mindig. Nem
félnénk senkitdl és semmitél. Nem lehetne felbosszantani, elkeseriteni annyira, hogy olyat mondjunk-
tegyiink, amit nem is gondolunk igazan. Ugy tudnank szeretni az embereket, ahogyan sziikségiik van ra.
Vigyaznank a testlinkre minden szempontbdl — mert az ugyebar a Lélek temploma. Nem valna ketté az
.istenes” életink a mindennapoktdl, mert minden percunk-tettiink imadsag lenne. Intenziven élnénk at a
nagy forgatagos napokat, de a csend szavat is. Ilgaz lenne rank a mondas: ,Akkor beszélj, ha kérdeznek, de
ugy élj, hogy kérdezzenek”.

Ha hitlinkrél kérdeznének, sikeredne olyan mondatokat mondanunk, amelyek Isten felé vonzanak,
és semmiképpen sem taszitanak. Olyan érdekl6déssel és tapintatos szeretettel fordulndnk mindenki, de
kiléndsen a kicsinyek, peremre szoritottak felé, ahogyan Jézus tenné, ha itt jarna koztink.

Add, Uram, hogy egyre jobban igy lehessen!

Gyurgyodka kézbsség Pécs
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Majus 25., Piinkosd hétfé Mk 10,17-27
A gazdag ifju térténete

Az ebben a bibliai részben szerepld fiatalember a zsid6 nagytanacs tagja lehetett, vagy valamelyik tag
kozvetlen hozzatartozéja.

Erdekes szamomra, hogy egy olyan férfi, akinek majdnem minden megadatott — pénz, vagyon, hatalom,
megbecsilés, elismerés, a nbék versenyezhettek kegyeiért —, egyszer csak felfedezi, hogy valami még
hianyzik az életébdl. Régdta kinozhatta 6t egy belsé bizonytalansag, hogy még azt is kockaztatja, hogy
kinevetik, mikor egy vandortanité utan fut és olyat tesz, ami nem ill6 az 6 rangjahoz: letérdel elétte. Ez az
esemeény is Pascalt igazolja, aki azt allitja: hogy mindenkiben van egy Isten alaku dr, amit semmi és senki
mas nem tud betélteni, csak O.

Val6szinlleg udvariassagbol szdlitotta Jézust j6 Mesternek, és nem azért, mert hitbéli megtapasztalasa volt
ez.

A fil nem akart reagalni Jézus mondatara, mert nem akart bonyodalmat. (Se magaban, sem maga korl.)

A gazdag ifju nagyon csodalkozik Jézus mondatan, amiben a parancsolatok betartasara szdlitja fel, hiszen 6
arra kérdezett ra, hogy mit tegyen ezen felll ahhoz, hogy az 6rok életet elnyerhesse. De még jobban
csodalkozik, amikor azzal szembesil, hogy valamiben hianyossaga van, és el kellene adnia a vagyonat
ahhoz, hogy 6rok élete lehessen.

Nem erre szamitott. Elszomorodott, mert egyaltalan nem erre gondolt, masra szamitott. Meg volt gy6z6dve,
hogy az anyagi életében minden rendben van. Bizonyara szépen gyarapitotta az 6rokolt vagyont, jol
gazdalkodott. Ez elismerést is kelthetett a nagytanacsban. Nem értette.... Lehet, hogy arra gondolt, hogy
vesz az egyhaznak egy birtokot, vagy jotékonykodasbdl odaad valamit egy raszoruldnak, esetleg elvégez
egy iskolat, attanulmanyoz egy tekercset? Nem tudom.

J6 lenne, ha nem moralizalva értelmeznénk ezt a térténetet. Nem itélkezve a gazdag ifju, a gazdagok, a
blindsok, a vilag és barki folétt, hanem szeretném, ha magunkat latnank ennek az ifjinak a helyében. Ugy
alkotnank réla véleményt, mintha magunkrol alkotnank azt. Ezt a térténetet nem lehet moralizalva olvasni és
értelmezni. Azért nem, mert kifejezhetetlen mély érzelmek jelennek meg az eseményekben. A mi feladatunk
pedig nem az, hogy tipizaljuk a gazdagokat, istenteleneket, blindsdket elbitéleteink alapjan, hanem atéljuk
mi is a torténeten atsugarzo érzelmeket, és meglassuk magunkat a végén: hogyan is tekintlink Jézusra.

A gazdag ifjuval egyltt mi is egy-egy, Isten felé tartd Iépcséfokon allunk. Ki-ki a fejlédésének megfelel6en
errébb vagy mar arrébb. Ha fejlédni akarunk, meg kell masznunk a kovetkezd lépcséfokot. Es ez,
mindenkinek masfajta |épcsé. Ha merlink mi is Jézus elé allni, dnvizsgélatban, imadsagban, testvéri-,
kozdsségi kontroll altal mi is szembesuini fogunk fogyatkozasainkkal, hianyossagainkkal. Merink
szembesiiIni? Nem muszaj, hogy neklink is szomoru legyen Istennel val6 talalkozasunk végkifejlete. Egyes
egyedul rajtunk mulik.

Doéntéseink segithetnek elérébb Iépni, de sokszor nem kdzelebb, hanem messzebbre visznek benninket
Jézustol.

Mi tortént ezzel az ifju emberrel? Nem tudjuk. A Biblia nem ir réla tébbet. Nem kell a karhozatba kuldenlnk,
mert van itt egy vers, ami azt mutatja meg, hogy ami most lehetetlen volt e gazdag ember szamara,
bizonnyal nem lehetetlen az Isten szamara. Itt egy epizddot lattunk. Bizhatunk benne, hogy az Isten
kegyeleme nagyobb a mi képzel6erénknél, s egyszer ennek a gazdag ifjunak is lehetévé valt az itt
lehetetlen. Nem akarok kényszer( happy endet, csupan jo, ha tudjuk, hogy nem mi doéntiink emberek élete
feldl.

Kalman Marta és Kiss Jozs6, Budapest
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Majus 26., kedd Mk 10,28-31

Belehallgathatunk Péter és Jézus beszélgetésébe:
Péter: imé, mi elhagytunk mindent, és kévettiink téged.

Jézus: Bizony mondom néktek, senki sincs, aki elhagyta hazat, vagy fiutestvéreit, vagy nétestvéreit, vagy
atyjat, vagy anyjat, vagy feleségét, vagy gyermekeit, vagy szantéféldeit én érettem és az evangéliumért, aki
Sszaz annyit ne kapna most ebben az id6ben, hazakat, fiutestvéreket, nétestvéreket, anyakat, gyermekeket
és szantoféldeket, lildézésekkel egyilitt; a jévendd vilagon pedig 6rok életet. Sokan lesznek els6kbdl utolsok,
és utolsokbdl elsbk.

Mark, sem a beszélgetés el6zményérdl, sem az esetleges kdvetkezményérdél nem szol. Magunkra vagyunk
hagyva a téredék értelmezésében.

Megosztom veletek az én véaltozatomat. Most nem keresem a parhuzamos helyeket, és nem nézek utana az
okosok fejtegetéseinek, és az eredeti szbveget sem teszem nagyité ala. (Eléggé megkérddjelezhetd a
moédszerem.) ime, az eredmény:

Péter kijelentésébdl ugy tlnik, hogy egy kicsit elfaradt az ide-oda gyaloglasoktél, az eredménytelen probal-
kozasoktol, a rendszertelen életmdédtdl. A mai viszonyokra vetitve: nem hallgathatjuk meg a hireket, nem
nézhetjik meg a kedvenc sorozatunk aktualis epizddjat, az aktualis sportmisort... Széval kezd savanyuva
valni a sz6l6. Oda a kezdeti lelkesedés. Hianyoznak az otthoniak, mind a személyek, mind a kérnye-zet és
adottsagai, a TV a maga 30 csatornajaval, a szamitégép, a megszokott agy és flirdészoba, az étel stb...

Jézus nem magyarazza tul az aktualis helyzetet, igaz, probalja megnyugtatni Pétert és minket is, akik
kovetésének nagyszeriiségében esetleg hajlandok voltunk lemondani valamikrél — no, nem a csaladunkrél, a
vagyonunkrol... Mirél is mondtunk le? — hogy mindent, amit feladtunk az evangéliumért, az O kdvetéséért,
annak szazszorosat kapja/kapjuk vissza mar itt a foldi életlinkben. Igaz az (ld6zés, a megszégyenités is
benne van a csomagban. Bénuszként pedig halalunk utan megkaphatjuk az 6rok életet. Ez utobbi is nagyon
j6 és megnyugtato.

Hogyan allunk az e vilagi szaz annyival? Vannak-e mindent po6tlé és semmivel nem helyettesithetd igazi
testvérbarataink? Hogyan érezzik magunkat testvéreinknél az egyutt téltott tébbedik nap utan? Mennyire
vagyunk befogaddk, meg tudjuk-e osztani otthonunkat testvéreinkkel? Es az igazan raszoruldkkal? Mennyire
tudjuk flggetleniteni magunkat kortiményektél, programoktdl, misorokidl? Raéreztlink-e mar valamikor a
szazannyi nagyszeriiségére?

Van-e mar kiprobalt mdédszeriink, hogyan kell felalinunk a padiéra kerilésinkbdl? Segit-e a testreszabott
elcsendesiilés? Tudjuk-e, hogy ilyen esetben melyik testvérbaratunktol kell segitséget kérni? Atéltiik-e mar,
hogy érdemes a szégyenérzet gatjat lebontani ilyen esetekben? Vagyunk-e mar olyan er8sek, hogy a
megszégyenitést is el tudnank viselni a jo, a jézusi melletti kiallas miatt?

Eszrevesszilk-e testvéreink, felebarataink nehéz helyzetét, padidra keriilését? Meg tudjuk-e teremteni a
megnyilashoz szilkséges kortulményeket? Tudunk-e befogaddk lenni, akar az otthonunkat is megosztani,
hogy a befogadott érezze a szazannyit?

Miel6tt nagyon meg lennénk elégedve magunkkal, vagy tulsagosan légatnank az orrunkat, ne feledjik a
figyelmeztetést: Sokan lesznek els6kbdl utolsok, és utolsokbol elsék.

Kaszap Istvan, Pécel

Majus 27., szerda Mk 10,32-45
Ulésrend

A vilagban szigoru protokollaris rend van. ,Mindenki annyit ér, amije van!” — hallottuk a politikusi okoskodast
is. Janos is, Jakab is valahogy igy képzelte. Hiszen 6k voltak ott el6sz6r, 6k tartoztak Jézus legbelsébb
kéréhez. Ok voltak a Tabor hegyen, 6k és csakis 6k llnek majd a foldi Isten Orszéaga kiralyi trénja két
oldalan. Mint Jézus jobb és bal keze. Es mi is ugy tartjuk, benniinket is illetnek mélté helyek, asztalfén vagy

rendezvényen, elbreléptetésen, fizetési listan, kikildetésben, cafetéria osztaskor, jutalmakkor. Valahova mi
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is kalibraljuk magunkat. Igen, én jobb vagyok, ebben és abban. Nekem ez jar, mert megdolgoztam érte, mert
hd voltam, mert ott voltam, mert igyekeztem.

Jézus nem mond ennek a természetes emberi vagynak ellent, és nem is tori le az emberi ambiciot. Csak
végrehait egy értékrendbeli cserét. Es fel is kinal egy cserét. Igen, llhetsz ott, ha az erre valé méltdva valast,
az 6 — tehat Jézus — értelmében érted. A csere pedig egyszerii. Cseréd le az uralkodas-vagyadat a szolgalat
vagyara. Cseréd le az er6szakot a szelidségre, az individumot a kdzdsségre, a kapast az adasra. Ahogy
Gyurka bacsi mondta gyakran: ,ne kapzsi, hanem adzsi ember legyél!”

Es ekkor rajoéssz magad is, hogy az (ilésrend nem fontos. Mert ez nem az az orszag, ahol {lésrendeken,
protokollokon, bértablazatokon mulik az ember élete, hanem ez egy masik orszag. Eppoly valésagos,
éppugy itt van a foldon, de a szeretetbe van agyazva, nem az uralkodasba. Abba a létbe, mely mindenki
szamara élhetd vilagot jelent. A teremtett vildg mindannyiunknak elég, ha gondosan vigyazunk ra, ha nem
terheljuk tul, ha nem élunk vissza vele, ha nem akarunk uralkodni rajta — valami félreértett Isten nevében.

Lehet a F6ldon boldogan élni. De ez rossz hir az ideoldgia-gyartoknak, akik az isteni egységet szétbontani,
diabolizalni akarjak. Es 6vék az eszkoézok, a pénz, a média, a fegyver, de féleg az ideoldgia, hogy ezt
megtegyék. Hogy ne legyen béke. Hogy mindig lehessen valaki ellenség, akar rajta van a sapka, akar nincs.
Hogy az emberek vagyjanak a féhelyekre (lni, és tapossak le a masikat politikaban, vallalkozasban és
maganéletben. Hogyan legyen gazdag és szegény. Legyen esélyeket kapo, és legyenek, akiknek nincs
esélye.

No ez, barmennyire is ebben éliink, dolgozunk, kévetjik a vallasi ideolégiakat és a politikai retorikat, Jézus
nekilnk is Gzen. ,Nem tudjatok...” , hogy mit is tesztek, hogy igy romboljatok szét Isten almat az emberrdl, a
hazardl, a Foldrél. Es elhangzik a talan legfontosabb jézusi mondat: ,kéztetek azonban ne igy legyen!”
Eljetek a szeretet térvényei szerint! Lépjetek ki sajat rossz sorsotokbdl! Mert lehet.

Garay Bandi, Dunakeszi

Majus 28., csutortdok Mk 10,46-52
A jerikoi vak meggyogyitasa

Mindig ugy olvasom, hallgatom az evangéliumot, mint Isten Szavat. Mit mond Isten ezzel a térténettel ma
nekem?

Tudok-e azonosulni ezzel a vak koldussal? Elégedett vagyok-e a helyzetemmel, életemmel vagy szilkségem
van Jézus segitségére? Vak vagyok, vagy j6 a szemem? Latom-e az életem értelmét? Nem csak elviekben,
hanem a hétkdéznapokban is? Amikor reggel fol kell kelni, amikor a munka nem szerez 6réomet, amikor a
kérilottem levek érzéketlenek vagy durvak? Eszreveszem-e, hogy bar értelmemmel tudom, hogy a szeretet
ad értelmet az életemnek, sokszor mégis képtelen vagyok ra, hogy masokat szeressek? Hogy inkabb azt
keresem, hogy én hol kaphatok egy kis elismerést, egy kis meghallgatast, egy kis kedvességet?
Tapasztalom-e, hogy béar ezt koldulom az emberektél, de ez mégsem elégit ki? Belatom-e hogy olyan
vagyok, mint ez a vak koldus, aki az ut szélén kéreget?

De most erre jon Jézus! O, akir6l megjévenddlték, hogy a vakoknak visszaadja a latasat! O biztos tud rajtam
segiteni!

Folismerem-e Jézusban azt, aki tud rajtam segiteni? Aki visszaadja a latasomat? Aki értelmet ad az
életemnek? Aki atalakit kéregetébdl adakozova? Ha folismertem, tudok-e hozza kialtani? Kitartéan, hittel?
Még az se zavar, ha bolondnak néznek? Elfogadom-e, hogy méasok vezessenek hozza? Vagy megyek a
sajat fejem utdn? Ott tudom-e hagyni mindazt, ami akadalyoz? Képes vagyok arra, hogy elismerjem a
gyengeségemet, a vaksagomat? Azt, hogy nem boldogulok egyediil? Vagyom-e egyaltalan a valtozasra, a
gyogyulasra? IGEN!

~Menj, a hited meggydgyitott.”

Bir6 Gézané Livia
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Majus 29., péntek Mk 11,16-28

Ma is. Ha bemegyek egy templomba, ott vannak a konyvek, folydiratok, naptarak. Tobbnyire Iéleképitd
olvasmanyok. Becsiiletkassza, esetleg egy halk szavl eladd. Es az &hitat, a csend. Az utcardl belépve
elészor ez a nyugalom érint meg. Nem zavaro a kdnyvarus jelenléte. Az eladd nem tolakodd, a vasar nem all
utjaban a talalkozasnak, nem valaszt szét. Elcsendesedhetek. A fejemben kavargd gondolatok
felsorakozhatnak, lecsillapodnak. Kézeledem az Urhoz, talalkozhatok vele, magamra talalhatok.

Jézus els6 utja Jeruzsalemben a templomba vezetett. Régen jart itt, tizenkét éves ifjuként. Akkor masképp
élte meg ezt a forgatagot. Most belép az el6csarnokba; jobbroél, balrél szaz vagy tébb szaz méteren at
oszlopok tartotta fedél alatt kinalja portékajat a sok arus. Es a pénzvaltdk. Itt csak a szent pénzt szabad
haszndlni, valtani kell. A valtasbdl négy-hét szazalék hasznuk a papoknak is volt.

El tudom képzelni a nagy kereskedést, az Uzletelést. Azt is, hogy valakit félhaborit, hogy imadkozasra
érkezik, am tolakodo, hangos zsibvasar fogadja, ami lehetetlenné teszi az isteni jelenlét megérzését. Nem
tudom elképzelni, hogy Jézus 6&riiltként hadonaszott volna. Valdszinlleg megkérte 6ket; ugyan, menjenek
mar! A templomdrség nem lépett fel a rendbontas lattan. Hihetd, hisz Jézusnak mar tekintélye volt a
jeruzsalemi bevonulas utan. Az emberek oriltek a békességhozé kiralynak.

Szétvalaszt, vagy 6sszekot? Odavezet, vagy eltavolit? Talan a gazdag ifju esete is err6l sz6l? Igaz lelkiletd,
hamis lelkiletl orak, tettek, szavak, vagyonocska... Mitél valjak meg, mi az, ami szétvalaszt? Mi kozelit, mi
tavolit? Mely gondolat, sz6 tett? Mely megtartas, mely lemondas? Hol mondjak meg? Ki mondja meg?

Marlok Borbala, Pilisszentivan

Majus 30., szombat Mk 11,27-33
Kitél szarmazik Jézus hatalma?

Sétalt a templomban — ahogy szokott —, feltehetbleg tanitvanyai és a hivék kérében. Odamentek hozza az
irastudok és a vének, mert lattak, hogy hat a kérnyezetére és nem tudtak, honnan valé ez a hatalom, hiszen
nem téluk tanulta. Tudnanak réla. Akkor Jézus megprébalta felnyitni a szemuiket. Nem hagyhatta ki, hiszen
6k voltak a nép tanitéi. Rajtuk keresztll sokakra lehetett volna hatni, ha latéva valnak. Mondjatok egy jézan
indokot (logoszt) — teszi hozza a hivatalos verzidhoz a korabbi hiteles forrasok alapjan Gromon Andras —,
felelietek meg nekem, Janos keresztsége embertél van, vagy a mennybél? Ezt tudniuk kell, hiszen 6k a
vallasi vezetok, a vének, az irastudok.

Nem tudjuk — véalaszoltak. Es ez igaz volt. Istentél, vagta volna ra a j6 tanuld. Az ligyeskedd ész — és a jézan
is —, hatha még sokan is vannak, mérlegel, szamit, erésitgeti 6nmagat: hatha kiboki és akkor..., hatha
megtudjuk a titkat és akkor..., hatha leleplezi magat és akkor..., ezért azt mondja: nem tudom. Az énmagat
ismerd ész, amely lemondott sajat korlatosnak ismert néz8pontjardl, csak széttarja a karjat, felnéz az égre és
ugyanazt mondja: nem tudom — és mégis, micsoda kilénbség.

Mit tehetek értik... — kérdezhette Jézus ettdl a 1atd dGnmagatdl, ettdl a benne megszdlalé logosztdl?

Es akkor azt mondja: Akkor az En magam sem mondja meg nektek milyen hatalommal teszi ezeket. En
magam, aki van, aki a vilag vildagossaga, aki az él6 kenyér, aki itt van bennetek, kdztetek is és rajtatok fordul,
megnyilvanul-e vagy sem. Hogy mondja el nekik? Vakok, pedig az igazsag kulcsa naluk van, csak nem
nyitnak ki vele semmilyen ajtét.

Mindig ez a kérdés: a hatas honnan van? Es a masik, amit mindig 6sszekeveriink az elsével: kin keresztiil
nyilvanul meg — ki teszi a jot-rosszat? Nem latjuk 6nmagunkat és nem érzékeljik a hatast, csak az
eredmeényt latjuk, és ez azt mutatja: én tettem a jot, a rosszat, barmit, vagyis én hatottam, nalam a hatalom.
De megtehetem-e, hogy ne tanuskodjak réla, ha ott a helyzet a megszdlalasra — ahogy Jézussal is tortént.
Es mondta, amit hallott. EI sem tudjuk képzelni, mennyi j6 hatas arad, aradt rank masokon keresztiil, akik
készek, készek voltak annak tiszta kdzvetitésére. Tiszta, ahogy egy kéz egy &6szinte gesztust tesz, ahogy
egy arc meglepbdve elkomolyodik, vagy, ahogy egy csavarhuzé kdzvetiti a nyomast és a csavarast.

Farkas Istvan, Budapest
59



Majus 31. — Szentharomsag linnepe — Mt 28,16-20 — A hegyre rendelte 6ket

A hegy fontos hely Jézus életében:
e ahegyre megy imadkozni,
e ahegyi beszédet ott mondja el,
e aszinevaltozas is hegyen torténik
e utolsé estéjét az Olajfak hegyén tolti.

A hegyr8l mas a perspektiva, kicsit talan hasonlit ahhoz, ahogyan Istenink lat minket. Szétvalnak a
fontos és a jelentéktelen dolgok. A napi bosszisagok, amelyek teljesen felzaklatnak, de amelyekre egy hét
mulva mar nem is emléksziink, apréva torpillnek. De egy tréfasnak gondolt, banté sz6, egy elmaradt
latogatas sulyosan nehezedhet a szivinkre.

Keressik meg mi is a magunk hegyét, ahol elcsendesedhetiink, megtapasztalhatjuk Isten jelenlétét,
leborul-hatunk, mint a tanitvanyok! A hegyen vilagos latast és erét kaphatunk, hogy lejéve jobban tudjunk
élni.

»--- lanitsatok 6ket mindannak megtartasara, amit parancsoltam nektek!”

A ,parancsoltam” valdszinlileg masolasi vagy forditasi hiba. Egyaltalan nem illik Jézus szajaba,

hiszen 6 soha sem parancsol. Nem szolgakat akar, hanem baratokat, testvéreket. Szavaval és életével
tanitott.

Vajon ismerjik-e telies mélységében tanitasat? Foglalkozunk-e vele eleget? Igyeksziink-e életre
valtani? Ez életlink legfontosabb tananyaga, amelyb&l naponta vizsgazunk, hiszen a legjobban azzal tudunk
tanitani, ahogyan élink. Hajlamosak vagyunk magunkat a vilag fiaihoz hasonlitani, s ilyenkor elégedetten
paskoljuk meg sajat vallunkat: rendes emberek vagyunk. Ez, reméljik, igaz is, de ez még nem
kereszténység, nem istengyermekség. Aki tébbet kapott, attdl tébbet is kérnek szamon. Mi tudjuk, hogy csak
az Istennek és masok szolgalatanak atadott élet tesz igazan boldogga, s csak ez altal ndévekedhet az Isten
Orszaga.

,ime, én veletek vagyok minden nap...”

Csodalatos igérete ez Jézusnak! Az 6rom népe lehetlink, ha komolyan vessziik! Gandhi azt mondta,
azért nem hisz a keresztényeknek, mert nem latja az 6romuket.

A Bethesda tavanél Iévé ember azért nem gyogyult, mert ,nem volt embere”. A mai vilagban is
rengetegen vannak, akik nem nagyon szamithatnak senkire. Milyen csodalatos, hogy Jézus mindenki
szamara, mindenkor jelen van. Nem megy szabadsagra, nem néz félre, nem alszik. Minden perclnk fontos
neki, jelenlétével betdlt, ha hagyjuk.

Beengedjiik-e 6t a mindennapjainkba? Vonzé-e az 6réomunk?
Es mirank szamithatnak-e masok? Ki(k)nek vagyunk ugrasra kész ,embere”?

Gyurgyodka kézbsség Pécs

60



