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Amikor Péter apostol megvallotta, hogy Jézus a Messias. Akkor az Ur igy szélt a tanitvanyokhoz: ,az
Emberfianak sokat kell szenvednie, a vének, fopapok és irdstudok nem ismerik el, megélik, de
harmadnap feltémad.”>> Amikor az egész néphez sz6lt, ezt mondta: ,,Aki kévetni akar, tagadja meg
magdt, vegye fel keresztjét mindennap és tgy kovessen. **Mert aki életét meg akarja menteni,
elvesziti. Aki meg elvesziti értem az életét, az megmenti. ’Mert mi haszna van beléle az
embernek, ha megszerzi akdr az egész vildgot is, de maga elpusztul, vagy sulyos kdart szenved?”

Nap, mint nap

A szenvedés mindig jelen van életiinkben, mi azonban hajlamosak vagyunk arra, hogy keriljik, vagy
megfutamodjunk el6le. Ez érvényes a legkisebb karcolastél, az igazan nagy dolgokig. Jézus el6re
latta, hogy nem fogadjdk el, szenvedés var ra és megolik, mégsem menekiilt el. Krisztus eljovetelével
a foldon Uj értelmet kapott a szenvedés. Jézus lehetSséggé alakitotta szenvedéseinket. O is
lehet6ségként haszndlta fol, hogy megmutassa irantunk valé mélységes szeretetét: ,Nagyobb
szeretete senkinek sincs annal, mint ha valaki életét adja bardataiért” (Jn 15,13). Istenbdl éI6 hitével
Jézus Isten Orszagat épiti, nem paragrafusokat teljesit. Példat mutat. Eletével Isten akaratat teljesiti,
mit az Atya igy hitelesit: ,Ez az én szeretett fiam, akiben kedvem telik”.

,Az igazi 6rom a verejtékes munka és a kereszthordozas kohdéjabadl keril ki” (Ferenc papa). Az 6rom,
amely nem ,tlizben probalt”, gyakran csak Ures lelkesedés, amely nem hozhat gyiimolcsoket. Jézus
felkészit benniinket erre a prébara és figyelmeztet, hogy legyiink készen a kitartdsra.

Eletem mely helyzeteiben jelentkezik a megbénito elkedvetlenedés, a megfdradds, az
dllhatatlansag?

Jézus haldldanak megjovenddlésével egy id6ben, azt kovetS feltamadasardl is beszél. Nemcsak a
tanitvanyok batoritdsdra mondja ezt, hanem kihangsllyozza, hogy a haldllal nem ér véget az élet.
Jézus megtanit arra, hogy az 6rok élet: a szeretet, amiért érdemes a kereszteket is vallalni. A
kereszttel nem lehet térgyalni, alkudozni: vagy atéleljiik, vagy elutasitjuk. Ha visszautasitjuk, életiink
meddS marad. Jézust kovetve elveszithetjiik életlinket, de Isten kezében hagyjuk, hogy
masféleképpen kapjuk vissza. A Teremtd altal megalmodott Ut nem a szerzés, bekebelezés,
kihasznalds utja. Az 6nmegtagadas és gyengeségilink beismerése altal tud életiinkben megnyilvanulni
Isten ereje és az O csodai.

Mostani élethelyzetemben milyen keresztrél, milyen keresztekrél akarok leszdllni?

A mindannyiunkat érint6 felszdlitas id6hatdrozd szavan talan konnyen atsiklik tekintetiink és
értelmink. Krisztus kovetése, a kereszt felvétele mindennapos feladatot jelent szdmunkra. Nem
arrél van szo, hogy idénként, gyakran vagy néha Krisztussal jarjuk életlink keresztutjat, hanem nap,
mint nap Hozza csatlakozzunk. Ez az elkotelez6dés. Nap, mint nap. Személyes kényelmem aran.
Tulajdonom aran. Esetenként ragaszkoddsaim és szokasaim feladasaval. Egyenkénti, egyéni
dontésekkel. Foldi életink egyetlen napjan sem mondhatjuk, hogy mar eljutottunk a
kereszthordozas teljességére, mar célhoz értlink.

Uram! Az embernek a legnehezebb legyézni 6nmagdt, sajat vdgyait, 6nzését, hiszen nap,
mint nap a legklilénbézébb kisértésekkel taldlkozom. Aki kévetni akar, annak gybkeresen
életmddot kell vdltoztatnia. Te is mondod, hogy ez nem lesz kénnyl feladat. Mindennapi
dldozatokkal, nehézséggel teli élet lesz, de kbvetkezményként az 6rék élet lehetGségét adod!
Vagyis egy semmihez sem hasonlithatd élettel ajandékozol meg! Hdla Uram, a lehetéségért.
Add eréd, hogy élni tudjak vele. Amen.
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