SZEREPEKET JATSZUNK

@ mi célunk az volt, hogy kézos munka sordan
raébredjiink: kiilon-kiilon mindenki csupan egy csonka
kirakos jaték darabja, amiben minden egyes furcsa alaku
darabnak életfontossdagii szerepe lehet. Minden darabnak
mads girbegurba alakzathoz kell illeszkednie, hogy a végén
Jelentessel biro kepet kapjunk.”

Peter Brook: ldofonalak

Nem talalkoztunk még. Az Ors vezér téren a csomori HEV végallomasandl beszéltik meg a
talalkozast. Bar mar tiz perce megérkeztem, a koriilmények miatt mégis sikeriilt egy percet késnem.
Oten-hatan alldogaltak, varakoztak a palya végénél, az iitkozéknél. Fel sem meriilt bennem, hogy nem
fogom megismerni, bar semmit sem tudtam réla. Ott volt. Nézelddott, majd ranézett az orara és
elvette a mobiljat. Ott alltam harom 1épésre elbtte. Telefonalt. Nem vettem fel — hiszen engem hivott,
hogy ott van és nyugodtan var ram —, mert a telefonom otthon maradt. Felnézett és bizonytalanul
elmosolyodott. Istvan — kérdezte? Eva — kérdeztem vissza? Aztan a hideg sz¢l ellenére leiiltink a
parkban. Az egész varos ott diiborgétt kortilottiink, de nem volt jelentésége. Volt ott egy madar is.
Peckesen sétalgatott hossza fekete farkaval. Ez is kétlabu — mondtam -, de valahogy konnyebben
mozog a levegében. Beszélni akartunk valamirdl, amit mindketten fontosnak gondolunk.

Nem ismerjik egymast, igy egy kicsit messzebbrdl kell inditanom - kezdte. 18 évesen egyhazi
iskolaban érettségiztem, a Svetits-ben, Debrecenben. A csaladban is komoly vallasos nevelést kaptam.
Apam tanar volt és u.n. vasarnapi keresztény. Akkor még nem értettem ezt a fogalmat, mert hiszen
mindenki ilyen volt koriilottem. Egyszertien katolikusok voltak. Egy tanarembernek akkoriban ez sem
volt konnyii. Mégis. Valahogy feltiint, hogy a hétk6znapok és a vasarnap meglehetdsen kiillonbdznek
egymastol. Miért nincs sok koziik egymashoz? Ez volt az induld kérdésem. Es akkor egy pillanatra a
jelen: 5 gyerekiink van, harom fit két leany, és még mind otthon vannak. Nem unatkozom. Még
mindig nem. Es kis kert, és ...

1980-ban talalkoztam Varnai Lacival. Majd Dombi Zsuzsival és Janossal. Akkor indult el valami
egészen mas az ¢letemben. Kemény, éjszakaba nyuld beszélgetések, vitadk a KIO alapjan a csoportban
¢s otthon a sziilokkel. Ez egy hésies korszak volt. Kemény kdvetkezetesség Dombiék részérdl és olyan
harcos értelmezési vitak, amik aztan ellenallast valtottak ki bennem. Nem értettem a szeretetparancs és
a mar-mar szinte vitdk a vita kedvéért Osszhangjat. A szavankénti elemzés moddszerérdl is
ellentmondésosan vélekedtiink, de azért csinaltuk szorgalmasan. Ez az alapossag nekem sokat segit a
bibliai torténetek mostani szinpadra ,,élesztésénél”.

Aztan Pestre keriiltem és mintegy ellenhatasként ndvérem altal a Katona Pista vezette karizmatikusok
koz¢é keveredtem. Ez a 16 masik oldala volt szdmomra. Itt az djtatossag volt az, ami ellenallast valtott
ki bennem. De nem szeretném lebecsiilni, amit 6k adni tudtak, és amit képviselnek. Van, akit ez lendit
eldre, igy tud dolgozni, igy keriil kapcsolatba a sajat ,,nagy En”-jével (Barcza Barnat idézve). Nekem
ez a kirandulas arra volt jo, hogy lassam, én nem igy épitkezem, musz4j a fejem feldl megkdzeliteni a
dolgokat, hogy elérjenck a lelkemig és beépiiljenck. Nem mindsitem, hiszen ugyanarra vagyunk hivva,
nagy alazattal csak azt mondom, halas vagyok, hogy itt is szerezhettem tapasztalatot. Ezzel
raébredhettem, hogy milyen uton keresgéljek tovabb, hogy vagyok képes fejlodni. Nem mondhatom
meg, hogy masnak mi a jo, vagy mi a kovetkezd 1épés, Isten is hagy minket mindenféle utakon
boklaszni, megvarja a jo pillanatot, és akkor ragad galléron. Ha egy kicsit is bdlcsebb lettem, az abbol
all, hogy mindenféle utakat és utasokat tisztelek, és halas vagyok, ha kozremiikodhetek — ezzel a
képpel élve — mas utasok segitésében. fgy miikodik a , kirakos jaték”.



Igy aztan vagy 25 évvel ezeltt visszatértem a Bokorba, pontosan Halasztelken Ferencziék kozossége
fogadott be. A csoport magja azota is egyiitt van, csak ez id6 szerint Képosztasmegyeren talalkozunk
Erdélyi Klarinal. Nalunk az a szokés, hogy kétévente ,,vezett valtunk”, azaz bizalmat szavazunk
valakinek, hogy mas is érezze a vezetés feleldsségét és nehézségeit, és talan egyfajta naprakész
felkésziiltséget szerezzen. Taldn mi ketten egy agban is vagyunk, nem gondolod? Persze ez csak a
févonal, hogy az alapokat, az alapjaimat tisztazzuk. Ide tartozik talan, amit mindenképpen meg akarok
emliteni a sok lelkigyakorlat Bulkai Margittal, Barcza Barnaval, Kovacs Lacival, Gromon Bandival,
Kirdly Nacival. Ez nagyon sokat jelentett a csoportnak, mert egyenként mind mds-mas latast
kozvetitettek, azt, amiben nagyon jok voltak, benniink pedig éppen hidny és igy nagy befogadd
készség volt rajuk.

Eletem egy meghatarozo élménye volt egy bibliodrama csoportban valé részvétel, amire — jo érzékkel
— egy kozosségbeli testvérem vett ra, s ami sikeresen atsegitett egy érzelmi holtponton. Nincs megirva,
ha a sziik 6svényt valasztjuk is, nem lesznek rajta akadalyok, vagy keresztbe dolt fak. De eszkozt is
kapunk, amivel gy&zhetjiik, vagy legalabb atméaszhatunk rajta... Es ha annyi erénk sincs, hogy
felemeljiik a fejiinket és észrevegylik az eszkozt, akkor van ember, aki odarancigal benniinket és
rdiranyitja a szemiinket. Na, ezért fantasztikus a mi kozosségiink! — ez nem a reklam helye, csak
neked mondom. A bibliodrama az ember egész kreativitasara, testi-lelki-szellemi képességeire
(gesztus, mimika, hang, mozgas, képzelderd, jatékossag, érzelem-értelem...) épit, ezeket egyre jobban
kibontakoztatva kozelit a Biblia teljes emberi valonkat megszolitdé képeihez, szimbolumaihoz,
jeleneteihez, eseményeihez. A bibliodrama csoport tagjai nemcsak az elvi meggy6z6dés, hanem a
gyakorlati atélés szintjén is részesévé valnak a Biblia képeinek, szimbolumainak, eseményeinek.

A drdma a multhoz nem csupan az élet értelmét, céljat, a szenvedést, a halalt, az 6nfelaldozo szeretetet
¢s az ez ellen fesziild erdk titkait feszegetd, ezeket atélo és megmutatod passio- €s misztériumjatékok
révén kapcsolodik, hanem még inkabb az Isten €s ember koz0s torténetének az Isten emberkeres6 és
az ember istenkeresé dramajanak bemutatasan keresztiil., de itt a bibliai torténetek a drama alapja. A
»szereplok™ atveszik az eredeti torténet szerepldinek helyzetét és minimalis kiilsd eszkozokkel
igyekeznek atélni és bemutatni a torténet mély jelentését. Mi az értelme? A bibliodrama csoport Ggy
mikddik, hogy a csoport minden tagja szerepet valaszt a kijeldlt bibliai torténetben - kivétel a vezeto.
A bibliai alak bérébe bujva a szavakon tul megértheti, atélheti a szereplok tetteinek mozgatorugoit,
bels6 inditékait, lelki mozgasat és a sajat életének rezdiiléseit is ezen keresztiil. Felfedezheti mi a
kozos emberi a torténet bemutatta helyzeten keresztiil. Mit mozdit meg bennem? Mitdl rokon vagy
éppen ellentétes az érzés, amit kelt bennem? Honnan jon? Tudod olyan ez, mint a Bokor
csoporttalalkozon a korbeimadkozas egy evangéliumi részlet alapjan. A bibliai rész dramatikus
eljatszasa utan itt is korben iiliink, ebbdl merit a kor. A fej és a sziv is rogziti a torténéseket. A tobblet
talan annyi a dramatikus eljatszasban, hogy itt a szokasoson kiviil lehetségesek, sot ajanlottak
szandékos, éppen a szokasostol eltérd gesztusok, hangok, esetleg szinek, 6ltozékek hasznalata éppen a
jobb megkdzelités és atélés érdekében. Nemcsak fejmunka folyik. Az eléadas utan korben, sorban
visszajelzés: mit jelentett szdmomra a latott, a hallott, az atélt és mi a véleményem a latottakrol,
hallottakrol.

Tudod, évek ota torom a fejemet, hogyan lehetne bevinni a format a Bokor csoportmunkajaba.
Biztosan tudom, hogy igen jelentds lenne a hatdsa nemcsak a csoport belsé Osszetartasara, hanem az
Evangéliumok KIO alapti mélyebb atélése miatt is. Most, hétvégén volt az els6 kisérletiink.
Bibliodrama alapokon 2000-ben létrehoztunk egy ugynevezett playback szinhdzat (Meglepetés
szinhaz), amelynek tarsulatat hivta meg Melindaék kozossége Pécsre. Az elbadas nyitott volt, tehat
rajtuk kiviil barki érdeklddo részt vehetett (az altaluk szervezett Melius-esték keretein beliil hirdették
meg). Mivel a szinhdz eleme az interaktivitds — a kozonség bevonasa: torténetvalasztas, szereplok
kivalasztasa, visszajelzés lehetdségén keresztiil — ezért ugy véltem, meg tudtuk mutatni, hogy
szolgalhatja a bibliai torténetek dramatikus megelevenitése a befogadast, mit tud hozzatenni ahhoz,
amit a Bokor egyébként nagyon jol csindl. Az a tapasztalatom, hogy az igy ,,eljatszott” részlet, torténet
sokkal mélyebben bevésddik, mintha csak véleményeket cseréliink vele kapcsolatban. Mintha maradna
valamiféle ,,iz” utdna, amire késébb is emlékezni lehet. Ott marad benn. Nem t6rlddik mas
tapasztalatok alapjan, mint ahogy altalaban torténik. Maga a Bokor-alapli csoportmunka is ilyen, de
kisebb a veszélye a sablonossd valasnak. Valodi él-mény lehet, egy €l6 valami, ami, ha tovabb



taplaljak életben marad. Egy kapott szerep egy mélységet nyit meg bennem és ebben a mélységben
valami jobban benyomodik, mélyebb benyomads lesz. A Bokor sok szabad lehetdséget megnyitott a
lelki élet szamara, de a csoportmunkaban valdjaban csak az elmével dolgozik. Az életben viszont
nemcsak az észre van sziikség. Ott minden gesztus, mosoly, elkomorodas, hangsuly, kézmozdulat
jelentéséggel bir. A csoporttaldlkozo egy védett kdrnyezet, ahol éppen azért kell a mélyére menni a
dolgoknak, mert kinn nem lehet. Mélye viszont nemcsak az észnek van, sét. Egy mozdulat, egy
arcrezdiilés, egy hanghatas sokkal kifejezobb lehet, mint egy at nem élt fogalom vagy sz6. Mindenre
egylitt van sziikség, egymassal Osszhangban és ezt lehet egy csoportmunkéban gyakorolni. A sajat
Bokor csoportunkban persze idénként kisérleteztem mar a modszerrel. Szerencsére 1élekben fiatalok
vagyunk, ha korban mar nem is. Ha az alap, a KIO megmarad, nem latom be miért ne lehetne
kisérletezni a modszer hatékonysagéval. Emlékszem mit jelentet nekem ez a mddszer, a bibliodrama,
amikor életem egyik mélypontjan taldlkoztam vele. Egyszerien kirdngatott beldle. Igen. Az talan
probléma, hogy a mddszer végiil is egy szakma, amit iskolaban, j6 pénzért tanitanak — ez utobbi volt
az akadalya, hogy megszerezzem a képesitést - és végzettséggel lehetne igazan hasznalni. Az a
tapasztalatom, hogy bizonyos korlatokkal bar, de lehetne a kdzosségeinkben alkalmazni a jézusi
torténetek dramatikus feldolgozasat.

Egy id6 utan, bizonyara te is megtapasztaltad, megjelenik egy igény arra, hogy amit valaki kap, azt
atadja. Ugye milyen ismerds ez is. ,,Menjetek és hirdessétek...”. Ezzel is probalkoztunk a férjemmel
még a kezdetekben, amikor egy Bokor gyermekcsoportot vezettiink, de aztan beindult a mi ,,gyarunk”
is és egy 1d6 utan nem maradt energiank a sajatunkon kiviil mas gyerekekre. Javasoltuk nekik, hogy
keressenek - a sziil6k segitségével — csoportot, ami megfelel az akkor mar kamaszod6 gyerekek
igényeinek. Ez a tény. Azota van, aki ténylegesen Bokor kozosségbe tartozik, van, aki pillanatnyilag
nem is keresi ezt a lehetdséget, és olyan is, aki a mai napig probalja megtalalni a magaét. Tehat
papirforma szerint nem voltunk tul sikeresek... Persze a szinhaz ezt nem potolja. Ott a lelkiismeret-
furdalés. De belattuk: azt kell tenni, amire képesek, alkalmasak vagyunk. A tobbi ugyis illuzio.
Visszatérve. Kivittilk az utcara a modszert. Ezzel ,halaszunk” — Istennek. Talan. Apropénzszeriien
hirdetni, amit kaptunk, értiink: a tapasztalatot, amire képesek vagyunk. Es minél hitelesebben. Es
akkor par év tapasztalat utan, és persze ndvérem kérésére a karizmatikusoknal alkalmazva el6jott a
kérdés: a Bokorban miért nem? Tovabb kell adni, amit kaptunk. Van egy jol bevalt, mondhatnam 6si
csoportozasi forma a Bokorban. Kaptunk egy mddszert, ami bevalt, hiszen minden hénapban van
eléadas és hallgatosag. Miért nem lehet gazdagitani vele a Bokor csoportmunkajat? Nyilvan lehet. A
hét végén megprobaljuk.

Es akkor valamit még az eldadasokrol. Teljesen amatdr — egyetlen hivatalos szinésszel. Ez nem baj,
hiszen az amatér szoban benne van: szereti, amit csindl. Playback elemekkel dolgozik. A nézd
jelenetet kér és kijeloli még azt is, hogy a csoportbdl ki, a jelenet melyik szerepldjét jatssza. Par perc
el6késziilet utdn — esetleg szokatlan kérés esetén a rész pontositdsa: mi a szamdara a jelenetben a
Iényeges, par diszlet, jelmez, ruhadarab — megjelenik ott és ugy a jelenet, ahogy a csoport at tudja élni
és at tudja adni. Néha nagyon nehéz helyzetek adodnak, hiszen nemcsak az Uj-, de az Oszovetség is a
repertoar része. Na, képzelheted! Nagyon benne kell ¢élni a vildgaban. Ez az oregebbeknek mar jol
megy, de a fiatalokat segiteni kell. Itt sem tudok mast mondani: az alap ugyanaz, mint a Bokorban.
Minden vallds minden szent szovege alapvetden az emberrdl magardl szol. Nem a koriilményekrol,
nem a korrél, nem is a kultarar6l, nem az erkdlesrdl, bar persze mindezekrdl is, hiszen valakiknek
sz0l, de alapvetden az emberben beliil folyd folyamatokrol, erékrdl: habortkrol, megbékélésrol,
kiizdelmekrél, tuttévesztésrol, félrevezetésrdl, elalvasrol, felébredésrél, vagyis Isten kisérletérol.
Gyonyorh ebben részt venni — és részt adni.

Es ugyanakkor az egész mogott, felett, alatt, vagyis koriildtte, ott van a megtartd, a 25 éve egyiitt
dolgozo 8 f6s Bokor csoport. Az 6sszetétel hol boviil, hol fogy, de az jellemzd, hogy nem sikertil
fiatalokat megtartani. Annyira egy nyelven beszéliink mar €s annyira értjiik egymast ,,félszavakbol” is,
hogy ez és maga a Bokor hozzaallasa a vallasi kérdésekhez egy ujnak, fiatalnak érthetetlen és riaszto.
Nem jarta még végig azt az utat, amit mi egyiitt végigjartunk. Mas kell neki — gondolja — és elmegy.
Nem vallasos pedig éppen a vallasi alap miatt nem jon. Nem latja még azt a csdbrot, aminek elészor
iiressé, befogadova kell valnia, hogy megtelhessen. Nagyon fajdalmas €s nehéz kérdés. Mert ha nem
sikertil atadni, akkor szépen ,,eltemetjiik egymast” — ahogy Gyurka bacsi mondta.



Igen, a fiatalok szeretnek egymas kozott lenni. Ez nem is baj. Néha azonban lehet, sot kell egy-egy
oreget hivni, aki, ha valami megakadt, tovabbloki — er6t ad, atsegit — a szekeret.

Ha egyszer majd megnyilik a lehetdség, hogy kérdést tegyek fel odafenn, megkérdezem, hogy miért
voltak ¢életemben a vargabetiik? Persze lehet, hogy akkor mar nem is kell kérdezni, hiszen latni fogom.
De, hat nézd ezeket a gyonyora fakat itt koriilottiink. Ezek sem néttek egyenesen. Minden aguk csupa
elagazas, csupa eltériilés: a feltételek és lehetdségek kisérletei. Talan nincs is egyenes vonal a
természetben. Talan csak lehetdség van, amit vagy betolt valami, ami él, vagy nem. Ha betolti, akkor a
kisérlet sikertilt, ha nem, akkor a kisérlet elolr6] kezdddik egy mas szerepldvel.

Kozben egyszer megszolalt a mobil is. De hat ebben éliink. Ezek azok a koriilmények, amikkel egytitt
kell a kisérletben részt venni. Igen, talan egy barlangban valahol a tropusokon, vagy a Himalaja déli
lejtéin konnyebb. Itt ez van. Férj, csalad, sziilok, 5 gyerek, kert, kords-koriil emberek nyitott vagy
éppen zart tenyérrel, kérve vagy éppen adva, nyitott szivvel egy girbegurba alakzathoz illeszkedve —
ahogy P. Brook mondja. Es ez az a miivészet, amit at kellene adni azoknak, akik kérik, mert iiresek és
¢heznek és szomjaznak ra.

A beszélgetésen részt vett Bogndr Eva és Farkas Istvan



